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      1.1. Пояснительная  записка

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ «СОШ №19» г. Ухты разработана на основе примерных основных образовательных программ и обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, установленных Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования.

Основные задачи модернизации российского образования – повышение его доступности, качества и эффективности. Это предполагает не только масштабные структурные, институциональные, организационно – экономические изменения, но в первую очередь – значительное обновление содержания образования, прежде всего общего образования,  приведение его в соответствие с требованиями времени и задачами развития страны. Главным условием решения этой задачи является введение государственного стандарта общего образования. 
Государственный стандарт общего образования – нормы и требования, определяющие обязательный минимум содержания основных образовательных программ общего образования, максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, уровень подготовки выпускников образовательных учреждений, а также основные требования к обеспечению образовательного процесса (в том числе к его материально – техническому,  учебно – лабораторному, информационно – методическому, кадровому обеспечению)

Федеральный компонент – основная часть государственного стандарта общего образования.  Федеральный компонент устанавливает:

- обязательный минимум содержания основных образовательных программ общего образования;

- требования к уровню подготовки выпускников;

- максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, а также нормативы учебного времени.

Образовательные стандарты по учебному предмету включают:

- цели изучения учебного предмета;

- обязательный минимум содержания основных образовательных программ по данному учебному предмету;

- требования к уровню подготовки выпускников по данному учебному предмету.

Федеральный компонент государственного стандарта начального общего образования направлен на реализацию качественно новой личностно-ориентированной развивающей модели массовой начальной школы и призван обеспечить выполнение следующих основных целей:
· развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к учению, формирование желания и умения учиться;

· воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру;

· освоение системы знаний, умений и навыков, опыта осуществления разнообразных видов деятельности;

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;

· сохранение и поддержка индивидуальности ребенка.

Приоритетом начального общего образования является формирование общеучебных умений и навыков, уровень освоения которых в значительной мере предопределяет успешность всего последующего обучения.

Выделение в стандарте межпредметных связей способствует интеграции предметов, предотвращению предметной разобщенности и перегрузки обучающихся.

Развитие личностных качеств и способностей младших школьников опирается на приобретение ими опыта разнообразной деятельности: учебно-познавательной, практической, социальной. Поэтому в стандарте особое место отведено деятельностному, практическому содержанию образования, конкретным способам деятельности, применению приобретенных знаний и умений в реальных жизненных ситуациях.

Особенностью начальной школы является то, что дети приходят в школу с разным уровнем готовности к обучению, неодинаковым социальным опытом, отличиями в психофизиологическом развитии. Начальное общее образование призвано помочь реализовать способности каждого и создать условия для индивидуального развития ребенка.

Начальная школа ориентируется на обучение, воспитание и развитие всех учащихся с учетом их индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и возможностей путем создания максимально благоприятных условий для каждого обучающегося. 

В школе реализуются программы для специально (коррекционных) классов VII вида, которые обеспечивают усвоение содержания начальной ступени обучения и реализацию стандарта требований к знаниям и умениям обучающихся. Программы построены с учетом специфики усвоения учебного материала детьми, испытывающими трудности в обучении, причиной которых являются различного характера задержки психического развития.

В соответствии с Законом образования ст. 55 п.5 и Уставом школы педагогические работники свободно выбирают и используют методики обучения и воспитания, учебные пособия и материалы, методы оценки знаний обучающихся, учебники в соответствии с утвержденной образовательной прграммой.

                                            1.2. Планируемые результаты

· Познавательная деятельность 

Наблюдение объектов окружающего мира; обнаружение изменений, происходящих с объектом (по результатам наблюдений, опытов, работы с информацией); устное описание объекта наблюдения. Соотнесение результатов с целью наблюдения, опыта (ответ на вопрос «Удалось ли достичь поставленной цели?»).

Выявление с помощью сравнения отдельных признаков, характерных для сопоставляемых предметов; анализ результатов сравнения (ответ на вопросы «Чем похожи?», «Чем не похожи?»). Объединение предметов по общему признаку (что лишнее, кто лишний, такие же, как…, такой же, как…). Различение целого и части.

Проведение простейших измерений разными способами; использование соответствующих приборов и инструментов для решения практических задач. Работа с простейшими готовыми предметными, знаковыми, графическими моделями для описания свойств и качеств изучаемых объектов.

Умение решать творческие задачи на уровне комбинаций, импровизаций: самостоятельно составлять план действий (замысел), проявлять оригинальность при решении творческой задачи, создавать творческие работы (сообщения, небольшие сочинения, графические работы), разыгрывать воображаемые ситуации.

· Речевая деятельность и работа с информацией 

Работа с учебными, художественными, научно-популярными текстами, доступными для восприятия младшими школьниками; правильное и осознанное чтение вслух (с соблюдением необходимой интонации, пауз, логического ударения для передачи точного смысла высказывания) и про себя; определение темы и главной мысли текста при его устном и письменном предъявлении. Построение монологического высказывания (по предложенной теме, по заданному вопросу); участие в диалоге (постановка вопросов, построение ответа).

Использование простейших логических выражений типа: «…и/или…», «если…,то…», «не только, но и…». Элементарное обоснование высказанного суждения.

Овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, хранения информации, использования компьютера; поиск (проверка) необходимой информации в словарях, каталоге библиотеки. Представление материала в табличном виде. Упорядочение информации по алфавиту и числовым параметрам (возрастанию и убыванию).

· Организация деятельности
Выполнение инструкций, точное следование образцу и простейшим алгоритмам. Самостоятельное установление последовательности действий для решения учебной задачи (ответ на вопросы «Зачем и как это делать?», «Что и как нужно делать, чтобы достичь цели?»).

Определение способов контроля и оценки деятельности (ответ на вопросы «Такой ли получен результат?», «Правильно ли это делается?»); определение причин возникающих трудностей, путей их устранения; предвидение трудностей (ответ на вопрос «Какие трудности могут возникнуть и почему?»), нахождение ошибок в работе и их исправление.

Учебное сотрудничество: умение договариваться, распределять работу, оценивать свой вклад и общий результат деятельности.

                                             1.2.1. Предметные результаты

Изучение русского языка на ступени начального общего образования в образовательных учреждениях с русским языком обучения направлено на достижение следующих целей:
· развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, развитие интуиции и «чувства языка»;

· освоение первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике русского языка; овладение элементарными способами анализа изучаемых явлений языка;

· овладение умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания; 

· воспитание эмоционально-ценностного отношения к родному языку, чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение познавательного интереса к родному слову, стремления совершенствовать свою речь.

В результате изучения русского языка ученик должен

знать/понимать

· значимые части слова;

· признаки изученных частей речи;

· типы предложений по цели высказывания и эмоциональной окраске;

уметь

· анализировать и кратко характеризовать звуки речи, состав слова, части речи, предложение;

· различать произношение и написание слов;

· находить способ проверки написания слова (в том числе по словарю);

· без ошибок списывать несложный текст объемом 70-90 слов;

· создавать несложные монологические тексты на доступные детям темы в форме повествования и описания;

· соблюдать изученные нормы орфографии и пунктуации (диктант – текст 75-80 слов);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· адекватного восприятия звучащей речи (высказываний взрослых и сверстников, детских радиопередач, аудиозаписей и др.);

· работы со словарями;

· соблюдения орфоэпических норм;

· создания в устной и письменной форме несложных текстов по интересующей младшего школьника тематике;

· овладения нормами русского речевого этикета в ситуациях повседневного общения.

Изучение литературного чтения на ступени начального общего образования в образовательных учреждениях с русским языком обучения направлено на достижение следующих целей:

· овладение навыком осознанного, правильного, беглого и выразительного чтения как базовым в системе образования младших школьников; формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятель-ности; совершенствование всех видов речевой деятельности;

· развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений, формирование эстетического отношения к искусству слова;

· воспитание интереса к чтению и книге, потребности в общении с миром художественной литературы; обогащение нравственного опыта младших школьников, формирование представлений о добре и зле; развитие нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной России.

В результате изучения литературного чтения ученик должен

знать/понимать

· названия, основное содержание изученных литературных произведений, их авторов;

уметь

· различать элементы книги (обложка, оглавление, титульный лист, иллюстрация, аннотация);

· читать осознанно текст художественного произведения «про себя» (без учета скорости);

· определять тему и главную мысль произведения;

· пересказывать текст (объем не более 1,5 с.);

· делить текст на смысловые части, составлять его простой план;

· составлять небольшое монологическое высказывание с опорой на авторский текст; оценивать события, героев произведения;

· читать стихотворные произведения наизусть (по выбору);

· создавать небольшой устный текст на заданную тему;

· приводить примеры произведений фольклора (пословицы, загадки, сказки);

· различать жанры художественной литературы (сказка, рассказ, басня), различать сказки народные и литературные;

· приводить примеры художественных произведений разной тематики по изученному материалу;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· самостоятельного чтения книг;

· высказывания оценочных суждений о прочитанном произведении;

· самостоятельного выбора и определения содержания книги по ее элементам;

· работы с разными источниками информации (словарями, справочниками, в том числе на электронных носителях).

 Изучение иностранного языка на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей:

· формирование умений общаться на иностранном языке с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников: элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и письме;

· развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, мышления, памяти и воображения; мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком;

· обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологических барьеров в использовании иностранного языка как средства общения;

· освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном языке;

· приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка: знакомство младших школьников с миром зарубежных сверстников, с зарубежным детским фольклором и доступными образцами художественной литературы; воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран;

· формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших школьников, а также их общеучебных умений.

В результате изучения иностранного языка ученик должен

знать/понимать

· алфавит, буквы, основные буквосочетания, звуки изучаемого языка;

· основные правила чтения и орфографии изучаемого языка;

· особенности интонации основных типов предложений;

· название страны (стран) изучаемого языка, ее столицы;

· имена наиболее известных персонажей детских литературных произведений страны (стран) изучаемого языка;

· наизусть рифмованные произведения детского фольклора (доступные по содержанию и форме);

уметь

· понимать на слух речь учителя, одноклассников, основное содержание облегченных, доступных по объему текстов с опорой на зрительную наглядность;

· участвовать в элементарном этикетном диалоге (знакомство, поздравление, благодарность, приветствие);

· расспрашивать собеседника, задавая простые вопросы («кто?», «что?», «где?», «когда?» и отвечать на них);

· кратко рассказывать о себе, своей семье, друге;

· составлять небольшие описания предмета, картинки (о природе, школе) по образцу;

· читать вслух, соблюдая правила произношения и соответствующую интонацию, доступные по объему тексты, построенные на изученном языковом материале;

· читать «про себя», понимать основное содержание доступных по объему текстов, построенных на изученном языковом материале, пользуясь в случае необходимости двуязычным словарем;

· списывать текст, вставляя в него пропущенные слова в соответствии с контекстом;

· писать краткое поздравление с опорой на образец;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· устного общения с носителями иностранного языка, развития дружелюбного отношения к представителям других стран;

· преодоления психологических барьеров в использовании иностранного языка как средства общения;

· ознакомления с детским зарубежным фольклором и доступными образцами детской художественной литературы на иностранном языке;

· более глубокого осознания некоторых особенностей родного языка.

 Изучение математики на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей:

· развитие образного и логического мышления, воображения; формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач, продолжения образования;
· освоение основ математических знаний, формирование первоначальных представлений о математике;

· воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в повседневной жизни.

В результате изучения математики ученик должен

знать/понимать

· последовательность чисел в пределах 100 000;

· таблицу сложения и вычитания однозначных чисел;

· таблицу умножения и деления однозначных чисел;

· правила порядка выполнения действий в числовых выражениях;

уметь

· читать, записывать и сравнивать числа в пределах 1000 000;

· представлять многозначное число в виде суммы разрядных слагаемых;

· пользоваться изученной математической терминологией;

· выполнять устно арифметические действия над числами в пределах сотни и с большими числами в случаях, легко сводимых к действиям в пределах ста;

· выполнять деление с остатком в пределах ста;

· выполнять письменные вычисления (сложение и вычитание многозначных чисел, умножение и деление многозначных чисел на однозначное и двузначное число);

· выполнять вычисления с нулем;

· вычислять значение числового выражения, содержащего 2-3 действия (со скобками и без них);

· проверять правильность выполненных вычислений;

· решать текстовые задачи арифметическим способом (не более 2 действий);

· чертить с помощью линейки отрезок заданной длины, измерять длину заданного отрезка;

· распознавать изученные геометрические фигуры и изображать их на бумаге с разлиновкой в клетку (с помощью линейки и от руки);

· вычислять периметр и площадь прямоугольника (квадрата);

· сравнивать величины по их числовым значениям; выражать данные величины в различных единицах;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· ориентировки в окружающем пространстве (планирование маршрута, выбор пути передвижения и др.);

· сравнения и упорядочения объектов по разным признакам: длине, площади, массе, вместимости;

· определения времени по часам (в часах и минутах);

· решения задач, связанных с бытовыми жизненными ситуациями (покупка, измерение, взвешивание и др.);

· оценки размеров предметов «на глаз»;

· самостоятельной конструкторской деятельности (с учетом возможностей применения разных геометрических фигур).

Изучение окружающего мира на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей:
· развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать, объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи;

· освоение знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального; о человеке и его месте в природе и обществе;

· воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру, экологической и духовно-нравст-венной культуры, патриотических чувств; потребности участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, сохранять и укреплять здоровье. 

В результате изучения окружающего мира ученик должен

знать/понимать

· название нашей планеты; родной страны и ее столицы; региона, где живут учащиеся; родного города (села); 

· государственную символику России;

· государственные праздники;

· основные (легко определяемые) свойства воздуха, воды;

· общие условия, необходимые для жизни живых организмов;

· правила сохранения и укрепления здоровья; 

· основные правила поведения в окружающей среде (на дорогах, водоемах, в школе);

уметь

· определять признаки различных объектов природы (цвет, форму, сравнительные размеры); 

· различать объекты природы и изделия; объекты неживой и живой природы;

· различать части растения, отображать их в рисунке (схеме);

· приводить примеры представителей разных групп растений и животных (2-3 представителя из изученных); раскрывать особенности их внешнего вида и жизни;

· показывать на карте, глобусе материки и океаны, горы, равнины, моря, реки (без названий); границы России, некоторые города России (родной город, столицу, еще 1-2 города);

· описывать отдельные (изученные) события из истории Отечества;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обогащения жизненного опыта, решения практических задач с помощью наблюдения, измерения, сравнения;

· ориентирования на местности с помощью компаса;

· определения температуры воздуха, воды, тела человека с помощью термометра;

· установления связи между сезонными изменениями в неживой и живой природе;

· ухода за растениями (животными); 

· выполнения изученных правил охраны и укрепления здоровья, безопасного поведения;

· оценки воздействия человека на природу, выполнения правил поведения в природе и участия в ее охране;

· удовлетворения познавательных интересов, поиска дополнительной информации о родном крае, родной стране, нашей планете.

Изучение музыки на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей:
· становление музыкальной культуры;

· развитие интереса к музыке и музыкальным занятиям; музыкального слуха, певческого голоса, музыкальной памяти, образного и ассоциативного мышления, воображения; музыкального восприятия и творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности;

· освоение музыкальных произведений и знаний о музыке;

· овладение практическими умениями и навыками в музыкально-творческой деятельности: пении, слушании музыки, игре на музыкальных инструментах, музыкально-пластическом движении и импровизации;

· воспитание музыкального вкуса; нравственных и эстетических чувств: любви к человеку, к своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных стран мира; эмоционально-ценностного отношения к искусству.

В результате изучения музыки ученик должен

знать/понимать

· слова и мелодию Гимна России;

· смысл понятий: «композитор», «исполнитель», «слушатель»;

· названия изученных жанров и форм музыки;

· народные песни, музыкальные традиции родного края (праздники и обряды);

· названия изученных произведений и их авторов;

· наиболее популярные в России музыкальные инструменты; певческие голоса, виды оркестров и хоров;

уметь

· узнавать изученные музыкальные произведения и называть имена их авторов;

· определять на слух основные жанры музыки (песня, танец и марш);

· определять и сравнивать характер, настроение и средства выразительности (мелодия, ритм, темп, тембр, динамика) в музыкальных произведениях (фрагментах);

· передавать настроение музыки и его изменение: в пении, музыкально-пластическом движении, игре на элементарных музыкальных инструментах;

· исполнять вокальные произведения с сопровождением и без сопровождения;

· исполнять несколько народных и композиторских песен (по выбору учащегося);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· восприятия художественных образцов народной, классической и современной музыки;

· исполнения знакомых песен;

· участия в коллективном пении;

· музицирования на элементарных музыкальных инструментах;

· передачи музыкальных впечатлений пластическими, изобразительными средствами и др.

Изучение изобразительного искусства на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей:
· развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведения изобразительного искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру;

· освоение первичных знаний о мире пластических искусств: изобразительном, декоративно-прикладном, архитектуре, дизайне; о формах их бытования в повседневном окружении ребенка; 

· овладение элементарными умениями, навыками, способами художественной деятельности; 

· воспитание эмоциональной отзывчивости и культуры восприятия произведений профессионального и народного изобразительного искусства; нравственных и эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям, героическому прошлому, многонациональной культуре.

В результате изучения изобразительного искусства ученик должен

знать/понимать

· основные жанры и виды произведений изобразительного ис-кусства; 

· известные центры народных художественных ремесел России;

· ведущие художественные музеи России;

уметь

· различать основные и составные, теплые и холодные цвета;

· узнавать отдельные произведения выдающихся отечественных и зарубежных художников, называть их авторов;

· сравнивать различные виды и жанры изобразительного искусства (графики, живописи, декоративно-прикладного искусства);

· использовать художественные материалы (гуашь, цветные карандаши, акварель, бумага);

· применять основные средства художественной выразительности в рисунке и живописи (с натуры, по памяти и воображению); в декоративных и конструктивных работах, иллюстрациях к произведениям литературы и музыки;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· самостоятельной творческой деятельности: 

· обогащения опыта восприятия произведений изобразительного искусства; 

· оценки произведений искусства (выражения собственного мнения) при посещении выставок, музеев изобразительного искусства, народного творчества и др.

 Изучение технологии на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей: 
· овладение начальными трудовыми умениями и навыками, опытом практической деятельности по созданию объектов труда, полезных для человека и общества; способами планирования и организации трудовой деятельности, объективной оценки своей работы; умениями использовать компьютерную технику для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной жизни
;

· развитие сенсорики, мелкой моторики рук, пространственного воображения, технического и логического мышления, глазомера;

· освоение знаний о роли трудовой деятельности человека в преобразовании окружающего мира; формирование первоначальных представлений о мире профессий;

· воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам их труда; интереса к информационной и коммуникационной деятельности; практическое применение правил сотрудничества в коллективной деятельности.

В результате изучения технологии ученик должен

знать/понимать

· роль трудовой деятельности в жизни человека;

· распространенные виды профессий (с учетом региональных особенностей);

· влияние технологической деятельности человека на окружающую среду и здоровье;

· область применения и назначение инструментов, различных машин, технических устройств (в том числе компьютеров);

· основные источники информации;

· назначение основных устройств компьютера; 

· правила безопасного поведения и гигиены при работе инструментами, бытовой техникой (в том числе с компьютером);

уметь

· выполнять инструкции при решении учебных задач;

· осуществлять организацию и планирование собственной трудовой деятельности, контроль за ее ходом и результатами; 

· получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя рисунки, схемы, эскизы, чертежи (на бумажных и электронных носителях);

· изготавливать изделия из доступных материалов по образцу, рисунку, сборной схеме, эскизу, чертежу; выбирать материалы с учетом свойств по внешним признакам;

· соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия;

· создавать модели несложных объектов из деталей конструктора и различных материалов;

· осуществлять декоративное оформление и отделку изделий;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· выполнения домашнего труда (самообслуживание, мелкий ремонт одежды и предметов быта и др.); 

· соблюдения правил личной гигиены и безопасных приемов работы с материалами, инструментами, бытовой техникой; средствами информационных и коммуникационных технологий;

· создания различных изделий из доступных материалов по собственному замыслу;

· осуществления сотрудничества в процессе совместной работы;

· решения учебных и практических задач с применением возможностей компьютера;

· поиска информации с использованием простейших запросов;

· изменения и создания простых информационных объектов на компьютере.

Изучение физической культуры на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей:
· укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию и всесторонней физической подготовленности учащихся;

· развитие жизненно важных двигательных умений и навыков, формирование опыта двигательной деятельности; 

· овладение общеразвивающими и коррегирующими физическими упражнениями, умением их использовать в режиме учебного дня, активного отдыха и досуга;

· воспитание познавательной активности, интереса и инициативы на занятиях физическими упражнениями, культуры общения в учебной и игровой деятельности.

В результате изучения физической культуры ученик должен

знать/понимать
· роль и значение регулярных занятий физическими упражнениями для укрепления здоровья человека; 

· правила и последовательность выполнения упражнений утренней гимнастики, физкультпауз (физкультминуток), простейших комплексов для развития физических качеств и формирования правильной осанки;

· правила поведения на занятиях физической культуры;

уметь

· передвигаться различными способами (ходьба, бег, прыжки) в различных условиях;

· выполнять простейшие акробатические и гимнастические упражнения;

· выполнять комплексы утренней зарядки и дыхательной гимнастики, упражнения для профилактики нарушений зрения и формирования правильной осанки;

· осуществлять индивидуальные и групповые действия в подвижных играх;

· выполнять общеразвивающие упражнения (с предметами и без предметов) для развития основных физических качеств (силы, быстроты, гибкости, ловкости, координации и выносливости);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· выполнения ежедневной утренней гимнастики, корригирующих упражнений и закаливающих процедур;

· преодоления безопасными способами естественных и искусственных препятствий;

· соблюдения правил и норм поведения в индивидуальной и коллективной двигательной деятельности;

· наблюдения за собственным физическим развитием и физической подготовленностью;

· самостоятельной организации активного отдыха и досуга.

1.2.3. Предметные результаты освоения программы в специально (коррекционном) классе VII вида

Русский язык

Обучающиеся должны уметь:
*писать под диктовку текст в 75-80 слов, включающий изученные орфограммы и знаки препинания в простом предложении;
*писать изложение небольшого текста;
*
списывать с печатного текста 5-6 предложений (56-60 слов), содержащих изученные
орфограммы;
*давать письменные ответы на вопросы о себе, своей семье, товарищах, школе; *писать почтовый адрес, поздравления, приглашение, выражать просьбу, извинение, благодарность;
восстанавливать деформированные предложения;
*
составлять предложения из заданных слов;
*различать и называть звуки: гласные и согласные, гласные ударные и безударные, согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие;
*
соотносить количество звуков и букв в словах, делить слова на слоги, переносить слова с
одной строки на другую;
^различать и называть части речи: имена существительные, имена прилагательные, глаголы, предлоги, личное местоимение;
*уметь кратко характеризовать любую из изученных частей речи (используя памятки): определять род, склонение, число, падеж имен существительных; род, число, падеж имен прилагательных; время, число, (род), спряжение глаголов;
*разбирать по составу слова, ясные по структуре, используя памятку;
*различать предложение и слово, предложения по интонации;
· выделять подлежащее, сказуемое, второстепенные члены предложения в простом двусоставном предложении;
· устанавливать связь между словами в предложении по вопросам;
*находить в простом предложении однородные члены (как главные, так и второстепенные); *различать в учебнике правило, памятку, упражнение, задание, образец, слова для справок; Пользоваться школьными словарями, памятками, образцами, таблицами.

Литературное чтение
Обучающиеся должны уметь:
читать вслух, сознательно, правильно, выразительно и достаточно бегло, с соблюдением норм орфоэпии текст в темпе 70 - 80 слов в минуту; осознанно читать про себя текст любого объема и жанра;
передавать при чтении различными выразительными средствами (темп, громкость, тон, мелодика, паузы, логические ударения) свое отношение к прочитанному, к событиям, поступкам героев, фактам - по заданию учителя и по личной инициативе;
давать подробный, выборочный и краткий пересказ прочитанного;
воспроизводить содержание текста с элементами описания (природы, внешнего вида героя, обстановки) или рассуждения, с заменой диалога повествованием;
понимать эмоциональное состояние персонажей, отзываться эмоционально на содержание прочитанного;
выбирать героев произведений в качестве образца для подражания, рассуждать на тему «Что такое хорошо и что такое плохо»;
проводить наблюдения за особенностями речи действующих лиц, определять свое и авторское отношение к событиям и персонажам;
различать в тексте, объяснять и использовать в собственной речи оттенки значения слов, образные средства выразительности (сравнение, эпитеты, метафоры, фразеологические обороты - без употребления терминов);
составлять творческие рассказы или эпизоды с изменением лица рассказчика, от имени одного из героев, с вымышленным или заключительным эпизодом, сказочные тексты;
практически различать жанры художественных произведений (стихотворение, басня, сказка, рассказ) и произведения народного творчества (сказки, пословицы, песенки, потешки, загадки);
различать книгу художественную, научную, учебную;
отличать связный текст от набора предложений, текст и его части;
слушать учителя и одноклассников при чтении художественных произведений, замечать ошибки своих одноклассников в процессе чтения;
делить текст на части, озаглавить их, объяснять смысл и название текста и смысл текста в целом;
ориентироваться в книге (титульный лист, оглавление, предисловие, иллюстрации, абзац, красная строка), пользоваться оглавлением и сносками;
выбирать книгу на определенную тему и определенного автора;
обучающиеся должны знать:
фамилии десяти - двенадцати писателей (поэтов) и их произведения для детей;
детские периодические издания;
профессии, занятых трудом, связанным со словом (писатель, поэт, драматург, журналист, корреспондент, режиссер, актер, редактор, корректор);
наизусть 10-12 стихотворений (в том числе о разных временах года) и цитировать их в различных жизненных ситуациях.

Математика

К концу начального обучения обучающиеся должны знать: наизусть таблицу сложения однозначных чисел и соответствующие случаи вычитания; таблицу умножения однозначных чисел и соответствующие табличные случаи деления; названия и обозначения единиц важнейших величин: длины (км, дм, м, см, мм), массы (кг, г); площади ( м2, дм2, см2); скорости (км/ч, м/с), времени (ч, мин, с).
Обучающиеся должны уметь:
читать, записывать и сравнивать числа в пределах миллиона; выполнять несложные устные вычисления;
выполнять письменные вычисления (сложение и вычитание чисел в пределах миллиона; умножение двух-, трехзначного числа на однозначное, двузначное число; деление трех-, четырехзначного числа на однозначное и двузначное число(;
называть компоненты арифметических действий и читать простейшие числовые выражения (сумма, разность, произведение, частное);
вычислять значение числового выражения (в том числе выражения со скобками), содержащего 2-3 арифметических действия, на основе знания правила порядка выполнения действий и знания свойств арифметических действий;
решать простые текстовые арифметические задачи, раскрывающие смысл каждого действия и смысл отношений «меньше на» «больше на» «больше в» «меньше в»;
решать составные задачи и задачи, для решения которых необходимо использовать знание зависимости между величинами (скоростью, временем и расстоянием при равномерном прямолинейном движении; ценой, количеством и стоимостью товара; площадью прямоугольника и длинами его смежных сторон и др.);
распознавать и изображать (на клетчатой бумаге с помощью циркуля и линейки) простейшие   геометрические фигуры (точка, отрезок, прямая, ломаная, окружность, круг, многоугольник);
измерять длину отрезка, ломаной;
уметь начертить отрезок данной длины;
вычислять периметр и площадь многоугольник.

Окружающий мир

Обучающиеся должны уметь:
отбирать предметы указанного цвета, формы, вели​чины (по образцу или названию), правильно называть изученные свойства предметов;
создавать группы предметов одинакового цвета, формы и величины;
различать правую и левую руки, правую и левую стороны тела и лица человека;
располагать и находить предмет по заданию учи​теля.

Обучающиеся должны знать и уметь:
свое полное имя, фамилию, возраст, свой домаш​ний адрес;
элементарные правила личной гигиены (знать и уметь их выполнять);
рассказать по вопросам учителя о составе семьи и труде родителей, задать такие же вопросы однокласс​нику;

перечислить четыре—шесть названий конкретных предметов, относящихся к игрушкам, настольным иг​рам, одежде, обуви;
описать одну-две игрушки и рассказать правила одной-двух настольных игр.

Обучающиеся должны знать и уметь:
имя и отчество учителя и воспитателя, имена одно​классников;
соблюдать основные формы обращения ко взрос​лым и одноклассникам;
знать и выполнять основные правила поведения на уроках;
перечислить четыре—шесть названий предметов, относящихся к учебным и спортивным принадлеж​ностям, школьной мебели, спортивной одежде;
правильно называть одно-два комнатных расте​ния, животных, имеющихся в классе, в школе.

Обучающиеся должны знать:
название главной улицы и площади своего города (села);
названия трех-четырех видов пассажирского транспорта;
значение цветов светофора, различных указателей (стрелки, вывески, дорожные знаки);
к кому обратиться за помощью в случае необходи​мости.
Обучающиеся должны уметь:
рассказать об основных отличительных признаках при сравнении отдельных видов транспорта (троллей​бус и трамвай, автобус и троллейбус и др.);
соблюдать правила поведения на улице, в парках, скверах и в других общественных местах и местах от​дыха;
охранять растения и животных.

Обучающиеся должны знать и уметь:
названия времен года, их последовательность; на​звания месяцев;
отличительные признаки противоположных вре​мен года (осень — весна, зима — лето);
составлять рассказ о погоде одного дня на основе собственных наблюдений.

Обучающиеся должны знать:

названия пяти-шести растений, произрастающих на пришкольном участке;
названия пяти-шести видов животных.
Обучающиеся должны уметь:
узнавать изученные растения и известных им жи​вотных в природе;
соблюдать правила поведения в природе.

Природоведение

3 класс

Обучающиеся должны знать:
названия наиболее распространенных в данной местности растений и животных лесов, полей, лугов, водоемов;
названия и использование наиболее известных в своей местности культурных растений сада и огорода, зерновых культур;
сезонные изменения в природе своей местности.
Обучающиеся должны уметь:
вести наблюдения за природой своей местности (не​живая природа, растения, животные);
ухаживать за растениями, участвовать в доступ​ных работах на пришкольном участке;
различать основные формы поверхности родного края: равнина, холм, овраг, гора.

4 класс

Обучающиеся должны знать:
названия наиболее распространенных в данной местности растений и животных, подлежащих особой охране;
сезонные изменения в природе своей местности;
полезные ископаемые, имеющие большое значение в хозяйстве своего края;
основные виды труда людей по использованию природы родного края;
о труде людей по охране природы родного края.
Обучающиеся должны уметь:
читать простейший план местности;
называть и показывать основные изображения на физической карте (для начальной школы);
рассказывать об изменении природы нашей страны с севера на юг (на основе сравнительных таблиц при​родных зон);
выполнять основные правила гигиены человека;
ухаживать за растениями, проводить доступные работы на пришкольном участке.

Изобразительное искусство
Требования к уровню подготовки выпускников
К концу четвертого года обучения обучающиеся должны ознакомиться с основными видами и жанрами изобразительного искусства и усвоить:
— начальные сведения о средствах выразительности и эмоционального воздействия рисунка (линия, композиция, контраст света и тени, сочетание контрастных и родственных оттенков цвета, колорит и т. п.);
— термины   «эмблема»,   «символ»,   «декоративный   силуэт»;
— начальные сведения о народной художественной резьбе по дереву и об украшении домов и предметов быта;
— начальные сведения о видах современного декоративно-прикладного искусства;
— основные средства композиции: высота горизонта, точка зрения, контрасты света и тени, цветовые отношения, выделение главного центра;
— простейшие сведения о наглядной перспективе, линии горизонта, точке схода и т. д.;
— начальные сведения о светотени (свет, тень, полутень, блик, рефлекс, падающая тень), о зависимости освещения предмета от силы и удаленности источника освещения;) — деление цветового круга на группу теплых цветов (желтый, оранжевый, красный) и группу холодных цветов (синий, зеленый, фиолетовый);
— изменение цвета в зависимости от расположения предмета в пространстве (для отдельных предметов — смягчение очертаний, ослабление яркости и светлоты цвета).
должны уметь:
— рассматривать и проводить простейший анализ произведения искусства (содержания, художественной формы), определять его принадлежность к тому или иному виду или жанру искусства;
— чувствовать и передавать красоту линий, формы, цветовых оттенков объектов в действительности и в изображении;
— выполнять изображения отдельных предметов (шар, куб и т. д.) с использованием фронтальной и угловой перспективы;
— передавать в рисунках свет, тень, полутень, блик, рефлекс, падающую тень;
— использовать различную штриховку для выявления объема, формы изображаемых объектов;
— анализировать изображаемые предметы, выделяя при этом особенности конструкции, формы, пространственного положения, особенности цвета, распределения светотени на поверхности предмета;
— использовать цветовой контраст и гармонию цветовых оттенков, творчески и разнообразно применять приемы народной кистевой росписи;
— использовать закономерности линейной и воздушной перспективы, светотени, цветоведения как выразительные средства в аппликациях и коллективных мозаичных панно;
— передавать в лепных изделиях объемную форму, конструктивно-анатомическое строение животных, фигуры человека.

Основы безопасности жизнедеятельности
2 класс
должны уметь:
правильно перейти водоем по льду;
правильно вести себя на пляже. Плавать техникой плавания «кроль на груди»;
ориентироваться в лесу. Уметь вести себя на реке зимой;
правильно вести себя при встрече с опасными живот​ными и насекомыми, защищаться от них;    распознать отравление и оказать первую помощь при отравлении грибами;                                                   'оказать первую помощь при царапине, ссадине, поре​зе, при небольшом ожоге или обморожении; действовать по сигналу «Внимание всем!».
3 класса

правила движения пешеходов по дорогам, различать право- и левостороннее движение;
виды транспортных средств, сигналы, подаваемые водителями транспортных средств. Скорость движения городского транспорта, тормозной путь в зависимости от состояния дороги; правила движения пешеходов по загородной дороге; обязанности пассажиров. Правила посадки, в транс​портное средство и высадки из него; правила поведения при возникновении пожара в общественных местах, в общественном транспорте;, меры безопасности при пользовании в быту предмета​ми бытовой химии, электрическими и газовыми прибо​рами, печным отоплением;
признаки отравления угарным газом, меры профи​лактики отравлений;
правила обеспечения сохранности личных вещей;
особенности поведения с незнакомыми людьми;
как оповещают население о чрезвычайных ситуациях;
о чрезвычайных ситуациях природного и антропоген​ного происхождения:
—  ураган, буря, смерч (примеры, последствия);
—  лесной пожар. Действия по его предупреждению.

4 класс

правильно переходить дорогу, перекресток;           
ориентироваться на местности: определять стороны горизонта по компасу и местным предметам. Определять расстояние по карте и местности. Организовать безопас​ную переправу через небольшой ручей или канаву. Завя​зать 1—2 вида узлов, развести и погасить костер;
вызвать «скорую помощь», оказать первую медицин​скую помощь при порезах и ссадинах, ушибе неболь​шом ожоге* при попадании инородного тела в глаз, ухо или нос, при укусах насекомых, собак, кошек, при кро​вотечении из носа;
оказать первую медицинскую помощь при травме опор​но-двигательного аппарата (кистей рук, бедра, колена).

Физкультура

Знать:
•    основы истории развития физической культуры в России.
•    особенности развития избранного вида спорта;
•    педагогические, физиологические и психологические основы обучения двигательным действиям и воспитания физических качеств, современные формы построения занятий и систем занятий физическими упражнениями с разной функциональной направленностью;
•    биодинамические особенности и содержание физических упражнений общеразвивающей и корригирующей направленности, основы их использования в решении задач физического развития и укрепления здоровья;
•    физиологические основы деятельности систем дыхания, кровообращения и энергообеспечения при мышечных нагрузках, возможности их развития и совершенствования средствами физической культуры в разные возрастные периоды;
•    возрастные особенности развития ведущих психическ5их процессов и физических качеств, возможности формирования индивидуальных черт и свойств личности посредством регулярных занятий физической культурой;
•    психофункциональные особенности собственного организма;
•    индивидуальные способы контроля за развитием адаптивных свойств организма, укрепления здоровья и повышения физической подготовленности;
•    способы организации самостоятельных занятий физическими упражнениями с разной функциональной направленностью, правила использования спортивного инвентаря и оборудования, принципы создания простейших спортивных сооружений и площадок;
•     правила личной гигиены, профилактики травматизма и оказания доврачебной помощи при занятиях физическими упражнениями.
Уметь:
•    технически правильно осуществлять двигательные действия избранного вида спортивной специализации, использовать их в условиях соревновательной деятельности и организации собственного досуга;
•    проводить самостоятельные занятия по развитию основных физических способностей, коррекции осанки и телосложения;
•    разрабатывать индивидуальный двигательный режим, подбирать и планировать физические упражнения, поддерживать оптимальный уровень индивидуальной работоспособности;
•    контролировать и регулировать функциональное состояние организма при выполнении физических упражнений, добиваться оздоровительного эффекта и совершенствования физических кондиций;
•    управлять своими эмоциями, эффективно взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, владеть культурой общения;
•    соблюдать правила безопасности и профилактики травматизма на занятиях физическими упражнениями, оказывать первую помощь при травмах и несчастных случаях;
•    пользоваться современным спортивным инвентарём и оборудованием, специальными техническими средствами с целью повышения эффективности самостоятельных форм занятий физической культурой.
Ритмика
2 класс

Обучающиеся должны знать:
термины: громко — тихо, высоко — низко, харак​тер музыки (бодрый, веселый, печальный, грустный), темп музыки и движения (быстро, медленно, уме​ренно);
названия простых общеразвивающих упражнений (в соответствии с программой по физкультуре);

названия простых танцевальных шагов (мягкий, на полупальцах, приставной, переменный, галоп).
Обучающиеся должны уметь:
выполнять основные движения и общеразвивающие упражнения с предметами и без них под музыку преимущественно на 2/4 и 4/4;
слышать изменения звучания музыки и передавать их изменением движения;
повторить на звучащем инструменте простейший ритмический рисунок;
выполнять простейшие подражательные движения;
участвовать в четырех-пяти плясках.

3 класс

Обучающиеся должны знать:
термины, определяющие характер музыки (5—6 определений);
термины, связанные с различными перестроениями;
названия различных танцевальных шагов (5—6 названий).
Обучающиеся должны уметь:
начать и закончить движения одновременно с на​чалом и окончанием музыкальной фразы;
обращаться с четырьмя-пятью звучащими инстру​ментами в отдельности;
передавать движением или на инструменте силь​ную и слабые доли такта;
свободно двигаться под музыку различного харак​тера;
участвовать в пяти-шести новых плясках.

4 класс

Обучающиеся должны знать:
все изученные термины и названия;
правую и левую стороны тела, пространства;
2—3 известных танцевальных коллектива, фами​лии двух-трех выдающихся деятелей балета;
6—8 плясок и танцев.
Обучающиеся должны уметь:
начинать и заканчивать движение или исполнение на звучащем инструменте вместе с началом и оконча​нием звучания музыки;
выполнять любые гимнастические упражнения с предметами и без них под музыку различного харак​тера, темпа;
отражать изменением движения любые изменения в характере, темпе, метроритме, регистре звучания музыки;
передавать на различных звучащих инструментах ритмический рисунок любых знакомых песен и музы​кальных пьес;
участвовать в инсценировании песен, в сцениче​ских изображениях музыкальных сказок;
участвовать в различных композициях движений из разученных плясок и танцев;
узнавать звучание общеизвестных народных пля​сок, популярных вальсов, отрывков из популярных балетов;
бережно относиться к звучащим музыкальным ин​струментам и аппаратуре, к костюмам, реквизиту.

Трудовая подготовка

2 класс

Обучающиеся должны знать:
название и назначение инструментов и приспособ​лений, обозначенных в программе;

правила безопасности труда при работе ручными инструментами;
свойства бумаги (прочность, отношение к влаге);
правила выполнения аппликационных работ;
назначение транспортных машин;
название и назначение деталей металлоконструктора и монтажных инструментов;
«правило винта»;
виды креплений;
профессии людей, занятых различным трудом;
основные свойства глины, пластилина;
природные материалы, используемые для поделок;
правила ухода за комнатными растениями.
Обучающиеся должны уметь:
правильно организовать рабочее место, соблюдать на нем порядок в процессе работы и после ее оконча​ния;
пользоваться инструментами и приспособлениями, обозначенными в программе, применяя правильную хватку инструментов;
анализировать образец по вопросам учителя и са​мостоятельно;
выполнять работу в нужной последовательности;
осуществлять поэтапный и итоговый самоконт​роль;
составлять рассказ о выполненной работе;
выполнять аппликационные работы;
экономно производить разметку бумаги с помощью шаблонов, линейки, угольника; резать бумагу по на​меченным прямым и кривым линиям;
размечать и резать ткань;
выполнять простейшие стежки и швы;
собирать макеты и модели из деталей набора типа «Конструктор-строитель »;
лепить предметы по образцу и собственному за​мыслу;
ухаживать за комнатными растениями, наблюдать за их ростом;

отбирать полноценные семена, производить их по​сев; определять по внешнему виду и семенам однолет​ние декоративные растения (2—3 вида);
работать граблями;
соблюдать правила гигиены труда и безопасности в работе.

1.3.Система оценки достижений планируемых результатов.

Система оценки достижения планируемых результатов включает в себя две согласованные между собой системы оценок: внешнюю оценку (или оценку, осуществляемую внешними по отношению к школе служба​ми) и внутреннюю оценку (или оценку, осуществляемую са​мой школой — обучающимися, педагогами, администрацией).

Внутренняя оценка строится на той же содержательной и критериальной основе, что и внешняя, — на основе плани​руемых результатов освоения ООП НОО.

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. Достижение этих результатов обеспечивается за счёт ос​новных компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части базисного учебного плана. Предметные результаты содержат в себе, во-первых, систему основополагающих эле​ментов научного знания, которая выражается через учебный материал различных курсов (система предметных знаний), и, во-вторых, систему формируемых действий (общие учебные умения, навыки и способы деятельности), которые преломля​ются через специфику предмета и направлены на применение знаний, их преобразование и получение нового знания. 

Оценка предметных результатов проводится как в ходе неперсонифицированных процедур с целью оценки эф​фективности деятельности системы образования и образова​тельного учреждения, так и в ходе персонифицированных процедур с целью итоговой оценки результатов учебной дея​тельности обучающихся.

Оценка достижений планируемых результатов осуществляется через промежуточную и итоговую аттестации.

Промежуточная аттестация обучающихся по итогам четверти осуществляется на основе текущей аттестации знаний, умений, навыков обучающихся за указанный период.

Текущий контроль успеваемости обучающихся включает в себя оценивание результатов учёбы за урок, тему в течение четверти. Формой проведения текущего контроля успеваемости обучающихся  являются: опрос, контрольные, самостоятельные, практические работы, зачёты, тестирование и т.п.. Форму текущей аттестации определяет учитель с учетом контингента обучающихся, уровня обученности обучающихся класса, содержания учебного материала, используемых им образовательных технологий и др.
Те обучающиеся, которые учатся по индивидуальным учебным планам, аттестуются только по предметам, включенным в индивидуальный учебный план.

Обучающиеся, временно продолжающие обучение в санаторно-оздоровительных образовательных центрах, реабилитационных общеобразовательных учреждениях, аттестуются с учетом их аттестации в этих учебных заведениях.

Для объективной аттестации обучающихся за четверть необходимо не менее 3 отметок при двухчасовой недельной учебной нагрузке по предмету и более 5 при учебной нагрузке более двух часов в неделю с обязательным учетом главных критериев выставления четвертных отметок: отметки за контрольные, лабораторные, практические работы, зачеты.

Годовые отметки, в переводных классах, выставляются как среднее арифметическое четвертных и выставляются целыми числами в соответствии с правилами математического округления. Положительная годовая отметка за учебный год не может быть выставлена при неудовлетворительном результате итоговых (годовых) контрольных работ.

Обучающиеся, освоившие в полном объёме общеобразовательные программы, переводятся в следующий класс.

Обучающиеся имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по одному предмету, переводятся в следующий класс условно. 

Обучающиеся, не освоившие  образовательной программы учебного года и имеющие академическую задолженность по двум и более предметам или условно переведенные в следующий класс и не ликвидировавшие академической задолженности по одному предмету оставляются на повторное обучение или продолжают получать образование в иных формах (по усмотрению их родителей (законных представителей)).

Нормы контроля и оценивания результатов обучения регламентируются «Положением о безотметочной системе».

2.1.   ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНЫХ
             ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ (БУП 2004г)

      Русский язык

Виды РЕЧЕВОй деятельности
Слушание (аудирование). Восприятие и понимание звучащей речи.

Говорение. Использование средств языка в устной речи в соответствии с условиями общения. Практическое овладение диалогической и монологической (рассказ-описание, повествование, рассуждение на доступные детям темы) речью. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации.
Чтение. Чтение и понимание учебного текста, формулировок заданий, правил, определений. Выборочное чтение: нахождение необходимого учебного материала.

Письмо. Отличие письменной речи от устной. Различение предложения и текста. Признаки текста. Списывание текста. Написание под диктовку текста (75-80 слов) в соответствии с изученными нормами правописания. Изложение текста (повествование, повествование с элементами описания). Создание небольшого текста (сочинения) по интересной детям тематике; составление поздравлений, писем (в том числе с использованием компьютера).
СИСТЕМА ЯЗЫКА (ПРАКТИЧЕСКОЕ УСВОЕНИЕ)

Фонетика. Графика. Звуки гласные и согласные; буквы, их обозначающие. Различение согласных звонких и глухих, мягких и твердых, парных и непарных. Гласные ударные и безударные. Деление слов на слоги. Словесное ударение. Восприятие на слух и правильное произношение слов. 

Русский алфавит. Обозначение мягкости согласных звуков на письме. Употребление пробела между словами, знака переноса. 

Лексика. Слово и его значение. Словарное богатство русского языка. Слова однозначные и многозначные. Синонимы и антонимы. Прямое и переносное значение слова. Использование словарей русского языка.

Состав слова. Выделение значимых частей слова (корня, приставки, суффикса, окончания). Значение суффиксов и приставок (простейшие примеры). Однокоренные слова, формы одного и того же слова. Различение предлогов и приставок.

Морфология. Имя существительное, значение и употребление. Различение имен существительных, отвечающих на вопрос «кто, что»; имен существительных мужского, женского и среднего рода. Изменение существительных по числам и падежам. Различение 1-го, 2-го и 3-го склонения существительных.

Имя прилагательное, значение и употребление. Изменение по родам, числам и падежам. Согласование с именем существительным.

Местоимение, значение и употребление. Склонение личных местоимений.
Глагол, значение и употребление. Изменение по временам. Изменение по лицам и числам в настоящем и будущем времени; по родам и числам в прошедшем времени. Неопределенная форма глагола. Практическое овладение способами определения спряжения глаголов (1, 2 спряжение).
Предлоги, союзы. Их роль в речи.

Синтаксис. Различение слова, словосочетания и предложения. Разновидности предложений по цели высказывания и эмоциональной окраске. Главные и второстепенные члены предложения. Связь слов в предложении. Простое распространенное и нераспространенное предложения. Однородные члены предложения. Различение и употребление в речи простых и сложных предложений.
Орфография. Правописание безударных гласных, парных звонких и глухих согласных, непроизносимых согласных, удвоенных гласных; правописание безударных падежных окончаний имен существительных и прилагательных, безударных личных окончаний глаголов. Правописание не с глаголами. Правописание сочетаний жи-ши, ча-ща, чу-щу, чк-чн. Употребление прописной буквы в начале предложения, в именах собственных. Употребление разделительных Ь и Ъ, Ь после шипящих на конце имен существительных и глаголов. Разные способы проверки правописания слов: изменение формы слова, подбор однокоренных слов, использование орфографического словаря.

Пунктуация. Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный, восклицательный знаки). Запятая в предложениях с однородными членами.

Литературное чтение

КРУГ чтения И
Опыт читательской деятельности

Основные темы детского чтения: произведения о родине,
о природе, о труде, о детях, о взаимоотношениях людей, добре и зле; о приключениях.

Понимание содержания литературного произведения: тема, главная мысль (идея), события, их последовательность. Герои произведения. Восприятие и понимание их эмоционально-нравственных переживаний. Характер героя, его поступки и их мотивы. Различение жанров произведений: малые фольклорные жанры, народная сказка; литературная сказка; рассказ; повесть; стихотворение; басня. Выделение языковых средств художественной выразительности (без использования терминологии).
Иллюстрация в книге и ее роль в понимании произведения. Связь произведений литературы с другими видами искусств.

Умение работать с книгой: различать тип книги, пользоваться выходными данными (автор, заглавие, подзаголовок и др.), оглавлением, предисловием, послесловием, аннотацией для самостоятельного выбора и чтения книг.

ВИДЫ РЕЧЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Слушание (аудирование). Восприятие на слух и понимание художественных произведений разных жанров (в пределах изучаемого материала). 

Чтение. Осознанное чтение доступных по объему и жанру произведений. Осмысление цели чтения. Выбор вида чтения в соответствии с целью: ознакомительное, изучающее, выборочное. Способ чтения: чтение целыми словами. Правильность чтения: чтение незнакомого текста с соблюдением норм литературного произношения. Скорость чтения: установка на нормальный для читающего темп беглости, позволяющий ему осознать текст. Установка на постепенное постепенное увеличение скорости чтения. Выразительное чтение, использование интонаций, соответствующих смыслу текста.

Говорение. Участие в диалоге при обсуждении прослушанного (прочитанного) произведения. Формулирование личной оценки, аргументация своего мнения с привлечением текста произведения или других источников. Умение ставить вопросы по содержанию прочитанного, отвечать на них. Пересказ текста. Построение небольшого монологического высказывания о произведении (героях, событиях); устное изложение текста по плану; устное сочинение повествовательного характера с элементами рассуждения и описания.

Декламация (чтение наизусть) стихотворных произведений.

Письмо. Создание небольших письменных ответов на поставленный вопрос по прочитанному (прослушанному) произведению (в том числе с использованием компьютера).

Иностранный язык (английский)

Предметное содержание речи

Знакомство. Семья. Мой дом/квартира/комната. Праздники: день рождения, Новый год. Мои друзья. Игрушки. Одежда.

Моя школа/классная комната. Школьные принадлежности. Учебные предметы. Мои увлечения. Каникулы. Выходной день (в зоопарке, в цирке).

Времена года. Любимое время года. Погода. Любимое домашнее животное.

Страна/страны изучаемого языка (общие сведения), литературные персонажи популярных детских книг (общее представление), небольшие простые произведения детского фольклора – стихи, песни, сказки.

Виды речевой деятельности
(РЕЧЕВЫЕ УМЕНИЯ)

Говорение. Участие в диалоге в ситуациях повседневного общения, а также в связи с прочитанным или прослушанным произ-ведением детского фольклора: диалог этикетного характера – уметь приветствовать и отвечать на приветствие, познакомиться, предста- виться, вежливо попрощаться, поздравить и поблагодарить за поздравление, извиниться; диалог-расспрос – уметь расспрашивать «кто?», «что?», «когда?», «где?», «куда?»; диалог-побуждение к действию – уметь обратиться с просьбой, выразить готовность или отказ ее выполнить.

Соблюдение элементарных норм речевого этикета, принятых в стране изучаемого языка.

Составление небольших монологических высказываний: рассказ о себе, своем друге, своей семье; описание предмета, картинки; описание персонажей прочитанной сказки с опорой на картинку.
Слушание (аудирование). Восприятие и понимание речи учителя и собеседников в процессе диалогического общения; небольших простых сообщений; понимание основного содержания несложных сказок, рассказов (с опорой на иллюстрации, языковую догадку).

Чтение. Чтение вслух небольших текстов, содержащих изученный языковой материал; соблюдение правильного ударения в словах и фразах, правильной интонации. Чтение про себя и понимание небольших текстов (содержащих только изученный материал), а также несложных текстов, содержащих отдельные новые слова; нахождение в тексте необходимой информации (имени главного героя, места действия). Использование двуязычного словаря учебника.

Письмо и письменная речь. Списывание текста; выписывание из него слов, словосочетаний и предложений. Написание с опорой на образец поздравления, короткого личного письма.
ЯзыковЫЕ ЗНАНИЯ И НАВЫКИ
(ПРАКТИЧЕСКОЕ УСВОЕНИЕ)

Графика и орфография. Алфавит изучаемого иностранного языка, основные буквосочетания; звукобуквенные соответствия, знаки транскрипции (для английского языка), основные правила чтения и орфографии (умение их применять при чтении и письме).

Фонетическая сторона речи. Адекватное произношение и различение на слух звуков изучаемого иностранного языка, в том числе долгих и кратких гласных, гласных с твердым приступом, звонких и глухих согласных. Оглушение/неоглушение согласных в конце слога или слова. Отсутствие смягчения согласных перед гласными. Словесное и фразовое ударение, членение предложений на смысловые группы. Ритмико-интонационные особенности основных коммуникативных типов предложений (утверждения, вопроса, побуждения).

Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации общения в пределах тематики начальной школы, простейшие устойчивые словосочетания, оценочная лексика и реплики-клише как элементы речевого этикета, отражающие культуру стран изучаемого языка (употребление и распознавание в речи). Начальное представление о способах словообразования (словосложение и аффиксация), о заимствованиях из других языков (интернациональные слова).
Грамматическая сторона речи. Основные коммуникативные типы простого предложения (утверждение, вопрос, побуждение), предложения типа «Я могу…», «Я должен…»; предложения с глаголом-связкой; предложения с оборотами, типичными для изучаемого иностранного языка (употребление и распознавание в речи).

Правильные и неправильные глаголы, глаголы в настоящем, будущем и прошедшем времени (распознавание, различение, употребление в речи).

Артикли (неопределенный/определенный/нулевой/частичный/ слитный), артикли мужского, женского и среднего рода. Склонение существительных. Наиболее распространенные в речи местоимения, прилагательные, количественные числительные до 100, порядковые числительные до 20, простые предлоги места и направления (распознавание и употребление в речи).

Математика

Числа и вычисления

Счет предметов. Название, последовательность и запись чисел от 0 до 1 000 000. Классы и разряды. Отношения «равно», «больше», «меньше» для чисел, их запись с помощью знаков =, <, >.
Сложение и вычитание чисел, использование соответствующих терминов. Таблица сложения. Отношения «больше на…», «меньше на…».

Умножение и деление чисел, использование соответствующих терминов. Таблица умножения. Отношения «больше в… », «меньше в… ». Деление с остатком. 

Арифметические действия с нулем. 

Определение порядка выполнения действий в числовых выражениях. Нахождение значений числовых выражений со скобками и без них. 

Перестановка слагаемых в сумме. Перестановка множителей в произведении. Группировка слагаемых в сумме. Группировка множителей в произведении. Умножение суммы на число и числа на сумму. Деление суммы на число. 

Устные и письменные вычисления с натуральными числами. Использование свойств арифметических действий при выполнении вычислений. Нахождение неизвестного компонента арифметических действий. Способы проверки правильности вычислений.

Сравнение и упорядочение объектов по разным признакам: длине, массе, вместимости. Единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, километр), массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута, час, сутки, неделя, месяц, год, век).
Установление зависимостей между величинами, характеризующими процессы: движения (пройденный путь, время, скорость); работы (объем всей работы, время, производительность труда); «купли-продажи» (количество товара, его цена и стоимость). Построение простейших логических выражений типа «…и/или…», «если…,то…», «не только, но и…».

Решение текстовых задач арифметическим способом (с опорой на схемы, таблицы, краткие записи и другие модели).

Пространственные отношения.
Геометрические фигуры.
Измерение геометрических величин

Установление пространственных отношений: выше-ниже, слева-справа, сверху-снизу, ближе-дальше, спереди-сзади, перед, после, между и др. 
Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, прямая, отрезок, угол, многоугольники – треугольник, прямоугольник. Распознавание: окружность и круг; куб и шар. Измерение длины отрезка и построение отрезка заданной длины.

Вычисление периметра многоугольника. Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (квадратный сантиметр, квадратный дециметр, квадратный метр). Вычисление площади прямоугольника.

Окружающий мир
Окружающий мир. Что такое окружающий мир. Как человек познает природу, общество, самого себя.

Младший школьник. Режим дня школьника. Дорога от дома до школы. Правила организации домашней учебной работы. Личная гигиена, охрана и укрепление здоровья, безопасное поведение (на дорогах, в лесу, на водоеме, при пожаре). Первая помощь при легких травмах и простудных заболеваний.
Младший школьник и семья. Труд, отдых в семье. Хозяйство семьи. Деньги. Сверстники, друзья. Школа, учебный труд. Правила взаимодействия со взрослыми и сверстниками, культура поведения в школе.

Природа. Неживая и живая природа (различение, краткая характеристика объектов неживой и живой природы, отличие от изделий). Понимание связи неживой и живой природы. Явления природы (общее представление о 3-4 явлениях). Особенности времен года (на основе наблюдений). Погода, предсказание погоды.

Твердые, жидкие, газообразные вещества; легко определяемые свойства веществ (на примере воды, воздуха). Разные состояния воды. Вода в природе. Водоемы, их использование человеком, охрана (на примере наиболее распространенных водоемов местности, края). 

Формы поверхности: равнина, горы, холмы, овраги (узнавание в природе, на рисунке, карте). Почва, ее значение для жизни. Полезные ископаемые, распространенные в данной местности (2-3 названия), их использование человеком.

Растения: разнообразие, части растения, условия, необходимые для жизни. Деревья, кустарники, травы (наблюдения в ближайшем окружении, сравнение). Дикорастущие и культурные растения родного края (различение). 

Грибы. Съедобные и несъедобные грибы (узнавание).

Животные: разнообразие (насекомые, рыбы, птицы, звери); особенности их внешнего вида, питания, размножения (на примерах животных, обитающих в данной местности). Взаимосвязь растений и животных (на конкретных примерах).

Природные сообщества родного края (2-3). Природные зоны России, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей 2-3 природных зон. 

Человек и природа. Общее представление о строении и основных функциях организма человека. Природа как важнейшее условие жизни человека. Влияние деятельности человека на природу. Охрана природных богатств. Красная книга России (отдельные представители растений и животных), заповедники, национальные парки (общее представление).
Правила поведения в природе.

Общество. Человек – член общества. Россия – наша Родина. Государственная символика России. Государственные праздники. Россия на карте. Конституция – основной закон Российской Федерации. Права ребенка. Важнейшие события, происходящие в современной России.
Москва – столица России (названия основных достопримечательностей; характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой; герб столицы). Города России (2-3): название, достопримечательности, расположение на карте. Народы, населяющие Россию (2-3): обычаи, характерные особенности быта.
История Отечества: отдельные, наиболее важные и яркие исторические; картины быта, труда, традиций людей в разные исторические времена. 

Родной край – малая Родина. Родной город (село), регион (область, республика, край,): название, основные достопримечательности. Особенности труда людей родного края, профессии. Важные сведения из истории родного края. 
Земля – планета жизни. Солнце – небесное тело, источник света и тепла (общее представление о влиянии на земную жизнь). Земля – планета. Материки и океаны (общее представление, расположение на глобусе, карте). Условия жизни на Земле: свет, тепло, воздух, вода. 

Страны и народы мира (общее представление о многообразии стран, народов; названия 2-3 стран, их главные достопримечательности, расположение на карте).

Опыт практической деятельности.

Наблюдения в природе, сравнение свойств наблюдаемых объ-ектов. Опыты с природными объектами, простейшие измерения (температуры воздуха, воды, тела человека с помощью термометра; времени по часам; своего веса, роста). Работа с готовыми моделями (глобус, карта и др.); создание несложных моделей. Ориентирование на местности; определение сторон горизонта с помощью компаса. Элементарные приемы чтения плана, карты (без масштаба). 

Возможные способы участия младших школьников в природоохранной деятельности. Оценка своего и чужого поведения в природе.

Использование доступных детям источников информации для получения дополнительных сведений об окружающем мире. Оценка отдельных, понятных младшим школьникам событий, происходящих в обществе. Передача своих впечатлений об окружающем мире в рисунках, поделках, устных рассказах.

Опыт общения со сверстниками и взрослыми. Совместные игры, труд, познавательная деятельность. 

               Музыка

ВВЕДЕНИЕ В музыкальноЕ ИСКУССТВО

Представления о музыке. Образная природа музыкального искусства. Воплощение в музыке настроений, чувств, характера человека, его отношения к природе, к жизни.

Музыка народная и профессиональная. Композитор – исполнитель – слушатель. Музыкальный фольклор народов России и мира, народные музыкальные традиции родного края, сочинения профессиональных композиторов.

Выразительность и изобразительность в музыке. Интонация и развитие в музыке. Песенность, танцевальность, маршевость. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, тембр, динамика, лад).

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. Представление о многообразии музыкальных жанров (песня, танец, марш и их разновидности; опера, балет, образцы симфонической музыки, мюзикл,) и форм (двух- и трехчастная, вариации, рондо). 

Овладение элементами нотной грамоты.

Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. Музыкальные инструменты. Оркестры: народных инструментов, духовой, симфонический.

Музыкальное искусство в жизни страны

Государственный музыкальный символ – Гимн России.

Музыкальные традиции родного края.

Важнейшие события музыкальной жизни: конкурсы и фестивали. Музыка в радио- и телепередачах.
ОПЫТ МУЗЫКАЛЬНО-ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Развитие музыкального восприятия и овладение практическими умениями и навыками в музыкальной деятельности.

Слушание музыки. Личностно-окрашенное эмоционально-образное общение с музыкой разной по характеру, содержанию, средствам музыкальной выразительности; накопление музыкально-слуховых представлений об интонационной природе музыки, многообразии ее видов, жанров и форм.

Приобретение индивидуального опыта постижения музыки выдающихся представителей отечественной и зарубежной музыкальной классики (М.И.Глинка, П.И.Чайковский, С.С.Прокофьев, Р.К.Щедрин, В.-А.Моцарт, Л. Ван Бетховен, Э.Григ).

Произведения современных композиторов для детей.

Пение. Хоровое и сольное пение с сопровождением и без сопровождения, с ориентацией на нотную запись. Поиски исполнительских средств выразительности для воплощения музыкального образа в процессе исполнения произведения, вокальной импровизации. Освоение вокально-хоровых умений и навыков для воплощения музыкально-исполнительского замысла и выражения своего отношения к музыкальному произведению.

Инструментальное музицирование. Накопление опыта творческой деятельности в индивидуальном и коллективном музицировании на элементарных музыкальных инструментах в процессе исполнения произведений, сочинения ритмического аккомпанемента, импровизации.

Музыкально-пластическое движение. Индивидуально-личностное выражение характера музыки и особенностей ее развития пластическими средствами в коллективной форме деятельности при создании композиций и импровизации, в том числе танцевальных.

Драматизация музыкальных произведений. Участие в театрализованных формах игровой музыкально-творческой деятельности: инсценировка песен, танцев.

Выражение образного содержания музыкального произведения средствами изобразительного искусства (в рисунке, декоративно-прикладном творчестве), в создании декораций и костюмов к инсценировкам.
Изобразительное искусство

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПРИЯТИЕ и основы 
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА

Особенности художественного творчества: художник и зритель. Образное содержание искусства. Отражение в произведениях пластических искусств человеческих чувств и идей; отношения к природе, человеку и обществу.

Виды и жанры изобразительных (пластических) искусств (общее представление), их связь с жизнью. 

Представление о роли изобразительных (пластических) искусств в организации материального окружения человека (вторая природа), его повседневной жизни.

Восприятие, эмоциональная оценка шедевров русского и мирового искусства. Представление о богатстве и разнообразии художественной культуры России и мира. Отражение патриотической темы в произведениях отечественных художников. 

Знакомство с отдельными произведениями выдающихся русских и зарубежных художников: В.М.Васнецов, И.Е.Репин, В.И.Суриков, В.А.Серов, А.К.Саврасов, И.И.Шишкин, И.И.Левитан, К.Ф.Юон, И.Э.Грабарь, А.А.Пластов, А.А.Дейнека, Рафаэль Санти, Леонардо да Винчи, Рембрандт ван Рейн, Ван Гог, К.Моне. Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России (с учетом местных условий).

Основы изобразительного языка: рисунок, цвет, композиция, пропорции. 

Взаимосвязи изобразительного искусства с музыкой, литературой, театром, кино.

Ведущие художественные музеи России: Государственная Третьяковская галерея, Русский музей, Эрмитаж, Музей изобразительных искусств имени А.С.Пушкина.

ОПЫТ ХУДОЖЕСТВЕННО-ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и художественно-конструктивной деятельности. 

Изображение с натуры, по памяти и воображению (натюрморт, пейзаж, животные, человек).

Освоение основ рисунка, живописи, декоративно-прикладного искусства. Создание моделей предметов бытового окружения человека. Овладение навыками бумагопластики.

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в рисунке, аппликации, художественном изделии.

Передача настроения в творческой работе (в живописи, графике, скульптуре, декоративно-прикладном искусстве) с помощью цвета, тона, композиции, пространства, линии, штриха, пятна, объема, материала, орнамента, конструирования.

Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных художественных техник и материалов: коллаж, граттаж, аппликация, бумажная пластика, гуашь, акварель, пастель, восковые мелки, тушь, карандаш, фломастеры, пластилин, глина, подручные и природные материалы.

Выражение своего отношения к произведению изобразительного искусства в высказывании, рассказе, небольшом сочинении. Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений изобразительного искусства.

Технология

Общетрудовые знания, умения и способы деятельности

Трудовая деятельность в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека. Влияние технологической деятельности человека на окружающую среду и здоровье (общее представление).

Содержание труда людей ближайшего окружения (профессии). Ручной, механизированный и автоматизированный труд.
Процесс труда: планирование, организация рабочего места, распределение рабочего времени, выполнение последовательности операций, контроль за ходом и результатами деятельности. Осуществление сотрудничества при коллективной работе. Соблюдение безопасных приемов труда при работе с различными инструментами, материалами, бытовой техникой. 

Создание моделей несложных объектов (первоначальные умения проектной деятельности).

Технология изготовления изделий из различных
материалов (опыт практической деятельности)

Многообразие материалов и область их применения. Природные и искусственные материалы (называние, сравнение свойств, использование). Выбор материалов по их свойствам. Подготовка материалов к работе. Бережное использование и экономное расходование материалов.

Поиск, преобразование, хранение и применение информации для решения технических и технологических задач. Определение формы, размеров, последовательности изготовления изделий по рисункам, схемам, эскизам, чертежам. Разметка деталей по шаблонам и с применением разметочных инструментов. Использование измерений для решения практических задач. 

Изготовление плоскостных и объемных изделий, декоративных композиций из различных материалов по образцам, рисункам, эскизам, чертежам. Овладение основными приемами обработки бумаги, картона, природных, пластичных, текстильных материалов, фольги, проволоки. Овладение основными способами соединения деталей изделия. Последовательность и краткая характеристика операций. Декоративное оформление и отделка изделий. Создание изделий и декоративных композиций по собственному замыслу.

Сборка моделей и макетов несложных объектов из деталей конструктора по образцу, рисунку, схеме; создание моделей по собственному замыслу. Проверка модели в действии. Демонтаж изделий.

Домашний труд

Мелкий ремонт одежды. Декоративное оформление предметов быта и жилища. Несложный ремонт книг.

Ознакомление с видами бытовой техники. Соблюдение безопасных приемов труда при использовании бытовой техники. Экономное расходование электроэнергии.

Практика работы на компьютере (использования информационных технологий)

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки информации. Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, использование простейших средств текстового редактора. Простейшие приемы поиска информации: по ключевым словам, каталогам. Соблюдение безопасных приемов труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим устройствам. 

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Вывод текста на принтер.

Создание небольшого текста по интересной детям тематике с использованием изображений на экране компьютера.

Физическая культура

Укрепление здоровья и личная гигиена
Оздоровительные (гигиенические и закаливающие) процедуры (комплексы). Утренняя гимнастика и физкультпаузы. Общеразвивающие и коррегирующие упражнения. Способы формирования правильной осанки, рационального дыхания при выполнении физических упражнений. 

Измерение индивидуальных показателей: физического развития (длины и массы тела), физической подготовленности (гибкости, силы, быстроты). Определение частоты дыхания и сердечных сокращений в процессе занятия физическими упражнениями.

Правила и нормы поведения на уроках физической культуры, способы взаимодействия во время подвижных игр и состязаний. 

Способы двигательной деятельности
Разнообразные способы ходьбы, бега, прыжков, метания, лазания, ползания, перелезания, использование их в различных условиях, преодолении естественных и искусственных препятствий.

Простейшие упражнения на гимнастических снарядах: висы, стойки, упоры, наскоки и соскоки. Стилизованные (образные) способы передвижения. Опорные прыжки. Прыжки через гимнастическую скакалку (в различных вариантах). Элементы ритмической гимнастики и танцев.
Простейшие акробатические упражнения: стойки, подскоки, перекаты, равновесия, упоры, повороты и перевороты, кувырки. Плавательные упражнения начального этапа обучения. Простейшие способы передвижения на лыжах.

Физические упражнения с предметами и без предметов для развития основных физических качеств (ловкости, быстроты, координации, гибкости, силы, выносливости). Сюжетно-ролевые подвижные игры и эстафеты (в том числе с элементами спортивных игр).

2.1.2.   ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ для специально (коррекционных) классов VII вида

Русский язык

2 класс

Алфавит. Знание алфавита. Нахождение слова в словаре учебника и в орфографическом словаре, распределение под руководством учителя слов в алфавитном порядке (по первой букве). Письмо заглавных и строчных букв в алфавитном порядке.
Слог. Деление слов на слоги. Перенос слов по слогам, перенос слов с буквами й, ъ

Ударение. Устные упражнения в выделении ударного гласного в слове. Произнесение слов с правильным ударением. Обозначение ударной гласной в написанньгх словах. Выделение безударных гласных в словах с несколькими безударными гласными. Разница в звучании гласных в ударном и безударном положении. Выделение в словах орфограмм, содержащих безударные гласные. Наблюдение за единообразием написания ударных и без)'дарных гласных в корне однокоренных слов как подготовка к изучению правила о правописании безударных гласных в корне слова.
Парные звонкие и глухие согласные. Различение их изолированно и в словах (устно и при письме). Сопоставление значения слов в связи с изменением букв, обозначающих парные звонкие и глухие согласные (типа лук — луг). Звонкие и глухие согласные в конце и в середине слов и перед гласными. Нахождение в словах орфограмм, содержащих парные по звонкости—глухости согласные. Наблюдение за единообразным написанием глухих и звонких согласных в конце слов, перед глухими согласными и перед глас​ными (грибы — гриб, ноженька — ножка) как подготовка к изучению правописания звонких и глухих согласных в корне слова.

Двойные согласные в наиболее употребительных словах.Разделительный мягкий знак (ъ).
Письмо под диктовку слов и предложений, состоящих из слов с изученными орфограммами. Списывание с рукописного и с печатного текста. Различение способов чтения: при списывании (орфографическое) и с целью ознакомления с содержанием текста (орфоэпическое) — без называния терминов.

Слово
Подготовительные упражнения в использовании названий предметов и явлений окружающего мира, их признаков и действий. Уточнение и обогащение словарного запаса путем употребления слов, обозначающих растения, животных, природные явления, профессии людей, их родственные отношения, предметы труда и быта и др., свойства и признаки предметов по цвету, форме, величине, по материалу изготовления.
Предметы и их названия. Слова, обозначающие предметы и отвечающие на вопросы кто? что? Преобразование формы слов, обозначающих предмет, в начальную форму

Действия и их названия. Слова, обозначающие действия предмета и отвечающие на вопросы что  делает? что делал?
Признаки и их названия. Слова, обозначающие признаки предмета и отвечающие на вопросы к а-кой? какая? какое? какие? Связь названий признаков со словами, обозначающими предметы.
Родственные слова. Подбор родственных слов. Выделение их общей части. Общее понятие о корне слова. Однокоренные слова. Наблюдения за единообразием написания гласных и парных звонких и глухих согласных в однокоренных словах.
Практические упражнения в употреблении имен и фамилий одноклассников, имен и отчеств родителей и учителей, названий родного города (села), улицы, ближайшей реки (озера), кличек животных.
Большая буква в именах, отчествах и фамилиях людей, в кличках животных, в названиях улиц, городов, деревень, рек, книг.
Практическое употребление слов с наиболее распространенными предлогами (в, из, к, на, от, по, с, у). Раздельное написание предлогов со словами.
Слова с непроверяемым написанием: адрес, береза, весело, ветер, воробей, ворона, город, девочка, дежурный, деревня, завод, заяц, здравствуй(-те), капуста, карандаш, класс, коньки, корова, медведь, молоко, мороз, Москва, народ, одежда, пальто, пенал, платок, посуда, работа, ребята, лопата, машина, Родина, русский, собака, сорока, суббота, тетрадь, товарищ, урожай, ученик, учитель, фамилия, хорошо, ягода, язык .
Предложение 
Членение речи на предложения; составление предложений; выделение в предложении слов, обозначающих, о ком или о чем говорится, что говорится. Употребление слов, обозначающих предметы, действия, признаки, в предложениях о широком круге явлений окружающего мира. Устные упражнения в составлении предложений с разной эмоциональной окраской: выражение радости, восторга, удивления, вопроса, повествования. Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные члены предложения (без деления на виды).Подготовительные упражнения в составлении словосочетаний. Постановка вопроса от главного слова к зависимому. Установление связи между словами в предложении при помощи вопросов (устно). Выделение из предложений пар слов без предлогов и с пред​логами, составление предложений со словами, обозначающими предметы, действия, признаки. Распространение предложений.Письмо под диктовку предложений и текстов, включающих изученные орфограммы. Знаки препинания, обозначающие конец предложения.

3 класс
Состав слова 
Корень и окончание. Однокоренные слова. Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в корне слова 

Правописание непроизносимых согласных в наиболее распространенных словах. Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне; умения пользоваться орфографическим словарем, данным в учебнике 

Правописание гласных и согласных в приставках (е-, до-, за-, над-, о-, от-, по-, под-, про-, с) и в созвучных с ними предлогах; умения отличать приставку от предлога. Раздельное написание со словами предлогов в, из, к, на, от, по, с, у. Разделительный твердый знак (Ъ)
Нахождение суффиксов в простых по составу словах. Подбор однокоренных слов с приставками и суффиксами.

 Части речи 
Практические упражнения, направленные на общее знакомство с частями речи: систематизация и

обобщение знаний обучающихся о словах, обозначающих предмет и отвечающих на вопросы кто? что?; обозначающих признаки предмета и отвечающих на вопросы какой? какая? какое? какие?; обозначающих действия предмета и отвечающих на вопросы что делает? что делал?, — на материале непосредственных впечатлений детей, их пред​ставлений о предметах и явлениях природы, социальной жизни, почерпнутых из литературных произведений.

     Имя существительное. Его значение, вопросы, на которые оно отвечает. Род имен существительных: мужской, женский, средний.

Изменение имен существительных по числам: единственное и множественное число. Мягкий знак (ь) после шипящих на конце существительных женского рода и его отсутствие у существительных мужского рода (рожь — нож, вещь — плащ и т. п.).
Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (склонение). Знание падежей; умения различать падежи. Практическое изменение имен существительных при сочетании с другими словами. Преобразование косвенных падежей имен существительных в начальную форму. Составление предложений с существительными, стоящими в различных падежах.

Имя прилагательное. Его значение, вопросы, на которые оно отвечает. Имена прилагательные, сходные и противоположные по значению. Изменение имен прилагательных по родам и числам при сочетании с существительными. Правописание окончаний -ий, -ый, -ая, -яя, -ое, -ее, -ые, -ие. Изменение имен прилагательных по падежам.

Глагол. Его значение, вопросы, на которые он отвечает. Практические упражнения в употреблении глаголов настоящего, прошедшего и будущего времени. Изменение глагола по временам: настоящее, прошедшее, будущее. Не с глаголами.

Подбор однокоренных слов, относящихся к различным частям речи. Слова, близкие и противоположные по значению. Выбор наиболее точного слова для выражения мыслей .

Предложение.
Выделение из предложений пар слов (слово сочетаний) с предлогами и без предлогов. Составление предложений , включающих слова, которые выражены изученными частями речи .Общее знакомство со сложным предложением, состоящим из двух простых. Запятая в сложном предложении. Составление сложных предложений.

4 класс

Звуки и буквы

Звуки: гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие согласные, деление слова на слоги; обозначение мягкости согласных гласными и, е, ё, я, ю и ъ; ударение, ударные и безударные гласные.
СЛОВО

Разбирать слова по составу и образовывать новые.  Применения правила правописания гласных и согласных в корне слова, в изученных приставках.

Части речи
Имя существительное. Три склонения имен существительных. Правописание безударных падежных окончаний существительных 1, 2 и 3-го склонения в единственном числе (кроме имен существительных на -ия, -ни, -ж).Сходные и противоположные по значению имена существительные.Склонение имен существительных во множественном числе.Употребление предлогов с именами существительными в различных падежах.
Имя прилагательное. Изменение имен прилагательных по родам и числам в зависимости от имен существительных, с которыми они связаны (кроме притяжательных прилагательных). Имена прилагательные сходные и противоположные по значению.Правописание безударных окончаний имен прилагательных (кроме прилагательных с основой на шипящие и ц).
Личное местоимение. Составлению предложений с обозначением и заменой действующего лица другим именем су​ществительным или местоимением. Местоимения 1, 2 и 3-го лица единственного и множественного числа. Раздельное написание предлогов с местоимениями.
Глагол. Общее понятие о неопределенной форме глагола. Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени (I и II спряжение). Правописание личных окончаний глаголов. Правописание глаголов во 2-м лице единственного числа (-ешь, -ишь). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам.Сходные и противоположные по значению глаголы. Выбор наиболее точного и яркого слова для выражения мысли. Устранение однообразного употребления слов в связной речи.

Предложение.
Предложения с однородными членами, связанными союзами и (без перечисления), а,но и без союзов ; интонация при перечислении, запятая между однородными членами предложения. Составление предложений с однородными членами.

Литературное чтение

2 класс

Тематика чтения. Произведения устного народно-1 |р творчества: стихи и песни, загадки, считалки и по​тешки, сказки; небольшие по объему художественные произведения писателей и поэтов прошлого и совре​менности — в соответствии с текстами учебной книги (для классного чтения) и в отдельном красочном изда​нии (для внеклассного чтения). Традиционная тема​тика детского чтения: картины родной природы в раз​ные времена года, труд людей, жизнь животных, бе​режное отношение к природе, жизнь и дружба детей.
Умения и навык чтения. Правильное, плавное, со​знательное чтение вслух целыми словами (чтение трудных слов по слогам) в темпе 30—40 слов в мину​ту. Соблюдение ударений в слове, пауз и интонаций, соответствующих знакам препинания в конце предло​жения, при перечислении, отчетливое произнесение слов; умения слушать чтение и рассказ учителя.
Работа над текстом: а) формирование знаний, не​обходимых для правильного восприятия произведе​ний: знаний заглавия произведения и фамилии его ав​тора, последовательности событий; умения ответить на вопросы по содержанию прочитанного, найти в тексте подтверждение своему ответу или отрывок по предлагаемому заданию, различать действующие ли​ца и элементарно оценивать их поступки; составлять рассказ по воображению на основе прочитанного, уст​но рисовать «словесную картину» — описание по про​читанному; умения разделить текст на части по вопросам, определить с помощью учителя основную мысль прочитанного, пересказать содержание;
б) формирование речевых умений в связи с чтени​ем: умения находить в выделенном отрывке меткие слова и выражения, ярко характеризующие героя, природу, события; определять их значение и объяс​нять, почему это слово выбрано автором, как оно ха​рактеризует героя; различать простейшие случаи многозначности слова {крошка сын — крошка хле​ба); близко к тексту и выразительно рассказать сказ​ку, басню в прозе, рассказ; связно передавать свои на​блюдения за природой;
в) формирование умений, необходимых для ориен​тировки в учебной книге: умения находить задания и вопросы к читаемому произведению, выполнять их с помощью учителя; по названию находить произведе​ние в оглавлении и на нужной странице книги.
Наблюдения за сезонными изменениями в природе и труде людей в разное время года по изучаемым про​изведениям (в соответствии с программой курса «Ок​ружающий мир»).
Экскурсии в природу, на близлежащие предприя​тия и к памятным местам для приобретения непосред​ственных впечатлений, подготавливающих к вос​приятию читаемых текстов.
Формирование умений самостоятельной работы с книгой (проводится на уроках внеклассного чтения один раз в неделю). Воспроизведение по вопросам со​держания самостоятельно прочитанных произведе​ний. Ориентировка в группе книг (2—4) для определе​ния темы произведения и выбора книги по заданной теме. Знание основных элементов книги: переплет (обложка), корешок, страницы. Знание названий не​скольких детских книг, фамилий детских писателей.

3 класс
Тематика чтения. Произведения устного народно​го творчества разных народов, рассказы и стихи для детей Писателей прошлого и современности — в соот​ветствии с текстами учебной книги (для классного чтения) и отдельные издания книг известных писате​лей-классиков для детей (для внеклассного чтения). Традиционная тематика детского чтения: картины родной природы в разные времена года, труд людей, жизнь животных, бережное отношение к природе, жизнь и дружба детей.
Умения и навык чтения. Правильное, сознатель​ное, выразительное чтение вслух целыми словами (малоизвестные слова сложной слоговой структуры — по слогам) в темпе 50—60 слов в минуту. Сознатель​ное чтение про себя (60—80 слов в минуту). Соблюде​ние пауз между предложениями. Выделение при чте​нии слов, помогающих раскрыть смысл прочитанного (после анализа под руководством учителя); умения читать знакомый текст в лицах; умения выразить с помощью интонации при чтении знакомого текста свое отношение к содержанию прочитанного.
Работа над текстом: а) формирование знаний и умений, необходимых для правильного восприятия произведения: умения с помощью учителя устанавли​вать последовательность и причинность событий в не сложном рассказе, сказке; находить с помощью выбо​рочного чтения отрывки текста, характеризующие ге​роя, события; оценивать поступки действующих лиц, близкие опыту учеников, выявлять их мотивы; опре​делять с помощью учителя основную мысль произве​дения, переживания героев, свое отношение к ним; находить в произведении меткие слова и выражения, изображающие события и героев; представлять про​читанное и рисовать «словесные картинки» к тексту, сочинять продолжение сюжета, новую концовку или сказку;
б) формирование речевых умений в связи с чтени​ем: умения различать в контексте значение слов (пря​мое и переносное); самостоятельно находить в прочи​танном тексте недостаточно понятные слова и выра​жения, выяснять их значение; определять с помощью учителя границы законченных по смыслу отрывков текста и коллективно озаглавливать их для составле​ния плана; выделять основное в содержании части и рассказа в целом; определять с помощью учителя смысл прочитанного, делать при помощи учителя вы​воды из прочитанного, сравнивать то, что узнал из текста, с собственным опытом, наблюдениями и ранее прочитанным; передавать содержание текстов, в том числе и басни в прозе; рассказывать о своих наблюде​ниях за природой в связи с чтением; передавать содер​жание текста по иллюстрациям, иллюстрировать текст «словесными картинками»; составлять рас​сказ-описание и рассказ-повествование по отрывкам из прочитанного произведения; передавать содержа​ние события от своего имени, вообразив себя на месте героя, а также ввести сказочный персонаж.
Практическое ознакомление с некоторыми особен​ностями жанров произведений: сказки (элемент чу​десного, фантастического), басни (действующие лица басен, подразумеваемый смысл — аллегория, нраво​учение — мораль), стихотворения (созвучные оконча​ния строк — рифма, ритм в стихотворении — без тер​минов);

в) формирование умений, необходимых для ориен​тировки в учебной книге: умений пользоваться учеб​ными заданиями к тексту; определять произведения, близкие по тематике, жанру, произведения одного ав​тора.
Наблюдения за сезонными изменениями в природе и труде людей в разное время года в связи с читаемы​ми произведениями (в соответствии с программой курса «Окружающий мир»).
Экскурсии по темам, связанным с читаемыми про​изведениями, для приобретения непосредственных впечатлений с целью подготовки к восприятию читае​мых текстов.
Формирование умений самостоятельной работы с книгой (проводится на уроках внеклассного чтения один раз в неделю). Расширение читательского круго​зора, знание трех-четырех фамилий писателей (новых по сравнению с прошлым учебным годом) и их произ​ведений для детей; умения по памяти воспроизвести содержание текста (о ком или о чем прочитанная кни​га) с опорой на вопросы учителя. Знание элементов книги: титульный лист, оглавление, предисловие (введение), послесловие. Закрепление умения давать нравственную оценку ситуаций, поведения и поступ​ков героев. Участие в подготовке уроков-утренников и конференций по прочитанным книгам, в создании литературных альбомов и книг-сборников. Знакомст​во с рекомендательными списками литературы, ката​ложными карточками.

4 класс
Тематика чтения. Традиционная тематика детско​го чтения по произведениям устного народного твор​чества, отечественных и зарубежных писателей-клас​сиков для детей — в учебной книге и в отдельных изданиях — для классного и внеклассного чтения. От​ражение в произведениях лучших человеческих ка​честв: любви к родителям и родной земле, доброты, честности, мудрости, трудолюбия, мастерства, готов​ности постоять за правое дело и за родину, любви к родной природе, верности дружбе и товариществу.
Умения и навык чтения. Сознательное, правиль​ное, выразительное чтение вслух с соблюдением норм литературного произношения в темпе 70—80 слов в минуту и про себя 80—100 слов в минуту. Самостоя​тельная подготовка к выразительному чтению проанализированного в классе произведения или отрыв​ка из него: умение определить, о чем говорится в тексте, свое отношение к поступкам героев (что пере​давать слушателям), каким тоном, с какими паузами, логическими ударениями, с какой громкостью (как, какими средствами) передавать содержание слушате​лям.
Работа над текстом: а) формирование знаний и умений, необходимых для правильного восприятия произведений: умения устанавливать смысловые свя​зи между частями текста, выявлять главную мысль каждой части и текста в целом, оценивать поступки героев и определять их мотивы (в произведениях, близких опыту ребенка, сопоставлять героев по по​ступкам, по проявлениям чувств); умения самостоя​тельно делить текст на части и составлять план прочи​танного; умения находить средства художественного изображения героев — яркие, меткие слова и выраже​ния, эмоциональные отрывки текста; умения подо​брать в тексте материал и составить с помощью учите​ля рассказ об одном событии, герое; умения находить в читаемом произведении и объединять материал на одну тему; умения выявлять смысл описываемых со​бытий и определять свое отношение к ним в неслож​ном произведении; сочинять дополнения или измене​ния сюжета, сказку на основе прочитанного;
б) формирование речевых умений в связи с чтени​ем: умения различать оттенки значений слов в тексте; умения с помощью учителя способом выборочного чтения находить в произведении и использовать в пе​ресказе слова и выражения, необходимые для точного изображения событий, поступков героев, картин при​роды; умения подробно и сжато пересказать произве​дение в прозе, рассказывать сказку, составлять твор​ческий рассказ с изменением лица рассказчика, про​должать рассказ о судьбе героев на основании собственных предположений, рассказать выборочно об одном событии, герое; умения с помощью толково​го словаря или консультации у взрослого находить значение непонятных при самостоятельном чтении слов и выражений; умения различать сказку, рассказ, стихотворение, басню; наблюдения за средствами ху​дожественной выразительности (эпитетами, метафо​рами, сравнениями и т. п. — без употребления терми​нов, устно, в практическом плане);
в) формирование умений, необходимых для ориен​тировки в учебной книге: умения находить фамилии писателей, произведения которых помещены в книге для чтения, и называть их произведения; умения на​ходить и сопоставлять рассказ и стихотворение, близ​кие по тематике, эмоциональной настроенности; уме​ния ориентироваться в оглавлении учебной книги.
Наблюдения и экскурсии по темам, связанным с читаемыми произведениями, для приобретения непо​средственных впечатлений с целью подготовки к восприятию читаемых текстов.
Формирование умений самостоятельной работы с книгой (проводится на уроках внеклассного чтения один раз в две недели). Расширение круга чтения (ху​дожественная, научно-популярная, справочная лите​ратура отечественных и зарубежных авторов, периоди​ческая печать). К традиционной тематике добавляются исторические повести и рассказы, автобиографичес​кие произведения, книги об ученых, изобретателях, о науке и технике, о родном крае, приключенческая детская литература.
Знание приемов выбора нужной книги для чтения на определенную тему с помощью выставки, указате​ля детской библиотеки или в открытом доступе к книжным полкам.
Умение правильно оценить самостоятельно прочи​танные книги, доступные пониманию детей этого воз​раста.
Целенаправленное чтение детской периодики (га​зеты, журналы) и систематическое использование по​мещенных там материалов на уроках по всем предме​там и во внеурочное время.

Отработка навыков: определение примерного со​держания незнакомой книги по ее элементам (титуль​ный лист, оглавление, предисловие или послесловие, иллюстрации); ориентировка в каталожной карточке.
Участие школьников в литературном творчестве и в создании сборников собственных произведений, в ведении классного литературного дневника; умения сознательно организовать досуг с книгой себе и млад​шим товарищам (игры, чтение, драматизация).
Математика

2 кдасс 
Нумерация чисел в пределах 20. Десяток как счетная   единица.

Десятичный состав чисел от 11 до 20. Сравнение чисел. Случаи сложения и вычитания вида: 7+10, 10+7, 17-10, 17- 7, 17+ 1, 17-1.

Таблица сложения однозначных чисел и соответствующие случаи вычитания.

Черчение и измерение отрезков с точностью ло 1 см. Нахождение суммы длин двух отрезков. Нахождение длины ломаной (из двух-трех отрезков).

Измерение длины и ширины прямоугольника.
Знакомство   с   прямым   углом.      Изображение   прямоугольника   (квадрата)   на клетчатой бумаге. Разметка прямоугольника заданных размеров.

Нумерация  чисел до  100.    Запись чисел. Сравнение. Счет по одному и
группами.   Десятичный   состав   чисел.   Практические   упражнения,   иллюстрирующие образование чисел из десятков и единиц. Числа однозначные и двузначные.

Сложение и вычитание в предела100. Устные приемы сложения и вычитания. Проверка сложения и вычитания.

Знакомство с письменным сложением и вычитанием чисел. Числовое выражение и его значение. Скобки. Порядок выполнения действий в выражениях со скобками.

Решение задач изученных видов: на нахождение суммы, остатка, увеличение и уменьшение числа на несколько единиц, на разностное сравнение, на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого.

Конструирование фигур и объектов из отрезков разной длины и геометрических фигур. Построение и рисование бордюров из геометрических фигур и отрезков. 
Умножение и деление.  Счет группами. Нахождение суммы одинаковых слагаемых, разложение числа на одинаковые слагаемые (практические упражнения).
Умножение. Знак умножения. Свойства умножения.
Деление. Знак деления. Свойства деления.
Умножение однозначных чисел на 2, 3, 4 и соответствующие случаи деления. Умножение и деление на 1. Названия компонентов действий при умножении и деления.
Нахождение части числа.
Решение задач на увеличение и уменьшение числа ы несколько раз, на нахождение суммы одинаковых слагаемых, на деление на равные части и по содержанию.
Изготовление композиций из геометрических фигур. 
  3 класс
Повторение  Сложение и вычитание чисел в пределах 100 с применением разнообразных приемов. Связь между сложением и вычитанием. Использование переместительного и сочетательного свойств сложения. Нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого.
Умножение и деление. Геометрические фигуры и величины.  Повторение счета группами, Замена сложения умножением и умножение сложением. Графические работы.
Таблица умножения на 5, 6, 7, 8, 9. Умножение на нуль и деление нуля. Умножение и деление суммы на число. Приемы вне табличного умножения и деления. Деление с остатком.
Чтение выражения с использованием математической терминологии. Нахождение значения выражений.
Решение простейших уравнений на основе нахождения неизвестного компонента умножения и деления.
Порядок выполнения арифметических действий.
Решение простых и составных задач, включая действия умножения и деления.
Увеличение и уменьшение отрезка в несколько раз. Деление отрезка на равные части.
Длина ломаной линии. Нахождение периметра многоугольника, прямоугольника (квадрата). Упражнение на деление геометрических фигур на части и составление фигур из частей. Конструирование объектов из геометрических фигур. Доли, величины.
Практические действия с предметами и геометрическими фигурами по образованию долей. Выполнение рисунков и чертежей, изготовление моделей фигур. Обозначение и сравнение долей. Нахождение доли числа и числа по его доле. 
Тысяча 
Нумерация. Название и запись чисел до 1000. Сравнение чисел.
Устное и письменное сложение и вычитание.

Единицы длины: километр, миллиметр. Обозначения: км, мм Соотношения между единицами длины: 1 км = 1000 м, 1 см = 10 мм.
Соотношение между единицами массы:   1 кг = 1000 г.
Единицы времени: час, минута, секунда. Обозначения: ч, мин, с.
Умножение и деление в пределах 1000. Умножение суммы на число. Умножение на 10 и на 100. Умножение числа, оканчивающегося нулем, на однозначное число. Умножение двузначного и трехзначного числа на однозначное число. Нахождение однозначного частного способом подбора.
Равенство и неравенство. Решение простейших уравнений и неравенств способом подбора.
Порядок выполнения действий в выражениях.
Деление с остатком. Деление на однозначное число.
Умножение на двузначное число. Умножение вида: 23- 40. Деление на двузначное число.
Построение прямоугольника и квадрата с заданными длинами сторон.
Решение текстовых задач на все действия. 
Многозначные числа.  Чтение и запись многозначных чисел в пределах миллиона. Десятичная система записи чисел.
Зависимость между величинами: ценой, количеством и стоимостью; скоростью, путем (расстоянием) и временем при равномерном прямолинейном движении. Решение задач на движение.
Вырезание из бумаги (картона) прямоугольников (квадратов) разных размеров. Составление узоров.
4 класс
Многозначные числа Сравнение чисел. Неравенство, Сложение и вычитание многозначных чисел. Устные и письменные приемы выполнения сложения и вычитания. Нахождение значения выражений в 2-3 действия, содержащих сложение и вычитание со скобками и без них. Решение уравнений вида: х + 516 = 701               х - 231 = 903
680-х =126              415 + х = 654
Умножение и деление  Переместительное и сочетательное свойства умножения. Свойства умножения с числами 0 и 1. Распределительное свойство умножения относительно сложения (вычитания). Запись свойств с помощью букв.
Умножение на 10, 100 и 1000. Умножение многозначного числа на однозначное, двузначное и на трехзначное число.
Устные приемы умножения.
Решение уравнений вида:    5-х = 435      364: х = 2     х: 6 = 278
Деление суммы на число. Свойства деления с числами 0 и 1. Запись свойств с помощью букв. Деление многозначного числа на однозначное, двузначное и трехзначное

число. Деление на 10, 100 и 1000. Нахождение значения выражений, содержащих умножение и деление (в 3-4 действия). Решение уравнений с использованием арифметических действий.
Арифметические действия в пределах миллиона.
Зависимость между различными величинами: ценой, количеством и стоимостью; скоростью, временем и расстоянием при равномерном движении.
Решение задач на все арифметические действия (различных видов).
Площадь прямоугольника (квадрата). Единицы измерения площади: см2,      дм2,      м2.   Нахождение   площади   фигуры,   составленной   из   прямоугольников (квадратов). Конструирование фигур и объектов из геометрических фигур. Построение и рисование бордюров.
Дроби. Образование дробей, их чтение и запись, Упражнения с дидактическим материалом. Выполнение рисунков, чертежей, изготовление моделей фигур для иллюстрации дробей. Числитель и знаменатель дроби. Сравнение дробей на основе практических упражнений (простейшие случаи). Нахождение дроби числа, решение задач.
Единицы длины, массы, площади, времени. Соотношения между единицами величин.

Окружающий мир

2 класс
Знакомство с ближайшим окружением 
Предметы вокруг нас 
Все предметы имеют цвет. Различение и называние основных и промежуточных цветов и их оттенков: красный, желтый, оранжевый, зеленый, голубой, си​ний, фиолетовый, белый, коричневый, черный.
Все предметы имеют форму/Нахождение в окру​жающей действительности предметов определенной формы, полностью совпадающей с простейшими гео​метрическими фигурами.

Размер предметов: большой — маленький, самый большой — самый маленький, больше, меньше, оди​наковые по размеру. Составление групп предметов (их изображений), одинаковых по цвету, форме, размеру.
Расположение предметов в пространстве. Правая и левая стороны тела и лица человека. Понятия: «верх—низ», «справа—слева», «спереди—сзади». Правая, левая, верхняя, нижняя стороны предмета на таблицах, схемах, рисунках. Воспроизведение про​странственных отношений между предметами по об​разцу и словесному заданию. Активное употребление соответствующих слов в речи.
Наша улица, наш дом
Имя, фамилия, возраст, день рождения ребенка. Домашний адрес: название улицы, с чем оно связано, номер дома, квартиры.
Состав семьи: имя и отчество взрослых членов семьи, их труд на производстве и дома (где и кем рабо​тают). Уважение к труду взрослых.
Использование техники в домашнем труде, участие ребенка в домашнем труде, умение рассказать о своих обязанностях по дому.

Понимание родственных отношений в семье: мать, отец, сын, дочь, брат, сестра, дедушка, бабушка, внук, внучка.
Забота в семье о пожилых людях и детях. Внима​тельные и заботливые взаимоотношения между чле​нами семьи. Праздники в семье.
Правила поведения дома. Режим дня. Определение времени по часам с точностью до часа. Утренняя гим​настика. Элементарные правила личной гигиены.
Режим и гигиена питания; умения правильно си​деть за столом и пользоваться столовым прибором. Экономное отношение к продуктам питания, особенно к хлебу.
Соблюдение гигиены помещения (порядок, чисто​та, проветривание). Бережное отношение к вещам, которые нас окружают (к одежде, учебникам, кни​гам, игрушкам, обстановке в квартире). Соблюдение правил безопасности в обращении с бытовыми прибо​рами. Правила противопожарной безопасности. Опи​сание двух-трех игрушек, знание правил одной-двух настольных игр.
Наша школа, наш класс 
Адрес школы. Вид здания снаружи: сколько эта​жей, подъездов, цвет стен. Названия и назначения комнат: класс, спальня, кабинет врача, зал, библиоте​ка, столовая и др.
Труд взрослых в школе. Профессии работников школы: учитель, воспитатель, директор, врач, мед​сестра, уборщица и др. Уважение к труду работников школы. Оказание посильной помощи взрослым.
Правила поведения в школе (вежливое обращение к старшим и сверстникам). Употребление при обраще​нии имен одноклассников, имени и отчества учителей и воспитателей. Основные формы обращения: привет​ствие, просьба, извинение, благодарность. Дружеские и приветливые взаимоотношения между детьми. От​ветственное отношение к поручениям учителя и вос​питателя, к просьбам товарищей.
Правила поведения во время занятий (внимательно слушать объяснения учителя и ответы одноклассни​ков, соблюдать порядок на рабочем месте).
Учебные принадлежности для уроков математики, чтения, письма, рисования, труда, спортивный ин​вентарь и одежда для уроков физкультуры, их назва​ния и назначение. Школьная мебель.
Бережное отношение к школьному помещению, учебным принадлежностям, школьному имуществу.
Растения в классе (в групповой комнате). Названия двух-трех комнатных растений. Основные отличи​тельные признаки (к примеру, вьющийся стебель, мелкие листочки и т. д.).
Наш город (село)
Название своего города (села), других городов Рос​сийской Федерации. Москва — столица Российской Федерации. Главная площадь и улица столицы и род​ного города.   
Ближайшая к школе улица. Здания, находящиеся на этой улице, их назначение (магазин, почта, аптека, школа, библиотека, кинотеатр). Правила поведения в общественных местах (как вести себя в библиотеке, магазине, кинотеатре). Названия профессий людей, работающих в этих учреждениях. Правила пользова​ния услугами этих учреждений.
Улица (дорога): тротуар, обочина, проезжая часть, перекресток. Правила поведения детей на улице. Пра​вила перехода улиц. Сигналы светофора. Дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Подземный пере​ход», «Пешеходное движение запрещено».
Строительство в городе (селе): жилые дома, магази​ны, школы, детские сады и др.
Транспорт города (села): пассажирский транс​порт — автобус, троллейбус, трамвай и др. Правила поведения в транспорте.

Профессии людей, занятых на строительстве зда​ний, обслуживающих транспорт. Машины, облегчаю​щие труд людей (трактор, подъемный кран, экскава​тор и др.).
Озеленение города (села). Парки, скверы, другие места отдыха. Назначение зеленых посадок в городе (селе). Деятельность взрослых и детей по охране при​роды.
Природа вокруг нас  Сезонные изменения в природе 
Воздух, вода, растения, животные — все это окру​жающая нас природа. Изменения в природе в зависи​мости от времен года.
Осень. Названия осенних месяцев. Наблюдение ха​рактерных признаков: похолодание, продолжитель​ные дожди, первые заморозки, изменение окраски листьев, увядание трав, листопад, отлет птиц, исчез​новение насекомых.
Зима. Названия зимних месяцев. Наблюдение ха​рактерных признаков: мороз, снегопады и метели, по​стоянный снеговой покров, замерзание водоемов, рас​тения и животные зимой.
Весна. Названия весенних месяцев. Наблюдения характерных признаков: потепление, таяние снега, ледоход, разлив рек, распускание листьев на деревьях и кустарниках, появление первых цветов и зеленой травы, прилет птиц, появление насекомых.
Труд людей в разные времена года: уборка урожая, расчистка дорог от снега, посадка деревьев, кустарни​ков, цветов, овощей. Бережное отношение к окру​жающей природе.
Растения 
Деревья, кустарники и травянистые растения при​школьного участка (ближайшего сквера). Узнавание и называние трех-четырех видов деревьев, одного-двух видов кустарников, двух-трех видов цветковых растений по основным отличительным признакам (по листьям, цветку, форме и величине плодов, коре).
Бережное отношение к растениям; участие в рабо​тах на пришкольном участке: уборка сухих листьев и веток осенью и весной и др.

Умение рассказать о внешних отличительных при​знаках при сравнении двух растений (например, липы и березы, ели и сосны, мать-и-мачехи и одуванчика).
Умение отнести конкретные виды растений к обоб​щающим названиям: цветы, деревья, кустарники.
Животные 
Птицы, встречающиеся на пришкольном участке (в ближайшем парке, сквере). Названия трех-четырех видов птиц и их птенцов. Внешние отличительные признаки (окраска оперения, характерные повадки).
Подкормка птиц зимой.
Домашние животные. Детеныши домашних жи​вотных. Узнавание и называние пяти-шести видов животных и их детенышей, распространенных в дан​ной местности.
Домашние птицы. Внешние отличительные (опоз​навательные) признаки. Узнавание и называние пя​ти-шести видов птиц и птенцов. Забота человека о до​машних животных.
Дикие животные. Узнавание и называние пяти-шести видов животных и их детенышей, распростра​ненных в данной местности.
Деятельность взрослых и помощь детей по охране природы.
Правила обращения с домашними животными (не подходить к чужим собакам, не брать на руки и не гладить чужих кошек и т. п.).

Природоведение

3 класс

Природа родного края 
Многообразие природы. Неживая природа. Живая природа. Роль природы в жизни людей.
Растительный и животный мир леса, поля, луга, водоема (для изучения берутся ландшафты, преобла​дающие в данной местности).
Дикорастущие растения (деревья, кустарники, травы). Деревья лиственные и хвойные.
Культурные растения сада, огорода. Зерновые культуры.
Почва. Состав почвы: песок, глина, воздух, вода, пе​регной, соли. Живые существа почвы. Плодородие — главное свойство почвы. Образование перегноя из остатков растений, животных. Образование солей из пе​регноя. Роль микробов в этих процессах. Поглощение растениями из почвы растворенных в воде солей. Представление об образовании почвы, о роли организ​мов в этом процессе. Разрушение почвы под действи​ем ветра, потоков воды, в результате непродуманной хозяйственной деятельности людей. Охрана почвы от разрушения.
Формы поверхности: равнина, холм, овраг, гора. Полезные ископаемые. Водоемы: река, озеро, болото. Использование и охрана водоемов. Вода и ее свойства. Круговорот воды в природе.
Погода в разные времена года. Значение Солнца, солнечного тепла для жизни растений и животных.
Труд людей по использованию и охране природы.
Летнее задание: наблюдения за изменения​ми в жизни природы летом, за трудом людей; знаком​ство с разнообразием растений и животных (данной местности); простейшие упражнения в ориентирова​нии на местности.
Предметные уроки: «Растительный и жи​вотный мир леса, поля, луга, водоема», «Дикорасту​щие растения», «Деревья лиственные и хвойные», «Культурные растения поля, сада, огорода», «Формы поверхности» (с использованием макетов холма, овра​га, равнины).
Экскурсии: «Растительный и животный мир леса, поля, луга, водоема», «Зерновые культуры», «Почвы родного края», «Формы поверхности».

4 класс
Ориентирование на местности. План и карта
Подведение итогов летних наблюдений (изменения в жизни растений и животных). Природа родного края (повторение).
Ориентирование на местности.
План местности.
Физическая карта. Карта России. Изображение на карте природных особенностей нашей Родины (равни​ны, горы, реки, озера, моря).
Организм человека и охрана его здоровья 
Человек — часть живой природы.
Строение организма человека, расположение неко​торых органов (элементарные сведения). Скелет и мышцы. Значение правильной посадки за столом и партой. Значение физического труда и физкультуры для укрепления мышц. Органы кровообращения. Сердце, его укрепление. Органы дыхания. Органы пи​щеварения. Зубы и уход за ними. Пища и гигиена пи​тания. Нервная система. Органы чувств. Режим труда и отдыха.

Укрепление и охрана здоровья школьника. Режим дня. Табак и алкоголь — враги здоровья.
Природа России 
Разнообразие природы России, изменение природы с севера на юг. На Крайнем Севере. Тундра. Занятия населения тундры. В лесной полосе, леса лиственные, смешанные, хвойные. Занятия населения лесной по​лосы. Природа степей. Занятия населения степной по​лосы. Природа пустынь. Занятия населения пустыни. Природа берегов южных морей. Природа в горах.
Использование и охрана природы человеком 
Экология — наука о связях между живыми суще​ствами и окружающей их средой, между человеком и природой. Представление об экологической катастро​фе (последствия загрязнения моря нефтью и др.), о ро​ли экологии в защите окружающей нас среды.
Использование и охрана земных недр, воды, возду​ха. Использование и разведение человеком растений и животных. Заповедники, ботанические сады, зоо​парки.
Летнее задание: наблюдения за использова​нием и охраной природы, помощь взрослым в выра​щивании растений, разведении животных, уходе за ними.
Предметные уроки: «План местности», «Физическая карта», «У карты родного края», «Раз​нообразие природы России», «Использование и выра​щивание растений».
Экскурсии: «Природа родного края», 2—3 экскурсии для знакомства с использованием земли, земных недр, воды, воздуха, растений, животных и с их охраной (с учетом местных условий).
Практические занятия: ориентирование на местности, чтение физической карты, работы с контурной картой, работы на пришкольном учебно-опытном участке, составление классных и индивиду​альных сравнительных таблиц по природным зонам.

Изобразительное  искусство
2 класс

РИСОВАНИЕ   С   НАТУРЫ   (РИСУНОК, ЖИВОПИСЬ)   
Рисование с натуры, по памяти и по представлению несложных по строению и простых по очертаниям предметов. Выполнение в цвете набросков с натуры {игрушки, птицы, цветы) с передачей общего цвета натуры. Развитие умений выражать первые впечатления от действительности, отражать результаты непосредственных наблюдений и эмоций в рисунках, передавать в рисунках пропорции, очертания, общее пространственное распо​ложение и цвета изображаемых предметов. Развитие способности чувствовать красоту цвета, передавать свое отношение к изображаемым объектам средствами цвета. Примерные задания:
1)
рисование с натуры, а также по памяти и по представлению (включая и наброски):
а) бабочек;

• б) простых по форме листьев деревьев и кустарников (липа, яблоня,   сирень),   цветов (тюльпан,  ромашка, фиалка  и т. д.);

в)
книги, дорожного знака, детского воздушного шара, мяча, овощей (помидор, огурец),
фруктов (яблоко, груша);

г)
игрушек   на   елку (шары,   рыбки, хлопушки,   гирлянды);

д)
игрушечных машин (грузовик, автобус, трактор и т. п.);

2)
выполнение графических и живописных упражнений.

Рисование на темы 
Ознакомление с особенностями рисования тематической композиции. Общее понятие об иллюстрациях. Иллюстрирование сказок. Правильное размещение изображения на плоскости листа бумаги. Передача смысловой связи между объектами композиции. Элементарное изображение в тематическом рисунке пространства, пропорций и основного цвета изображаемых объектов.

Эмоционально-эстетическое отношение к изображаемым явлениям, событиям, поступкам персонажей в детских рисунках. Развитие зрительных представлений, образного мышления, воображения, фантазии. Примерные задания:
а)
рисунки на темы: «Мы рисуем осень», «Мы рисуем любимую сказку», «Зимние
развлечения с друзьями», «Мои друзья», «Весна наступает», «С чего начинается Родина»,
«На морском берегу», «Веселые клоуны», «Старинная башня», «Поле маков»,
«Праздничная улица»;

б)
иллюстрирование произведений литературы: русских народных сказок «Гуси-лебеди»,
«Репка», «Маша и медведь»; стихотворений «Вот север, тучи нагоняя...» А. Пушкина,
«Ласточки» А. Плещеева, «Береза» С. Есенина, «Радуга-дуга» С. Маршака, «Елка» Е.
Благининой; рассказов Е. Чарушина, «Цветы и ягоды» Н. Надеждиной, «На лесной поляне
зимой» Г. Скребицкого, «Снежинки» по М. Ильину и Е. Сегал.

Декоративная работа

 Знакомство с видами народного декоративно-прикладного искусства: художественной росписью по дереву (Полхов-Майдан и Городец) и по фарфору (Гжель), народной вышивкой. Ознакомление с русской глиняной игрушкой.

Для развития детского творчества в эскизах для украшения простейших предметов применяются узоры в полосе, квадрате, прямоугольнике, элементы декоративно-сюжетной композиции. Формирование простейших умений применять в декоративной работе линию симметрии, ритм, элементарные приемы кистевой росписи. Примерные задания:
а) выполнение простейших узоров в полосе, прямоугольнике для украшения несложных предметов на основе декоративного изображения ягод, листьев;

б) выполнение орнаментальной полосы «Мои любимые животные» для украшения классного уголка;
в) выполнение коллективного фриза «Здравствуй, весна!» на основе декоративного изображения цветов, птиц для украшения школы;
г) выполнение эскиза украшения для коврика из декоративно переработанных бабочек, цветов, листьев для подарка маме, родным;
д) раскрашивание изделий, выполненных на уроках труда.
Лепка 

Лепка листьев деревьев, а также фруктов, овощей, предметов быта, птиц и животных с натуры, по памяти и по представлению. Лепка простейших тематических композиций. Примерные задания:
а) лепка листьев деревьев, фруктов, овощей (по выбору) с натуры, по памяти или по представлению;
б) лепка птиц и животных (по выбору) с натуры, по памяти или по представлению;
в) лепка тематических композиций на темы: «Бегущий спортсмен», «Летчик в комбинезоне»;
г) лепка по мотивам народных игрушек несложной формы.
Аппликация
Рисование узоров из геометрических и растительных форм (листьев деревьев, цветов и т.
п.) и вырезание из цветной бумаги силуэтов игрушек (зайца, кошки, собаки, медведя,
слона).
Использование в узоре аппликации трех главных цветов и их смешение.
Примерные задания:
а) рисование и вырезание из цветной бумаги простых геометрических и растительных форм, составление из них декоративных композиций и наклеивание на цветной лист картона или бумаги;
б) составление сюжетных аппликаций на темы: «Праздничный салют», «Моя любимая игрушка».

Беседы об изобразительном искусстве и красоте вокруг нас
Основные темы бесед:
— прекрасное вокруг нас (натюрморты художника Ильи Машкова и других художников);
— родная природа в творчестве русских художников (жизнь природы в творчестве художника-пейзажиста Николая Ромадина, звуки дождя в живописи);
— городские и сельские пейзажи;
— художественно-выразительные средства живописи — цвет, мазок, линия, пятно, цветовой и световой контрасты;
— композиция в изобразительном искусстве;
— художники-сказочники (Виктор Васнецов, Иван Билибин);
— художники-анималисты (творчество Василия Ватагина, животные на картинах и в рисунках Валентина Серова и др.);
— выдающиеся художники второй половины XIX века: Илья Репин, Василий Суриков, Иван Шишкин, Исаак Левитан;
— главные художественные музеи России; .
3 класс

Рисование с натуры (рисунок, живопись) 
Рисование с натуры различных объектов действительности, простых по очертаниям и
строению. Рисование домашних и диких животных, птиц, рыб, игрушек, цветов,
предметов быта.
Передача в рисунках пропорций, строения, очертания, общего пространственного
расположения, цвета изображаемых объектов. Определение гармоничного сочетания
цветов в окраске предметов, использование приемов «переход цвета в цвет» и «вливание
цвета в цвет». Выполнение набросков по памяти и по представлению различных объектов
действительности. Примерные задания:
1) Рисование с натуры, а также по памяти и по представлению (включая наброски):
а) листьев деревьев, кустарников с осенней окраской (осина, клен, дуб, калина);
б) веточек деревьев с почками (верба, тополь);
в) цветов (одуванчик, подорожник, мать-и-мачеха, первоцвет);
г) фруктов, овощей (огурец, помидор, сладкий перец, кабачок, зеленый лук, яблоко, груша, слива);
д) насекомых   (майский   жук,   стрекоза,   кузнечик,   шмель);
е) птиц (скворец, утка, снегирь, голубь);
ж) животных (заяц, кролик);
з) предметов быта (лейка, глиняная расписная кружка, деревянная расписная миска, детское ведерко, детская лопатка);
и) игрушек (самосвал, пожарная машина, трактор с прицепом и т. д.);
к) народных игрушек (глиняные свистульки — Филимоново, Дымково,   деревянные
свистульки,   грибки — Полхов-Майдан); 2) выполнение графических и живописных
упражнений.
Рисование на темы
Совершенствование умений выполнять рисунки композиций на темы окружающей жизни по памяти и по представлению. Иллюстрация как произведение художника. Передача в рисунках общего пространственного расположения объектов, их смысловой связи в сюжете и эмоционального отношения к изображаемым событиям. Примерные задания:
а) рисунки на темы: «Осень в саду», «На качелях», «Мы сажаем деревья», «В сказочном подводном мире», «Полет на другую планету», «Пусть всегда будет солнце», «Старый замок», «Лето на реке», «Веселый поезд», «Дом, в котором ты живешь», «Буря на море», «Весеннее солнце», «Летят журавли»;
б) иллюстрирование литературных произведений: русских народных сказок «Сивка-Бурка», «Репка», «Петушок — Золотой гребешок», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»; «Красная Шапочка» Ш. Перро, «Сказка о царе Салтане...» А. Пушкина; стихотворения «Дедушка Мазай и зайцы» Н. Некрасова; сказок «Серая Шейка» Д. Мамина-Сибиряка, «Федорино горе» К. Чуковского, «Золотой ключик, или Приключения Буратино»
А. Толстого; басни «Стрекоза и Муравей» И. Крылова; стихотворений «Уж небо осенью дышало...», «Зимнее утро» А. Пушкина; рассказов «Красное лето» И. Соколова-Микитова, «Художник Осень» Г. Скребицкого.
Декоративная работа
Знакомство с новыми видами народного декоративно-прикладного искусства: художественной росписью по металлу (Жостово) и по дереву (Хохлома), народной вышивкой, кружевом. Ознакомление с русской глиняной и деревянной игрушкой, со​временной технической и елочной игрушкой.
В работе над эскизами учащиеся постепенно учатся понимать простейшую связь формы, материала и элементов украшения с практическим назначением предмета. У них начинает формироваться представление о том, что родная природа, близкая и известная им с детства (ягоды, цветы, листья, птицы), служит основой для творчества народного мастера.

Природу он знает, любит и поэтизирует. Народное орнаментальное искусство отражает
представление его создателей о прекрасном.
Приобщение к изучению культуры и быта своего народа на примерах произведений
известнейших центров народных художественных промыслов (Жостово,  Хохлома,
Вологда,  Вятка).
Примерные задания:
а) выполнение эскизов предметов, для украшения которых применяются узоры в полосе, прямоугольнике, круге на основе , декоративного изображения цветов, листьев, ягод, птиц, рыб и животных; выполнение эскизов узора для коврика, закладки для книг, декоративной тарелочки, очечника, сумочки, салфетки и т. п.;
б) выполнение эскизов росписи матрешки, украшений для елки (расписные шарики, гирлянды, флажки, хлопушки,- любимые сказочные герои и т. п.);
в) выполнение эскизов карнавальных принадлежностей (маски и детали украшений костюмов героев народных сказок и т. п.);
г) выполнение эскизов предметов быта, украшенных узором (варежка, косынка, фартук, чайник, ложка и т. п.);
д) раскрашивание изделий, выполненных на уроках труда;
е) выполнение эскизов сувениров, сконструированных из пустых коробочек (веселые игрушки, игольница-цветок, игольница-грибок и т. п.);
ж) упражнение на выполнение простейших приемов кистевой росписи — изображение декоративных цветов, листьев, ягод и трав.

Лепка
Лепка сложных по форме листьев деревьев, фруктов, овощей, предметов быта, животных и птиц с натуры, по памяти или по представлению. Примерные задания:
а) лепка сложных по форме листьев деревьев, фруктов овощей и предметов быта (по выбору) с натуры, по памяти или по представлению; и
б) лепка птиц и животных с натуры, по памяти или по представлению;
в) лепка фигурок по мотивам народных игрушек-
г) лепка тематических композиций по темам сюжетов быта и труда человека— «Почтальон», «Продавщица мороженого» «Столяр за работой» и т. д. ниАсиши»,
Аппликация

Составление простейших мозаичных панно из кусочков цветной бумаги на мотивы осенней, зимней и весенней природы, на сюжеты русских народных сказок, басен. Использование в аппликациях ритма (линейного, тонового, цветового), освещения, светотени. Примерные задания:
а) составление мозаичного панно на темы: «Осеннее кружево листьев», «В царстве прекрасных снежинок», «Весенняя сказка цветов»;
б) составление сюжетных аппликаций и мозаичных панно на сюжеты русских народных сказок «Гуси-лебеди», «Репка», басни «Кукушка и Петух» И. Крылова и др.

Беседы об изобразительном искусстве и красоте вокруг нас
Основные темы бесед:
-----виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное искусство)и архитектура;
— наша Родина — Россия — в произведениях изобразительного искусства;
— Москва в изобразительном искусстве;
— старинные города России в творчестве художников;
— тема материнской любви и нежности в творчестве художников;
— красота родной природы в творчестве русских художников («Порыв ветра, звук дождя, плеск волны и кисть художника», «Облака на рисунках и в живописи», «Красота моря в произведениях художников»);

— действительность и фантастика в произведениях художников; сказка в изобразительном искусстве;
— красота народного декоративно-прикладного искусства, выразительные средства декоративно-прикладного искусства; охрана исторических памятников народного искусства; орнаменты народов России;
— музеи России.
Рекомендуемые для бесед произведения искусства
A. Дейнека. Эскиз плафона Центрального театра Российской Армии. К- Юон. Раскрытое окно; Голубой куст.
B. Суриков. Минусинская степь.
A. Герасимов. Кремль. Тайницкая башня. Ж. Э. Л и от а р. Шоколадница.
И. Репин. Отдых (этюд); Портрет И. С. Остроухова.
B. Серов. Октябрь (офорт); Стригуны на водопое. Домотканово; рисунки животных. А. Ватто. Голова молодой женщины в профиль.
Эрьзя. Женский портрет,
П. Трубецкой. Девочка с собакой.
C. Коненков. Нике.
М. Чижов. Крестьянин в беде.
Р. Бах. Памятник А. С. Пушкин.
Н. Дубовский. Родина.
И. Левитан. Озеро. Русь; Бурный день; Вечер на Волге; Буря — дождь; Саввинская
слобода под Звенигородом.
А. Грицай. В Жигулях. Бурный день.
Г. Нисский. Подмосковье. Февраль.
A. Васнецов. Основание Москвы; Красная площадь начала XVII в.
Ф. Алексеев. Вид на Воскресенские и Никольские ворота и Неглиный мост от Тверской улицы.
B. Поленов. Московский дворик; Рыбацкая лодка. Эртрета. Нормандия.
К. Коровин. Москворецкий мост; Весна.
П. Оссовский. Московский Кремль зимой.
А. Саврасов. Вид на Московский Кремль. Весна.
Ф. Алексеев. Вид Дворцовой набережной от Петропавловской крепости.
М. К а н е е в. Кировский мост.
П. Петровиче в. Ростов Великий.
Богоматерь Владимирская, икона.
Рафаэль. Сикстинская мадонна; Мадонна Альба.
Леонардо   да   Винчи. Мадонна Литта; наброски коня.
Ф. Васильев. Мокрый луг; Перед грозой; Кучевое облако; После грозы.
A. Куинджи. Полдень. Стадо в степи; Облака.
И. Шишкин. Облака над рощей; «Среди долины ровные...»; Мухоморы (этюд).
C.   Щедрин.   Берег   Сорренто с видом   на  остров   Капри. К. М о н е. Скалы в Бель-Иль.
П. Синьяк. Гавань в Марселе.
B.  Васнецов. Снегурочка; Баба Яга. П. Сезанн. Фрукты.
А. Матисс. Синий горшок и лимон; Вид из окна. В.Ван   Г о г. Подсолнухи.
C. Герасимов. Лед прошел.
А. Карев. Натюрморт с балалайкой.
А. Пластов. Рисунки животных.
К. Брюллов. Автопортрет.
Ф. Решетников. Опять двойка.
Рембрандт. Святое семейство; Старик в кресле; Всадник; рисунки животных.
Э. Мане. Портрет госпожи Гийоме.

4  класс 
РИСОВАНИЕ С   НАТУРЫ   (РИСУНОК, ЖИВОПИСЬ) 
Рисование с натуры отдельных предметов, а также группы предметов (натюрморт) призматической, цилиндрической, шаровой, комбинированной формы с попыткой передачи перспективного сокращения объема (предметы располагают сначала во фронтальной, затем в угловой перспективе) с проведением доступных учащимся объяснений к заданиям: 1) круг в перспективе (горизонтальное положение, выше, ниже линии горизонта), 2) фронтальная перспектива и 3) угловая перспектива. Рисование с натуры, по памяти и представлению фигуры человека, животных, птиц, рыб. Прочувствование и передача в рисунках красоты линий, формы объектов действительности, цветовой окраски предметов, их цветовой гармонии. Развитие зрительных представлений и впечатлений от натуры, восхищение красотой окружающего мира. Примерные задания:
а) рисование с натуры и по памяти (в том числе наброски) отдельных предметов (коробка, бидон, шар, ваза, кувшин, чайник простой формы, барабан), цветка в вазе, двух-трех листьев на ветке дерева или кустарника, бабочки, стрекозы, жука (по коллекциям), овощей, фруктов;
б) рисование   с   натуры  натюрмортов   из   овощей,   фруктов, предметов быта (из двух предметов разной окраски);
в) рисование с натуры (в том числе и наброски) фигуры чело​века;
г) рисование с натуры и по памяти птиц и животных;
д) рисование с   натуры   и   по   памяти   грузовых   и легковых машин;
е) выполнение графических и живописных упражнений.
РИСОВАНИЕ НА ТЕМЫ (КОМПОЗИЦИЯ)   
Совершенствование умений отражать в тематических рисунках явления
действительности. Изучение композиционных закономерностей.
Обобщение знаний, полученных в 1—3 классах, об иллюстрировании различных
литературных произведений (сказка, рассказ, стихотворение, басня).
Особое внимание обращается на средства художественной выразительности: выделение
композиционного центра, передачу светотени, использование тоновых и цветовых
контрастов, поиск гармоничного сочетания цветов, применение закономерностей
линейной и воздушной перспективы и др.
Развитие воображения, творческой фантазии детей, умения образно представлять
задуманную композицию.
Примерные задания:
а) рисунки на темы: «Летний пейзаж», «Восход солнца на море», «Портрет дерева», «Осень в саду», «Осень в городе», «На уборке урожая», «Ребята на экскурсии», «Катание с гор», «Детская железная дорога», «Песни нашей Родины», «Лесные тропинки»;
б) иллюстрирование литературных произведений: русских народных сказок «По щучьему велению», «Чудодейное колечко»; произведений «Сказка о рыбаке и рыбке» А. Пушкина, «Растрепанный воробей» К. Паустовского, «Двенадцать месяцев» С. Маршака, «Золушка» Ш. Перро, «Маленький Мук» В. Гауфа, «Путешествие-Гулливера» Д. Свифта, «Удалой портняжка» и «Бременские музыканты» бр. Гримм, «Пенни Длинныйчулок» А. Линдгрен, «Маленький водяной» и «Маленькая Баба Яга» О. Пройслер и др.
ДЕКОРАТИВНАЯ РАБОТА 
Эстетическое воспитание и обучение учащихся средствами следующих видов народного и современного декоративно-прикладного искусства: народная художественная резьба по дереву (рельефная резьба в украшении предметов быта); русский пряник; лаковая миниатюра из Палеха на темы сказок; художественные росписи Русского Севера в оформлении предметов быта (шкафы, перегородки, прялки и т. д.).

Выполнение эскизов простейших объектов на основе орнаментальной и сюжетно-
декоративной композиции.
Примерные задания:
а) выполнение эскизов памятного кубка. На уроках труда по возможности выполняются
проекты, которые оформляются согласно эскизам;
6} выполнение эскиза лепного пряника на примере тульского пряника и роспись готового
изделия;
в) выполнение эскиза сказочного стульчика (стульчик-птица, стульчик-зверь и т. д.) и роспись готового изделия;
г) выполнение эскиза сюжетной росписи кухонной разделочной доски, роспись готового изделия. Примерные сюжеты: «Сказочные птицы», «Веселые звери», «Богатырские кони», «Любимый сказочный герой» и т. д.;
д) выполнение эскиза игрушки «Веселая карусель»; моделирование игрушки из бумаги с последующим ее выполнением на уроках труда;
е) выполнение эскиза лепной свистульки в виде сказочной птицы или зверя и роспись готового изделия.
ЛЕПКА 
Лепка птиц и домашних животных с натуры или по памяти (кошка, собака, курица, петух,
утка, кролик и т. д.).
Лепка фигурок по мотивам народных игрушек.
Лепка тематических композиций на темы труда человека; «Сталевар», «Кузнец»,
«Строитель», «Пожарник» и т. п.
Лепка героев русских народных сказок.
АППЛИКАЦИЯ 
Составление индивидуальных и коллективных мозаичных панно из кусочков цветной бумаги, засушенных листьев на темы: «Солнце над морем», «Утро в горах», «Парусные лодки на реке», «Закат солнца над городом», «Осенняя симфония в лесу». Составление сюжетных аппликаций по мотивам русской народной сказки «По щучьему велению», сказок «Золушка» Ш. Перро, «Бременские музыканты» бр. Гримм, «Сказки о рыбаке и рыбке» А. Пушкина.
БЕСЕДЫ ОБ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМ ИСКУССТВЕ И КРАСОТЕ ВОКРУГ НАС 
Основные темы бесед:
— жанры изобразительного искусства (пейзаж, натюрморт, портрет, бытовой жанр, исторический и батальный жанры);
— красота родной природы в творчестве русских художников («Художник Архип Куинджи — мастер передачи света и цвета в живописи», «Русский маринист Иван Айвазовский»);
— выдающиеся деятели культуры и искусства России на картинах художников;
— великие полководцы России в произведениях художников и скульпторов;
— портреты знаменитых русских писателей и композиторов;
— литература, музыка, театр и изобразительное искусство;
— люди труда в изобразительном искусстве; крестьянский труд в изобразительном искусстве;
— сказка в изобразительном искусстве;
— в мастерской художника;
— музеи России;
— прославленные центры народных художественных промыслов;
— искусство родного края;
— орнаменты народов мира. Рекомендуемые для бесед произведения искусства
К- Коровин. Цветы и фрукты; В мастерской художника. А. Герасимов. Розы; Портрет балерины О. В. Лепешинской. Ж. Б. С. Шарден. Атрибуты искусств.

Физкультура

Основы знаний о физической культуре, умения и навыки. Естественные основы. Здоровье и физическое развитие человека. Строение тела человека, положения тела в пространстве (стойки, седы, упоры, висы) основные формы движений (вращательные, ациклические, циклические), напряжение и расслабление мышц при их выполнении. Работа органов дыхания и сердечно - сосудистой системы, роль зрения и слуха при движениях и передвижениях человека.
Выполнение основных движений с различной скоростью. С предметами из разных исходных положений, на ограниченной площади опоры и с ограниченной пространственной ориентацией. Выявление работающих групп мышц и измерение частоты сердечных сокращений в процессе сюжетно - образных упражнений и подвижных игр с использованием основных форм движений. Измерение роста, веса, окружности плеча и силы мышц.
Социально - психологические основы. Влияние физических упражнений, закаливающих процедур. Личной гигиены и режима дня на укрепление здоровья. Физические качества (сила, быстрота, гибкость, выносливость) и их связь с физическим развитием; комплексы упражнений на развитие физических качеств и правила их самостоятельного выполнения; обучение движениям и правила формирования осанки; комплексы упражнений на коррекцию осанки и развитие мыщц. Эмоции и их регулирование в процессе занятий физическими упражнениями.
Выполнение жизненно важных навыков и умений (ходьба, бег, прыжки, метание предметов, лазанье, ползание, перелезание, передвижение на лыжах, плавание) различными способами и с изменяющейся амплитудой, траекторией и направлением движения в условиях игровой и соревновательной деятельности. Контроль за правильностью выполнения физических упражнений и тестирование физических качеств.
Приёмы закаливания. Воздушные ванны. Водные процедуры. Хождение босиком
Способы саморегуляции. Овладение приёмами саморегуляции, связанными с умениями учащихся напрягать и расслаблять мыщцы. Контроль и регуляция движений. Специальные дыхательные упражнения.
Способы самоконтроля. Измерение массы тела. Приемы измерения пульса(частоты сердечных сокращений до, во время и после нагрузки) тестирование физических двигательных способностей: скоростных, координационных, силовых выносливости и гибкости.

Основы безопасности жизнедеятельности
2 класс
I.   Защита человека в чрезвычайных ситуациях
1.1.   Чрезвычайные ситуации
Какими бывают чрезвычайные ситуации. Чрезвычай​ные ситуации природного происхождения. Наводнения, причины наводнений. Мероприятия по защите от навод​нений.
1.2.   Основные мероприятия гражданской обороны по защите населения
Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях. Сигнал «Внимание всем!». Что необходимо сделать по сигналу «Внимание всем!».
II.   Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи
2.1. Болезни, их причины и связь с образом жизни От чего зависит наше здоровье. Как живет наш орга​низм, из чего состоит тело человека.

Наши органы: головной мозг, нервы, глаза, уши, зу​бы, мышцы, кости и суставы; сердце и кровеносные сосуды, желудок и кишечник. Органы дыхания.
Болезни и их возможные причины. Пути передачи инфекционных заболеваний.
Заноза, кровотечение, укус, ушиб.
2.2. Первая медицинская помощь при отравлении пищевыми продуктами      '
Отравления. Причины отравлений. Признаки отрав​лений. Первая помощь при отравлении грибами.
III. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, правила поведения учащихся
3.1.   Безопасное поведение на воде
Чем опасны водоемы зимой. Меры предосторожности при движении по льду водоемов.
Правила купания в оборудованных и необорудован​ных местах. Правила поведения на пляже;
Уроки плавания:          
—  подготовительные упражнения для освоения в воде;
—  техника спортивного плавания «кроль на груди».
3.2.   Безопасное поведение на природе. Нарушение экологического равновесия в местах проживания, пра​вила поведения
Чистый воздух, его значение для здоровья человека, причины загрязнения.                            
Правила безопасного поведения в лесу, в поле, у во​доема. Как ориентироваться в лесу. Как вести себя на реке зимой.                                               -
Опасные ситуации в природе: дождь, гроза, снегопад и др. Ориентирование. Правила поведения.
Ядовитые растения, грибы, ягоды, меры безопасности.
Опасные животные и насекомые. Правила поведения при Встрече с опасными животными и насекомыми, меры защиты от них.
3.3.   Безопасное поведение на дорогах Движение пешеходов по дорогам. Элементы дорог. Правила перехода дорог. Перекрестки. Сигналы све​тофора и регулировщика.
Правила перехода дорог при высадке из транспортно​го средства. Обязанности пассажира. Безопасная поза при аварийной ситуации в транспорте.
Безопасное поведение на улицах и дорогах. Где мож​но и где нельзя играть.
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Чем опасны водоемы зимой. Меры предосторожности при движении по льду водоемов.
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Трудовая подготовка

2 класс

Работа с бумагой и картоном 
Изготовление изделий из бумаги путем сгибания, резания и склеивания 
Примерный перечень изделий. Сал​фетки, наборная линейка, дидактический материал для уроков математики и родного языка (абак, набор​ное полотно), закладки для книг, елочные украшения и игрушки (гирлянды, снежинки и др.), конверт для мелких деталей.
Технико-технологические  сведения
 Бережное отношение к результатам труда, ма​териалам и окружающей среде. Инструменты и при​способления: линейки, угольник, ножницы, гладил​ка, шаблоны, трафареты, кисточки для клея и кра​сок, подкладная доска. Приемы использования, правила хранения инструментов. Правила безопас​ности в работе и рациональной организации труда. Виды бумаги и их назначение. Свойства бумаги: проч​ность, отношение к влаге. Различение бумаги по тол​щине и цвету. Понятие обложки и страниц книги. Прямая линия, ее отрезок. Графическое изображение изделий. Понятие о развертке.
Практические работы. Упражнения в на​несении линий на бумагу. Разметка с помощью ли​нейки и угольника. Измерение по линейке с санти​метровой шкалой. Разрезание бумаги ножницами. Ре​зание по следу сгиба, по намеченным прямым и кривым линиям. Резание квадрата по диагонали. Вы​резывание из прямоугольников круглых и овальных форм (скругление углов). Вырезывание предметов симметричной формы. Сгибание и склеивание.
Изготовление изделий способом аппликации 
Примерный перечень изделий. Тема​тические аппликации для уроков «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи», различные аппликации   («Домик»,    «Светофор»,    «Скворечник», «Ракета» и др.).
Технико-технологические сведения. Понятие об аппликации. Правила разметки бумаги по шаблонам и трафаретам различной конфигурации. Правила работы с ножницами. Правила работы с кле​ем и кисточкой, аккуратность в работе.
Практические работы. Выполнение ап​пликационных работ. Упражнения в разрезании бу​маги ножницами по разметке. Пространственная ори​ентировка на листе бумаги. Упражнения по развитию глазомера.
Техническое моделирование.
Сборка из деталей конструктора моделей простых технических и транспортных устройств.
Примерный перечень изделий. Те​лежки грузовые разных типов, трактор, шлагбаум, весы и др.
Технико-технологические сведения. Транспортные машины и простые технические уст​ройства, их назначение. Виды машин. Ознакомление с деталями металлического конструктора. Названия и назначение основных деталей (полосы, пластины, плитки, уголки, колесо, ось), крепежных деталей (винт, шайба, гайка) и монтажных инструментов (га​ечный ключ, отвертка). «Правило винта». Два вида креплений — подвижное и неподвижное. Правила безопасности в работе.
Практические работы. Различение полос по количеству отверстий. Сборка и разборка простей​ших изделий: треугольника, прямоугольника. Под​бор необходимых деталей и сборка моделей простых технических и транспортных устройств по образцу (затем по техническому рисунку и по словесному заданию). Разборка моделей, укладка деталей на место.

Работа с тканью
Примерный перечень изделий. Сал​фетки, закладка, метка для одежды, тряпочка для стирания пыли, мела.
Технико-технологические сведения. Основное назначение тканей (изготовление одежды, предметов быта). Виды тканей растительного проис​хождения: хлопчатобумажные (ситец, сатин, байка), льняные (полотно). Различение тканей по толщине, шероховатости, окраске, рисунку. Лицевая и изна​ночная стороны. Нитки, их назначение: швейные, штопальные, для вышивания, для вязания. Различе​ние ниток по толщине, прочности и цвету. Тесьма. Простейшие виды стежков и швов: «вперед иголку» (соединяющий) и «через край» (обметочный). Спосо​бы разметки ткани. Пуговицы, их различение по раз​меру, расположению отверстий, назначению. Петли для пуговиц. Виды петель.
Инструменты и приспособления для работы. Ножницы, иглы, наперсток, булав​ки, швейный мел, сантиметровая лента. Правила хра​нения инструментов. Игольники. Правила техники безопасности при работе с ножницами и иглами.
Практические работы. Подготовка к шитью: отмеривание нитки нужной длины, вдевание нитки в иголку. Завязывание узелка. Разметка на ткани по линейке или шаблону. Приемы экономно​го раскроя. Приемы разрезания ткани ножницами. Приемы плетения из ниток и тесьмы. Плетение в три пряди «косичкой». Пользование наперстком. Приемы сметывания деталей изделия. Обметывание краев де​талей. Вытягивание нитей ткани, образование бах​ромы.
Простейший ремонт одежды. Пришивание вешал​ки, метки и пуговиц.

Основы художественной обработки различных материалов 
Изготовление изделий из бумаги, ткани, природ​ных материалов, пластилина.
Примерный перечень изделий. Ков​рик, поздравительные открытки, елочные игрушки (бумага); салфетка, платочек для куклы (ткань); ап​пликации (бумага, ткань), игрушки из глины (плас​тилина): овощи, фрукты, грибы, посуда и др. Изделия из природных материалов и пластилина: «Ёжик», «Черепаха». Изделия из соломки: «Колосок», «Ро​машка» и др.
Технико-технологические сведения. Природные материалы (глина, желуди, листья де​ревьев, шишки, плоды липы и ясеня, хвоя сосны и ели, соломка, мох, скорлупа грецкого Ореха). Инстру​менты и приспособления: стеки, ножницы, шило, тряпочка, баночка для воды. Основные свойства гли​ны, пластилина. Приемы работы с глиной, пластили​ном. Приемы обработки природных материалов (про​калывание шилом). Способы соединения частей изде​лия клеем, пластилином.
Практические работы. Подготовка мате​риалов к работе. Обработка природных материалов. Скатывание и расплющивание пластилина. Изготов​ление изделий по образцу, рисунку и собственному за​мыслу. Соблюдение правил безопасности труда и лич​ной гигиены.
Сельскохозяйственный труд 
Осенние работы на учебно-опытном участке 
Сведения по сельскохозяйственному труду. Зна​комство с инвентарем: грабли, носилки. Требования к осенней обработке почвы. Правила сбора и хранения семян.

Экскурсия на учебно-опытный учас​ток. Ознакомление с учебно-опытным участком, сельскохозяйственными растениями, работой обу​чающихся по их выращиванию. Сбор семян однолет​них декоративных растений.
Практические работы. Сбор семян. На​блюдения за вскапыванием почвы старшеклассника​ми. Удаление остатков растений и мусора, сгребание опавших листьев и веток. Соблюдение правил без​опасности труда и личной гигиены.
Весенние работы 
Подготовка семян к посеву: отбор семян, их зама​чивание и проращивание. Правила посева семян в грунт. Выращивание цветочно-декоративных и зерно​бобовых растений.
Практические работы. Посев семян в грунт: разравнивание грядок граблями, проведение бороздок по шнуру, полив, посев семян.
Уход за растениями: полив, рыхление почвы, уда​ление сорняков (прополка), установка опорных ко​лышков.
Соблюдение правил безопасности труда и личной гигиены.
Уход за комнатными растениями в классе 
Знакомство с видами комнатных растений, прави​ла ухода за ними.
Практические работы. Уход за растения​ми: полив, удаление сухих листьев, пыли, рыхление почвы. Выращивание растений.
Опыты и наблюдения. Определение усло​вий для роста растений: влага, тепло, свет.

3 класс

Технико-технологические сведения. Виды картона, его основ​ные свойства и назначение. Правила и приемы разметки с по​мощью линейки, угольника, циркуля2, циркуля-измерителя в миллиметрах по базовой линии (отступив от края листа) по об​разцу и заданным размерам.

Сгибание бумаги и картона по линиям разметки, резание но​жом с помощью фальцлинейки. Крепление деталей различными способами: клеем, нитками, мягкой тонкой проволокой, щеле​вым замком.

Элементы графической грамоты: осевая линия, обозначение радиуса, диаметра. Понятие «силуэт». Правила чтения эскиза, простейшего чертежа.

Правила и приемы изготовления папье-маше. Крепление де​талей из бумаги и картона клеем, нитками, проволокой, щеле​вым замком.
Темы для бесед. «Что делают из картона», «Различ​ные виды бумаги и их назначение».
Опыты и наблюдения. Сравнение бумаги и картона разных видов по прочности, толщине, гибкости, ломкости, отно​шению к влаге. Отличие бумаги от картона по внешнему виду, строению, технологии обработки, назначению.
Практические работы. Анализ рисунка, эскиза изго​тавливаемых изделий, составление плана работы; исполнение трудовых действий: разметка с помощью чертежно-измерительных инструментов и контроль; резание бумаги и картона ножни​цами и ножом вдоль фальцлинейки; сборка изделия. Проверка его в действии.
Примерный перечень изделий. Учебные пособия: предупрежда​ющие и информационно-указательные знаки дорожного движения: «Подземный переход», «Надземный пешеходный переход»; термометр, книжка-считалка, пер​фокарты и др.; коробки и карточки для картотеки; ремонт брошюр из классной библиотеки; игры типа лото; настольный картонажный театр; головоломки.
ТЕХНИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 
Технико-технологические сведения. Набор металлических де​талей конструктора-механика, их название, основные свойства материала, из которого изготовлены детали и инструменты: от​вертка и гаечный ключ; способы крепления деталей винтами и гайками. Применение шайб. Правила и приемы работы инст​рументами. Правила организации рабочего места.
Элементы графической грамоты — распознавание рисунков моделей в альбоме к конструктору-механику.
Представление о трении. Виды соединений: разъемные, не​разъемные.
Технические сведения о транспортирующих устройствах и ма​шинах, их название и назначение. Приемы сборки из деталей ме​таллического конструктора типа «Конструктор-механик» моде​лей технических устройств и машин и разборка их после исполь​зования моделей в играх.
Изготовление технических игрушек, моделей и макетов по об​разцам, рисункам, эскизам, заданным размерам, условиям, сло​весному описанию и конструирование по собственному замыслу учащихся.
Темы для бесед. «Техническое моделирование», «Транс​портирующие устройства и машины».
Встреча с изобретателями.
Опыты и наблюдения. Сравнение наборов конструкто​ров из пластмассовых и металлических деталей: нахождение общего и различного во внешнем виде деталей, их названии и конструктивных возможностях.  Выявление способов крепления деталей при разъемном и неразъемном видах соединений. Опре​деление способов устранения трения.
Практические работы. Чтение рисунков, эскизов. Планирование предстоящей работы. Сборка технических моде​лей из деталей конструктора. Разборка их после обыгрывания.
Изготовление технических моделей из различных материалов, включая пластические, и использование полуфабрикатов, само​стоятельно изготовленных профилей. Демонстрация технических игрушек в действии, регулировка их, обнаружение ошибок и исправление их.
Примерный перечень изделий. Макеты: «Элементы улицы с остановкой транспорта», «Дорога и ее основные части» и др.; простейшие моде​ли: лебедка, подъемный кран, автопогрузчик, каток, тачка; сельскохозяйственная техника: самоходное шасси, стогометатель, сеялка; простейшие летающие и пла​вающие технические игрушки из различных материалов: кордовая модель, ката​маран и др.; учебные пособия: светофор, циферблат и др.
Экскурсия. Ознакомление с трудом людей и их профес​сией (в микрорайоне школы), работающих на технических типо​вых объектах, аналогичных тем моделям, которые дети будут создавать на уроках трудового обучения для оборудования сю​жетных игр, проводимых во внеурочное время, предлагаемых взрослыми или самими детьми.
БЫТОВОЙ ТРУД 
Технико-технологические сведения. Первоначальные сведе​ния о тканях и нитках, изготовленных из волокон животного про​исхождения: шелк, шерсть и их основные свойства; об изделиях текстильной промышленности: тесьма, лента, шнур и др.
Виды стежков и швов: строчка, стебельчатый, тамбурный, на​значение их и способы выполнения.
Изготовление выкройки по обмерам, выполненным под руко​водством учителя, по эскизу, инструкционной карте. Понятие «припуск».
Темы для бесед. «Назначение шелковых и шерстяных тканей», «Какие текстильные изделия мы знаем».
Опыты и наблюдения. Рассматривание и сравнение строения тканей, ниток, ленты, шнура и т. п. Сравнение ткани и бумаги по внешнему виду, прочности, гибкости, строению, тех​нологии обработки.
Практические работы. Изготовление выкройки, раз​метка ткани, сложенной вдвое, раскрой ее; сшивание деталей из ткани швом «строчка» по прямым срезам, после предваритель​ного сметывания их.

Экскурсия в ателье по изготовлению одежды, в мастер​скую по ремонту обуви.
САМООБСЛУЖИВАНИЕ 
Технико-технологические сведения. Разнообразие кнопок, крючков, петель по размеру, материалу, форме, цвету, конструк​ции. Правила и приемы пришивания кнопок, крючков, петель. Изготовление петли из ниток.
Тема для беседы. «Назначение и использование кнопок, крючков и петель».
Опыты и наблюдения. Выяснение условий, от которых зависит прочность пришитых кнопок, крючков и петель. Поиск вариантов создания воздушных петель из ниток.
Практические работы. Разметка места пришивания кнопок, крючков и петель. Выбор способа пришивания их. Под​бор ниток в тон ткани. Пришивание кнопок, крючков и петель.
Примерный перечень изделий. Пришивание кнопок, крючков и петель к одежде своей, кукол и изготовление дидактического пособия для детей трех лет в виде занятной игрушки.
ОСНОВЫ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ОБРАБОТКИ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
Технико-технологические сведения. Местные природные и ис​кусственные материалы: солома, мел, мех, кожа, кожезамени​тель, древесина, металл — тонкая проволока.
Инструменты и приспособления для обработки древесины: буравчик, нож, ножовка и распиловочная коробка, напильник и тисочки, молоток; для проволоки: кусачки, плоскогубцы, кругло​губцы, киянка; назначение, приемы работы ими, правила без​опасности труда и способы хранения.
Технология обработки различных материалов и сборки изде​лий. Художественная обработка древесины и природных матери​алов. Приемы работы с проволокой и фольгой. Плетение плоское и круглое.
Декоративные швы: мережка «столбик», тамбурный, стебель​чатый.
Темы для бесед. «Народные художественные промыс​лы данной местности», «На деревообрабатывающем комбинате», «Применение папье-маше и пластических материалов в быту и технике».
Опыты и наблюдения. Выявление отличительных свойств металла (проволоки и фольги) от бумаги, ткани. Сравне​ние бумаги, ткани, древесины, проволоки по внешнему виду, тол​щине, прочности, отношению к влаге, технологии разметки, обра​ботки, отделки.

Практические работы. Творческие игры и упражне​ния в приемах обработки различных материалов с целью дости​жения декоративно-художественного эффекта: отработка при​емов лепки из глины и пластилина; обработка веток, корней; пи​ление, остругивание, сверление, шлифовка древесины; реза​ние, сгибание, наматывание, скручивание проволоки; плетение из нескольких прядей, полос; вышивание стебельчатым, тамбур​ным швами и мережкой.
Примерный перечень изделий. Композиции; диковинные сосу​ды; декоративные барельефы; глиняная посуда, игрушки по образцам дымков​ской, каргопольской, липецкой, орловской, тульской и др.; учебные таблицы, ма​кеты; планшет для записи и зарисовок; прыгалки, пояски; кухонное полотенце с вышивкой, вышивка метки; маски; игрушки-дергунчики для картонажного теат​ра; игры, головоломки (кольца, цепочки); сувениры из различных материалов, ап​пликация из соломы.
СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД 
Сведения    по    сельскохозяйственному    труду.
Уборка урожая. Подготовка классной делянки к зиме: осенняя обработка почвы — уборка мусора, перекопка почвы.
Тема для беседы. «Сельскохозяйственные машины, ис​пользуемые на полях».
Опыты и наблюдения. Выявление значения внесения органических удобрений в почву.
Практические работы. Уборка урожая — сбор семян растений, выращенных на делянке учебно-опытного участка. Подведение итогов работы за предыдущий год. Отбор экспона​тов для школьной выставки, подготовка семян к зимнему хране​нию. Очистка учебно-опытного участка от остатков растений, пе​рекопка почвы.
Весенние работы 
Сведения по сельскохозяйственному труду. Подготовка классной делянки учебно-опытного участка и цветников к посе​ву: внесение органических удобрений (перегноя, золы), перекоп​ка почвы, рыхление граблями, разбивка грядок (рабаток), раз​метка рядков.
Семена корнеплодов — редиса, свеклы, моркови и однолетних цветочно-декоративных растений — космеи, люпина и др.; подго​товка их к посеву; правила ухода за растениями.
Тема для бесед. «Значение корнеплодов в жизни чело​века».

Опыты и наблюдения. Влияние густоты посева на урожай корнеплодов. Влияние сроков посева на урожай корне​плодов и на время цветения цветочно-декоративных растений. Влияние органических удобрений на урожай корнеплодов, на рост и развитие цветочно-декоративных растений.
Практические работы. Организация трудовой деятель​ности детей. Посев семян корнеплодов и цветочно-декоративных растений в грунт. Закладывание опытов. Уход за посевами. Распоз​навание всходов культурных растений, их отличие от сорняков, по​лив, рыхление почвы, прополка, прореживание, посадка рассады.
Подготовка к посадке черенков ягодных культур (смородина, виноград), перекопка и разметка делянки маркером, высадка че​ренков с последующим поливом и мульчированием; уход за поса​женными черенками.
РАБОТА В КЛАССЕ 
Сведения по сельскохозяйственному труду. Правила и приемы
размножения  комнатных  растений  листьями  и  уход за  ними.
Тема   для   беседы. «Значение размножения комнатных
растений».
Опыты и наблюдения. Выявление условий для прижи​вания черенков.
Практические работы. Организация трудовой дея​тельности детей. Заготовка и посадка черенков комнатных расте​ний: традесканция, бегония, фуксия, герань и др. Уход за поса​женными черенками: полив, притенение. Пересадка укоренив​шихся черенков в цветочные горшки — вазоны.

4 класс
ТЕХНИЧЕСКИЙ ТРУД  ОБРАБОТКА БУМАГИ  И  КАРТОНА 
Технико-технологические сведения. Переплетные работы. Материалы, применяемые в переплетных работах: картон, бума​га, марля, коленкор, ледерин. Инструменты и приспособления: переплетный нож, фальцлинейка, шило, канцелярская игла, гла​дилка, сшивальный станок.Изготовление плоских и объемных изделий из бумаги и кар​тона по рисунку,эскизу, словесному описанию. Конструирование собственных моделей. Разметка деталей, разверток чертежно-из-мерительными инструментами только в миллиметрах. Понятие «масштаб»: М 1:1, М 1:2. Деление окружности на 5, 10 равных частей без вычислений.
Темы для бесед. «Как изготавливают бумагу и кар​тон», «Как переплетают книги».
Опыты и наблюдения. Установление причин коробле​ния картона при оклеивании его бумагой. Выявление способов изготовления самодельного картона.
Практические работы. Анализ образца, рисунка, эс​киза, простейшего чертежа изготавливаемых изделий; самостоя​тельное составление плана предстоящей работы; организация рабочего места; разметка с помощью чертежно-измерительных инструментов: линейка, угольник, циркуль, циркуль-измеритель; резание бумаги и картона ножницами и ножом вдоль фальцли-нейки; оклеивание картона цветной бумагой; сборка изделий, проверка их в действии. Самостоятельное выполнение контроля на всех этапах изготовления изделия.
Переплетение небольших брошюр; простейший ремонт книги, монтирование коллекции природных материалов; наклейка на картон раздаточного дидактического материала и небольших де​монстрационных таблиц, картин.
Примерный перечень изделий. Настольные игры с фишками по правилам дорожного движения; наборное полотно из вертикальных полос для со​ставления задач по математике и другие пособия для первоклассников; папка с мягким корешком; самодельные книжки в составном переплете; коробки разных конструкций для хранения раздаточных материалов к урокам; прямоугольный и круглый пеналы; коробка с крышкой.
ТЕХНИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 
Технико-технологические сведения. Электричество в народ​ном хозяйстве. Электроконструктор, его детали и назначение их. Понятие об электрической схеме на примере деталей элект​роконструктора: батарейка, лампочка, выключатель, провода. Правила безопасной работы с электроприборами. Понятие об основных звеньях электрической цепи: источник тока, провода, потребители тока (лампочка, мотор), выключатель. Способы присоединения и соединения концов проводов.
Изготовление технических моделей, игрушек из деталей кон​структора, различных и бросовых материалов, доступных для обработки детям данного возраста, с элементами самостоятель​ного конструирования по образцу, техническому рисунку, эскизу, простейшему чертежу, условию, словесному описанию, тематиче​скому заданию, замыслу для малышей и участие в школьных выставках «Творчество юных конструкторов».
Темы для бесед. «Использование электрической энер​гии на производстве, транспорте, в быту и сельском хозяйстве», «Экономия электрической энергии», «Использование силы ветра, воды, пара человеком», «Изобретатели во все времена».
Опыты и наблюдения. Определение электропроводи​мости различных материалов. Проводники и изоляторы. Выявление причин нарушения электроцепи. Способы соединения и при​соединения концов проводов.
Практические работы. Самостоятельный анализ об​разца, рисунка, планирование трудовых действий, подготовка рабочего места, строжайшее соблюдение правил безопасности в работе с источником тока, инструментами. Сборка простейшей электрической цепи. Сборка моделей и макетов, в том числе электрифицированных от батарейки, из деталей электроконструк​тора. Разборка моделей.
Создание технических игрушек, игр.
Примерный перечень изделий. Прибор для определения провод​ников и изоляторов; игра-электровикторина; электрифицированные модели: све​тофор, вентилятор, мельница, торшер, автомобиль, лодка и др.
Модели: рычажные весы; колодец с воротом, самосвал, бульдозер; планер и другие летающие, плавающие модели; различные технические устройства; сель​скохозяйственная техника: косилка, транспортер, дождевальная  машина и др.
БЫТОВОЙ ТРУД  ОБРАБОТКА ТКАНИ 
Технико-технологические сведения. Ткани, изготовленные из синтетических волокон, их основные свойства, разные переплете​ния нитей в них. Нити основы и утка. Лицевая и изнаночная сто​роны ткани. Виды стежков и швов: бархатный, подрубочный, петельный.
Темы для бесед. «На прядильной и ткацкой фабриках», «Ткани в быту и технике».
Опыты и наблюдения. Рассматривание тканей раз​личного происхождения (толщина, прозрачность, гладкость, от​ношение к влаге и др.). Определение лицевой и изнаночной сто​рон ткани. Рассматривание переплетения нитей в различных тканях через лупу, на свет. Сравнение тканей из синтетических волокон с хлопчатобумажными, льняными, шерстяными и шел​ковыми по внешнему виду и на ощупь. Сравнение на прочность нитей разного происхождения.
Практические работы. Составление простейших вы​кроек по самостоятельно снятым меркам. Раскрой, сметывание и сшивание деталей изделий с прямыми и кривыми срезами. Вы​полнение швов: бархатного, подрубочного, петельного.
Примерный перечень изделий. Пилотка, косынка, простейший фартук, нарукавники, варежки; одежда для театра кукол.
САМООБСЛУЖИВАНИЕ 
Технико-технологические сведения. Виды мелкого ремонта одежды: зашивание распоровшегося шва, наложение заплаты, штопка, пришивание оторвавшейся пуговицы (кнопки, крючка, петли, вешалки), вдевание эластичной ленты-резинки и др.
Правила и приемы выполнения мелкого ремонта одежды. Правила организации рабочего места.
Тема   для   беседы. «Встречают по одежке».
Опыты и наблюдения. Определение зависимости опрятного вида человека. Выявление способов наложения запла​ты или выполнения штопки.
Практические работы. Ежедневный осмотр одежды. Зашивание распоровшегося шва: прометать, прошить нитками по толщине, цвету и способу выполнения соответственно бывше​му; штопка переплетением ниток или петлеобразно; наложение заплаты разными способами. Самостоятельное пришивание раз​личных пуговиц, кнопок, петель, крючков, вешалки и др.
ОСНОВЫ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ОБРАБОТКИ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
Технико-технологические сведения. Технология художествен​ной обработки различных материалов: художественная вышивка; разновидность аппликаций; вязание узелками (макраме) и с помощью инструментов: крючка, спиц, челнока; плетение плос​ких и объемных изделий из лент (полос), соломы, бересты, тонко​го картона, накрахмаленной ткани, лозы; плетение кружев с по​мощью коклюшек; давление фольги по типу чеканки; резьба по дереву; выжигание; мозаика. Способы конструирования различ​ных изделий, выполняемых различной техникой на основе техно​логических проб.
Изготовление изделий из различных материалов с использо​ванием художественной обработки их по образцу, рисунку, словесному описанию, условию, замыслу.
Темы для бесед. «Народные художественные промыслы». «Глина, песок, древесина. Использование их основных свойств и простейших способов обработки в современном строительстве».
Опыты и наблюдения. Выявление основных свойств искусственных материалов, сравнение их с аналогичными при​родными по внешнему виду, прочности, отношению к влаге, спо​собам технологических операций.
Практические   работы. Организация рабочего места.

Конструирование выкроек, изготовление изделий и декора​тивное оформление их.
Примерный перечень изделий. Плоская и объемная мягкая иг​рушка с каркасом из проволоки; кухонная доска (резьба по дереву, выжигание); указки, пикировочные и опорные колышки, эстафетные палочки, кормушка для птиц; счетный материал для первоклассников; муляжи овощей, фруктов, фигурки животных, елочные игрушки из папье-маше, поролона, пенопласта с дополнением других материалов; дорожные знаки; детали декорации, бутафории для театра кукол; декоративная мозаика; композиция (лепка); игрушки из различных мате​риалов: олень, конь, лебедь, жар-птица и др.; сувениры.
СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД 
РАБОТА НА УЧЕБНО-ОПЫТНОМ УЧАСТКЕ 
Осенние работы 
Сведения по сельскохозяйственному труду. Сбор и учет уро​жая. Отбор экспонатов для школьной выставки. Правила и при​емы хранения урожая. Осенняя обработка почвы. Подготовка к зиме ягодных кустарников и плодовых деревьев. Размножение растений отводками, усами.
Тема   для   беседы. «Значение осенней обработки почвы».
Опыты и наблюдения.. Влияние органической подкорм​ки на урожай овощных, ягодных растений.
Практические работы. Уборка урожая; осенняя обра​ботка классной делянки, делянки первоклассников, коллекци​онного участка и цветника: внесение органических удобрений (перегноя, золы), перекопка почвы. Подготовка к зиме ягодных кустарников и плодовых деревьев: удаление отмершей коры со стволов и основных ветвей плодовых деревьев, внесение удобрений' в приствольные круги плодовых деревьев и в междурядья ягодников, перекопка их, посадка ягодных и декоративных кус​тарников.
Весенние работы 
Сведения по сельскохозяйственному труду. Выращивание рассады овощных и цветочно-декоративных растений. Подготов​ка почвы к весенним посевам и посадкам.
Темы для бесед. «Значение овощных растений в жизни человека», «Важность и необходимость труда людей в сельском хозяйстве по выращиванию культурных растений и животных».
Опыты и наблюдения. Влияние пасынкования на сро​ки созревания и урожай томатов. Выявление влияния минераль​ных подкормок на рост и развитие растений.

Практические работы. Проверка семян овощных, по​левых и цветочно-декоративных культур на всхожесть.
Выращивание рассады овощных и цветочно-декоративных растений (томаты, капуста, астры, левкой, душистый табак и др.) в ящиках и грунте, уход за рассадой, пикировка.
Подготовка почвы к весенним посевам и посадкам. Рыхление приствольных кругов плодовых деревьев и междурядий ягод​ников.
Посев и посадка растений на коллекционном участке и в цветнике. Подкормка растений. Уход за многолетними цветочно-декоративными  растениями,  размножение  их делением  куста.
Полив и подкормка растений. Удаление сорняков. Рыхление почвы. Удаление усов и укоренившихся розеток у земляники. Высадка их на постоянное место. Летний сбор и учет урожая на учебно-опытном участке (в теплице).
РАБОТА В  КЛАССЕ 
Сведения по сельскохозяйственному труду. Размещение ком​натных растений в зависимости от их отношения к свету, теплу. Размножение комнатных растений отводками, корневыми отпры​сками, делением куста, луковицами, листьями.
Тема для беседы. «Свето- и тенелюбивые растения и условия их жизни, особенности ухода».
Опыты и наблюдения. Определение условий для при​живания пересаженных растений.
Практические работы. Определение необходимости пересадки комнатных растений. Пересадка и перевалка комнат​ных растений. Размножение их.

Ритмика
2 класс
Ритмико-гимнастические упражнения
Основные движения под музыку преимущественно на 2/4 и 4/4 — ходьба, бег, прыжки. Начало и оконча​ние движения одновременно с началом и окончанием музыкальной фразы. Передача в движении шагом различного характера музыки (бодрый, задумчивый и т. п.), различной силы звучания (громко, тихо), раз​личного темпа (умеренно, быстро, медленно) — строе​вым или мягким шагом, ходьбой на пятках или на но​сках и т. п.
Ходьба (бег) друг за другом по одному, врассыпную с использованием всего пространства помещения с по​следующим построением в колонну по одному, в ше​ренгу, в круг — в соответствии с изменением звуча​ния музыки. Выполнение под музыку общеразвиваю-щих упражнений, перечисленных в программе по физкультуре, с предметами и без них. Отражение в движении различного характера, темпа, динамики музыки.
Бросание, подбрасывание, ловля, катание, переда​ча, перекатывание и другие упражнения с мячом раз​личной величины, с обручем — в сопровождении му​зыки; прыжки под музыку через скакалку.
Ритмические упражнения с детскими звучащими инструментами
Знакомство с барабаном. Использование барабана, погремушек и тому подобных двух-трех инструментов (каждого в отдельности) для передачи сильной и сла​бых долей в знакомых музыкальных произведениях. Повторение предложенного ритмического рисунка и передача на инструменте простых песенных ритмов. Импровизация движений на музыкальные темы, игры под музыку

Свободное естественное движение под четко ритми​чески организованную доступную музыку. Изменение направления или формы движения в соответствии с изменением темпа или громкости звучания музыки.
Определение сильных и слабых долей такта и сво​бодная передача их притопами, хлопками и другими формами движения.
Простейшие подражательные движения под музы​ку. Игры под музыку. Игры типа эстафет с мячами, обручами и т. п. Игры с пением.
Народные пляски и современные танцевальные движения
Элементы танца и простые танцевальные движе​ния: простой шаг — мягкий, перекатный, острый, Высоким подниманием бедра, на полупальцах, то​пающий на всей ступне. Бег на полупальцах. Прито​пы одной ногой с хлопками. Кружение через правое плечо с поднятыми руками (девочки — с платочка​ми), кружение парами — на месте и на ходу. Пристав​ной и переменный шаги вперед, в сторону, назад. Ша​ги галопа — прямой, боковой. Русский переменный шаг. Основной шаг местного народного танца. Разучивание и отработка плясок, круговых танцев по показу.

3 класс

Ритмико-гимнастические упражнения
Совершенствование навыков правильного выпол​нения основных движений под музыку преимущест​венно на 2/4 и 4/4 — ходьбы, бега, прыжков, поско​ков. Сохранение и быстрое изменение темпа и харак​тера движения с изменением темпа или характера музыкального сопровождения. Включение в движе​ние одновременно с началом звучания музыки и пре​кращение движения с окончанием музыки. Движе​ния и упражнения, требующие внимания и координа​ции движения рук и ног. Ходьба и бег в колонне по одному, парами, по четыре — с соблюдением дистан​ции, врассыпную. Бег между предметами, не задевая их, не наталкиваясь на товарищей. Перестроение на ходу в колонне, изменение направления движения с изменением движения мелодии, нахождение опреде​ленного места в помещении.
Четкое и ритмичное выполнение под музыку обще-развивающих упражнений, указанных в программе по физкультуре, с использованием предметов и без них. Бросание, катание, передача и т. п. мячей разной величины, обручей, булав, использование скакалки для различных прыжков под музыку.
Ритмические упражнения с детскими звучащими инструментами
Использование инструментов, знакомых по прошло​му году и новых, для передачи сильных и слабых долей м произведениях. Использование поочередно несколь​ких инструментов в одном произведении. Создание и повторение заданного ритмического рисунка.
Импровизация движений на музыкальные темы, игры под музыку
Подбор с помощью учителя свободных движений под музыку разного характера после объяснения те​мы. Передача различными формами движения (взма​хом, прыжком, расслаблением, переменой направле​ния) динамических акцентов музыки, отрывистости (стаккато), связности и плавности (легато), восходя​щей или нисходящей линии мелодии.
Подражательные движения, игры под музыку, иг​ры с пением, инсценирование доступных песен.
Упражнения в отсроченном движении под музыку типа двухголосного канона.
Народные пляски и современные танцевальные движения
Танцевальные движения, отработанные в предыду​щем учебном году; знакомство с новыми элементами танца и движениями: бег мягкий, перекатный, ост​рый, с высоким подниманием бедра. Пружинные шаг и бег, полуприседание. Шаг с носка на пятку, сколь​зящий шаг, поскок. Поочередное выставление и вы​брасывание ноги на пятку вперед и в сторону, на но​сок вперед, в сторону, назад. Повороты кистей, плав​ное поднимание и опускание рук вперед, вверх, в стороны. Шаги польки вперед и назад. Основные шаги местных народных танцев.

Танцевальные композиции русского танца, круго​вые пляски, движения под современные ритмы.

4 класс
Ритмико-гимнастические упражнения
Основные движения под музыку на 3/4, различе​ние на слух двух-, трех- и четырехдольных размеров. Совершенствование движений под музыку со сменой метроритма, узнавание чередования размеров в про​изведениях. Ходьба и бег под музыку с изменением темпа движения, с переходом от умеренного к быстро​му или медленному темпу. Отражение хлопками, притопами, разными видами ходьбы ритмического рисунка мелодии. Составление простых ритмических рисунков. Упражнения на выработку красивой осан​ки, на развитие ловкости, равновесия — с поднимани​ем на носки, с подниманием ноги, с закрытыми глазами. Различные упражнения с гимнастическими сна-рядами (на скамейке, шведской стенке, с мячами, кольцами, лентами и т. п.). Точное начало и оконча​ние движения по звучанию музыки.
Ритмические упражнения с детскими звучащими инструментами
Исполнение различных ритмов на звучащих детских инструментах в медленном и быстром темпе. Пе​редача на различных инструментах основных ритмов знакомых песен и музыкальных пьес. Согласованное изучение инструментов в ансамбле и оркестре,  при исполнении различных ритмов в музыкаль​ных произведениях. Использование нотной записи  игры на инструментах.
Импровизация движений на музыкальные темы, игры под музыку
Самостоятельный подбор свободных естественных снижений под музыку разного характера на опреде​ленную тему. Передача различными формами движении крещендо и диминуэндо в музыке, мелодического И ритмического рисунка, темпа, метроритма. Опреде​ление регистра звучания и подбор движения соответсвенно нижнему, среднему и высокому регистру.
подражательные движения, игры под музыку, иг​ры с пением. Инсценирование песен, простые сцени​ческие постановки.
Упражнения в отсроченном движении под музыку II,иvх- и трехголосного канона.
Народные пляски и современные танцевальные движения
Совершенствование танцевальных движений, от​работанных ранее. Знакомство с новыми элементами танца и движениями: присядка и полуприсядка на месте и с продвижением, «ковырялочка». Шаг вальса прямой и с поворотом. Разнообразные сочетания отра​ботанных шагов с движениями рук и хлопками.Различные композиции движений из русских и местных народных танцев. Хороводы и парные тан​цы. Исполнение разученных танцев.

2.2.Комплексная целевая программа «Одаренные дети»

I. Паспорт

Комплексная целевая программа «Одаренные дети» (далее — Программа) разработана в соответствии с программой развития «Школы- проекта» МОУ «СОШ № 19» и является основой для работы с одаренными детьми в общеобразовательном учреждении.

	Разработчики Программы
	–
	заместитель директора по УР Г.А.Коновалова, 
директор школы В.Я.Трак, психолог школы


	Цель Программы
	–
	создание условий для выявления, поддержки, обучения, воспитания и развития индивидуальных задатков одаренных детей в  МОУ «СОШ №19»

	Срок реализации Программы
	–
	2010–2016 годы

	Исполнители основных мероприятий Программы
	–
	педагогический коллектив школы, руководители ШМО, специалисты, привлекаемые к проведению курсов по выбору, элективных курсов.

	Соисполнители
	–
	обучающиеся, родители обучающихся, Гуманитарный педагогический лицей г. Ухты

	Источники финансирования программы
	–
	бюджетные, внебюджетные и спонсорские средства

	Ожидаемые конечные результаты Программы
	–
	увеличение числа одаренных детей, которым оказывается поддержка; 
создание индивидуальных образовательных программ; 

повышение квалификации и объединение педагогов, работающих с одаренными детьми; 

совершенствование системы работы с одаренными детьми 

	Система контроля исполнения Программы
	–
	контроль в рамках программы осуществляет Научно-методический совет школы. Вопросы исполнения заслушиваются на заседаниях  педагогического советов, совещаний при заместителе директора.


II. Ситуация (современное состояние, тенденции 
развития и проблемы)
В образовательном пространстве МОУ «СОШ №19» сложилась определенная система работы с одаренными детьми. Целью программы «Одаренные дети», являющейся подпрограммой  проекта «Школы- проекта»,  реализуемой в школе с 2010 года, является выявление одаренных обучающихся, создание условий для развития академической и творческой одаренности. Данная программа включет несколько блоков.

Первый блок — это традиционное психолого-педагогическое сопровождение и поддержка одаренных детей, когда, начиная с начальной школы, ведется работа по выявлению увлечений и способностей детей, составляется база данных, проводятся тренинги личностного роста, деловые игры, проводяятся групповые и индивидуальные консультации.

Второй блок в работе с одаренными детьми — это занятия, направленные на развитие познавательных интересов ученика в выбранной им области, освоение учебного материала, не предусмотренного образовательными стандартами, через предметы школьного компонента, спецкурсы, факультативы, а также дополнительное образование. 

В МОУ «СОШ №19» действует научное общество, которое обогащает обучающихся знаниями и исследовательскими методиками в различных областях и обеспечивает персонификацию и дифференциацию обучения и воспитания детей и развитие познавательной мотивации учащихся. Члены НОУ добились высоких результатов на конференциях различного уровня. 

Одной из эффективных форм занятий с одаренными детьми являются предусмотренные учебным планом индивидуальные и групповые занятия, которые позволяют добиться высоких результатов в развитии академической и творческой одаренности учащихся (обучающиеся школы — победители и призеры городских, республиканских олимпиад).

К работе с одаренными детьми привлечены высококвалифицированные специалисты — учителя первой и высшей категории.

Третий блок представлен частью проекта «Эффективность образовательной деятельности обучающихся через формирование портфолио», что  позволяет максимально индивидуализировать работу с одаренными детьми, поскольку программа саморазвития предполагает последовательное включение ребенка в самодиагностику, самопроектирование, самореализацию и самоанализ.

Четвертый блок в программе «Одаренные дети» — стимулирование достижений обучающихся. Это целая система, которая включает отслеживание достижений учащихся, организацию ситуаций, когда достижения становятся достоянием гласности.

Вместе с тем, практика последних лет работы с одаренными детьми показывает, что существуют проблемы и нереализованные возможности в организации работы с одаренными детьми, которые выражаются в следующих противоречиях:

· между необходимостью создания нормативной и учебно-материальной базы для организации работы с одаренными детьми и отсутствием новой и конкретной управленческой программы для ее осуществления. 

· между высокими требованиями, предъявляемыми сегодня к обучению и развитию одаренных детей, и теми социальными гарантиями в области образования, которые им предоставляются.

· между огромными потенциальными возможностями развития одаренного ребенка и несоответствием общего уровня культуры.

· между специфичностью и проблемностью развития одаренных детей и недостатком психолого-педагогических знаний учителей и родителей.

Разрешение вышеуказанных противоречий возможно при комплексном и системном подходе к проблеме.

Таким образом, очевидна необходимость привлечения внимания всего педагогического коллектива школы, родителей обучающихся и общественности к проблеме одаренности, поиска дополнительных ресурсов и возможностей для оптимизации этого важного направления в деятельности МОУ «СОШ №19». Реализация новой комплексной целевой программы «Одаренные дети» позволит систематизировать эту деятельность, а также поднять ее на более качественный уровень.

III. Концептуальные основы. Общая стратегия решения проблемы.
Современные тенденции социального развития ставят перед школой новые задачи, поскольку не только совершенное знание нескольких языков, компьютеризация, а особый — более свободный, более интеллектуальный и креативный образ мышления — будет являться залогом социального успеха каждого, а, значит, залогом процветания нации.

При разработке комплексной целевой программы «Одаренные дети» в качестве исходных нами были использованы следующие концептуальные понятия.

Под одаренной личностью мы будем понимать личность, отличающуюся от среднего уровня своими функциональными или потенциальными возможностями в ряде областей: интеллектуальной, академической, творческой, художественной, сфере общения (лидерство), психомоторной. 

Под одаренностью мы понимаем совокупность свойств личности обеспечивающих реальное или потенциально успешное выполнение деятельности и получение результатов в одной или нескольких перечисленных областях выше среднего уровня.

По нашему мнению, ведущим компонентом одаренности, является мотивационный компонент. Познавательная потребность занимает в структуре одаренной личности доминирующее положение и отличается большой силой, устойчивостью и действенностью.

Отличие личностей, просто с высоким уровнем способностей, от одаренных, по нашему мнению, состоит именно в различии уровня, силы и доминировании мотивации. Именно благодаря более высокому уровню мотивации одаренная личность добивается более значительных результатов, чем другая личность, имеющая порой более высокий уровень способностей.

При разработке теоретических основ комплексной целевой программы «Одаренные дети» в качестве исходных были использованы следующие концептуальные положения:

1. Концепция «возрастной одаренности» (Н.С.Лейтес), согласно которой необычные возможности ребенка на том или ином возрастном этапе еще не означают сохранение этого уровня и своеобразие его возможностей в последующие и более зрелые годы.
2. Подход к одаренности как проявлению творческого потенциала человека (А.М.Матюшкин), согласно которому одаренность понимается как высокий уровень творческого потенциала, выражающийся прежде всего в высокой познавательной и исследовательской активности.

3. Динамическая теория одаренности (Ю.Д.Бабаева), в которой акцентируется внимание, во-первых, на понимании одаренности как развивающегося свойства целостной личности, во-вторых — в оценке одаренности с точки зрения наличия психологических барьеров, затрудняющих ее проявление и развитие и/или приводящих к феномену диссинхронии.

4. Экопсихологический подход к развитию одаренности (В.И.Панов). Одаренность в этом случае рассматривается как особая форма проявления творческой природы психики человека. Поэтому основная задача современного педагога заключается в создании образовательной среды развивающего (творческого) типа.

Одаренность может проявляться:
· как одаренность явная (проявленная), которая, что называется, «у всех на виду». Обычно в этом случае имеется в виду высокая одаренность. Специалисты утверждают, что число таких явно одаренных детей составляет примерно 1-3 процента от общего числа детей;

· как одаренность возрастная, т.е. в одном возрасте ребенок показывает явную одаренность, а потом, по истечении нескольких лет эта одаренность куда-то исчезает; 

· как одаренность скрытая (потенциальная, непроявленная), т.е. одаренность, которая по каким-то причинам не проявила себя в учебной или иной деятельности данного ребенка, но существует как потенциальная перспектива развития его способностей. Детей со скрытой одаренностью примерно 20-25 процентов от общего числа учащихся.

В основу Программы положены ведущие методологические принципы современной педагогики и психологии:

1. Системный подход, сущность которого заключается в том, что относительно самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в их взаимосвязи, в системе с другими. При таком подходе педагогическая система работы с одаренными детьми рассматривается как совокупность следующих взаимосвязанных компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса, содержание образования, методы и формы педагогического процесса и материальная база.

2. Личностный подход, утверждающий представления о социальной, деятельной и творческой сущности одаренного ребенка как личности. В рамках данного подхода предполагается опора в воспитании и обучении на естественный процесс саморазвития задатков и творческого потенциала личности, создание для этого соответствующих условий. 

3. Деятельностный подход. Деятельность — основа, средство и решающее условие развития личности. Поэтому необходима специальная работа по выбору и организации деятельности одаренных детей, по активизации и переводу их в позицию субъекта познания, труда и общения. Это, в свою очередь, предполагает обучение детей выбору цели и планированию деятельности, ее организации и регулированию, контролю, самоанализу и оценке результатов деятельности. 

4. Полисубъектный (диалогический) подход вытекает из того, что сущность человека значительно богаче, разностороннее и сложнее, чем его деятельность. Личность рассматривается как система характерных для нее отношений, как носитель взаимоотношений и взаимодействий социальной группы, что требует особого внимания к личностной стороне педагогического взаимодействия и общения с одаренными детьми. 

5. Культурологический подход обусловлен объективной связью человека с культурой как системой ценностей. Одаренный ребенок не только развивается на основе освоенной им культуры, но и вносит в нее нечто принципиально новое, т.е. он становится творцом новых элементов культуры. В связи с этим освоение культуры как системы ценностей представляет собой, во-первых, развитие самого ребенка и, во-вторых, становление его как творческой личности.

Реализация этих методологических принципов позволяет определить основные способы решения проблем при работе с одаренными детьми, осуществлять планирование и прогнозирование деятельности.

IV. Основные цели и задачи Программы
Основная цель комплексной целевой программы «Одаренные дети» заключается в создании условий для выявления, поддержки, обучения, воспитания и развития индивидуальных задатков одаренных детей в  МОУ «СОШ №19», а также создание среды, способствующей формированию и максимально полной реализации творческих способностей обучающихся в различных областях науки и искусства.

Задачами данной программы являются:

· обеспечение условий для всестороннего развития личности одаренного ребенка на основе ее интересов через творческую созидательную деятельность, через создание благоприятной социокультурной среды, культурно-информационного пространства, через организацию индивидуальной деятельности с одаренными детьми, творческих группах,  предметных мини-школах, НОУ, предоставление возможности для продуктивной самореализации одаренных детей через интеллектуально-творческие мероприятия разного уровня; 

· адаптация одаренных детей к изменяющимся социально-экономическим условиям; воспитание уравновешенного интеллигентного представителя общества, который сможет реализовать свой потенциал исходя из его интересов, создание системы социально-экономической поддержки одаренных детей;

·  «конструирование мотивов», формирование устойчивой мотивации на учебную деятельность у большинства обучающихся, стимулирование познавательного интереса; 

· учет индивидуальности каждого учащегося, выработка его индивидуальной траектории развития, раскрытие творческого потенциала в научной деятельности; 

· разработка системы диагностики одаренных детей, обеспечение информационно-методического и программного обеспечения, кадровых условий для работы с одаренными детьми.

· обеспечение нормативно-правовой базы, позволяющей осуществлять эффективную социально-педагогическую работу с одаренными детьми.

V. Стратегические направления Программы.
Научное — направлено на создание единой программы работы с одаренными детьми. 

Психолого-педагогическое — обеспечивает создание подсистемы диагностики одаренности учащихся и организацию эффективного функционирования этой системы.

Научно-методическое и образовательное — осуществляет апробацию и внедрение методических разработок в психолого-педагогическую практику, поиск и внедрение наиболее эффективных технологий работы с одаренными детьми в основном и дополнительном образовании. Ориентирование внеклассной работы на участие в них одаренных детей. Организация разнообразных конкурсов, олимпиад, интеллектуальных марафонов, конференций.

Социально-экономическое — осуществляет поддержку одаренности через организацию презентаций личных  достижений. В рамках программы проектируется  реализация следующих направлений работы:

· Координационное направление:
· организацию работы всего коллектива образовательного учреждения;

· создание предметных базовых площадок и опорных центров; 

· интеграция в рамках данного направления деятельности  учреждений дополнительного образования; 

· обеспечение нормативно-правовой базы; 

· ресурсное обеспечение

· контроль и анализ деятельности.

· Диагностическое направление: 

· формирование банка методического обеспечения для выявления одаренности; 

· проведение специальных конкурсов, турниров и т.д. для выявления одаренных детей; 

· проведение диагностики одаренных детей; 

· диагностика условий обучения и развития одаренных детей (в том числе кадровых); 

· постоянное пополнение банка данных «Одаренные дети школы».

· Кадровое направление: 

· определение критериев эффективности педагогической работы с одаренными обучающимися; 

· повышение квалификации педагогов на разных уровнях; 

· оказание информационной, методической и финансовой помощи педагогам; 

· создание педагогического сообщества учителей, работающих с одаренными детьми;

· создание условий для отработки и применения новых педагогических технологий.

· Развивающее направление: 

· создание образовательной среды для развития одаренных детей; 

· организация курсов углубленного изучения предметов, мастер-классов, исследовательских и творческих лабораторий, летних лагерей; 

· создание условий для участия одаренных детей в семинарах, конференциях, фестивалях и других интеллектуально-творческих мероприятиях разного уровня; 

· внедрение системы наставничества и научного руководства; 

· обеспечение материально-технической базы; 

· создание системы психологического сопровождения одаренных детей;

· использование компьютерных технологий.

· Информационное направление: 

· привлечение внимания педагогической общественности, органов государственного управления и средств массовой информации к проблемам одаренных детей; 

· организация работы библиотеки; 

· создание банка образовательных программ и методических материалов; 

· информационная поддержка педагогов, работающих с одаренными детьми; 

· размещение информации на сайте школы; 

· консультационная поддержка.

VI. Этапы реализации
Реализация целевой программы «Одаренные дети» рассчитана на 5 лет: с 2010 по 2016 годы.

Первый этап — диагностико-организационный — предполагается реализовать в 2010-2011 учебном году. Он включает в себя:

· организацию деятельности  площадок  по  обеспечению связи основного и дополнительного образования( через создание новых программ дополнительного образования);

· создание нормативно-правовой базы, 

· обеспечение материально-технической базы, 

· создание системы диагностики развития одаренности детей в процессе реализации программы.

· создание  базовых предметных групп, 

· изучение контингента учащихся  школы с целью выявления типов одаренных детей, анализ информации об одаренных детях и условиях их обучения и развития, 

· отработка отдельных форм и методов работы с одаренными детьми, 

· создание системы взаимосвязей педагогического сообщества, учреждений науки и культуры, общественных объединений и ассоциаций, 

· организация информационно-методического обеспечения и повышения психолого-педагогической компетентности учителей по проблемам одаренности 

· разработка авторских и корректировка  имеющихся программ по предметам учебного плана, дополнительного образования и индивидуальных образовательных маршрутов.

Второй этап — организационно-практический — этап реализации (2011-2012г.) — связан с непосредственной работой с одаренными учащимися на всех уровнях и во всех указанных выше направлениях. На этом этапе планируется:

· отбор и отслеживание динамики интеллектуальных и творческих показателей каждого ребенка;

· отработка педагогических технологий для индивидуальной и групповой работы с одаренными детьми;

· углубление теоретико-практической подготовки по проблеме одаренных детей;

· методическая помощь в реализации программ, обмен опытом и совершенствование профессионального мастерства педагогов;

· отслеживание результативности, промежуточная диагностика, сравнительный анализ, коррекция;

· систематическая и целенаправленная работа с одаренными детьми в образовательном учреждении, на курсах углубленного изучения предметов, регулярное проведение интеллектуально-творческих мероприятий; 

· пополнение и обновление банка данных «Одаренные дети  гимназии», банка данных образовательных программ, методических материалов, диагностических методик; 

· психологическая, педагогическая, валеологическая и социальная поддержка одаренных детей.

Контроль и анализ хода реализации программы, достигнутых результатов планируется провести на третьем этапе в 2013-2016 гг.  (рефлексивно-обобщающий или итогово-аналитический этап). На этом этапе предполагается:

· сравнительный анализ и обобщение результатов развития  одаренных детей;

· мониторинг личных достижений учащихся;

· анализ деятельности учителей по организации работы с одаренными детьми;

· создание системы работы с одаренными детьми в  рамках  «Школы- проекта»;

· подготовка учебно-методического комплекса и публикации по проблеме исследования;

· определение проблем, возникших в ходе реализации программы, пути их решения и разработка перспективного плана-программы дальнейшей работы в этом направлении.

VII. Ожидаемые результаты
Создание банка данных, включающих в себя сведения о детях с различными типами одаренности.

Разработка и реализация специализированных, индивидуальных и дифференцированных программ поддержки и развития одаренных детей, создание системы взаимодействия с внешкольными, научно-исследовательскими и культурно-просветительскими учреждениями, вузами, благотворительными фондами, родителями обучающихся.

Использование системы диагностик для выявления и отслеживания различных типов одаренности.

Разработка системы подготовки педагогов для целенаправленной работы с детьми, склонными к поисковой, исследовательской деятельности.

Обобщение и систематизация материалов педагогической практики.

VIII. Критериальная база
Оценка результативности осуществляется по системе критериальных признаков, сущность которых сводится к следующему: эффективность программы определяется продуктивностью и качественным ростом каждого одаренного ребенка, т.е., успешность выполнения цели определяется тем, насколько программа повышает для одаренного ребенка шансы вырасти в одаренного взрослого, для которого характерно, во-первых, сформированное понятийное мышление, во-вторых, устойчиво высокая творческая продуктивность, в-третьих, стабильная лидерская позиция. Ни одна из этих трех позиций не может быть сформирована без позитивной «Я-концепции»;

	Критерии
	Показатели
	Методика изучения

	Самоактуализированность личности
	1. Умение и стремление учащихся к позна​нию и проявлению своих возможностей.
2. Креативность личности ребенка, наличие высоких достижений в одном или несколь​ких видах деятельности.

3. Выбор нравственных форм и способов самореализации и самоутверждения.

4. Наличие адекватной положительной само​оценки, уверенности в своих силах и воз​можностях.

5. Способность к рефлексии.

6. Мотивационная сфера: учебная мотивация, мотивация интеллектуально-познаватель​ного плана, мотивация общения и поведения.

7. Уровень коммуникативной культуры.

8. Свободное владение необходимыми умениями для самостоятельного научного исследования.
	· Тест оценки потребности в достижении, метод экспертной оценки.
· Краткий тест творческого мышления П. Торренса (фигурная форма) папка достижений учащихся.

· Тест Н.Е. Щурковой «Размышляем о жизнен​ном опыте».

· Опросник субъектного отношения одаренного ребенка к деятельности, самому себе и окружаю​щим.

· Метод незаконченного предложения. 

· Тест «Исследование школьной мотивации».

	Удовлетворенность учащихся, педагогов и родителей жизнедеятельностью одаренных детей в гимназии
	1. Удовлетворенность педагогов содержа​нием, организацией и условиями деятель​ности в рамках программы, взаимоотноше​ниями в школьном сообществе.
2. Комфортность, защищенность личности одаренного школьника, его отношение к основным сторонам жизнедеятельности в образовательном учреждении.

3. Удовлетворенность родителей результа​тами обучения, воспитания и развития своего ребенка.
	· Методики Е.Н. Степанова «Изучение удовлетворен​ности педагогов и роди​телей жизнедеятельно​стью в гимназии».
· Методика А.А. Андреева «Изучение удовлетворен​ности учащихся жизнью в гимназии».

· Тест школьной тревожно​сти Филлипса

	Конкурентоспособность одаренных гимназистов
	1. Эффективность и качество подготовки одаренных учащихся.
2. Участие учащихся, педагогов школы в смотрах, конкурсах, олимпиадах, конфе​ренциях, фестивалях и т.д.

3. Социальный опыт. Содержание и характер дальнейшей деятельности одаренных вы​пускников.
	· Методики статистиче​ского анализа данных, их динамика.


IX. План реализации основных направлений комплексной целевой программы «Одаренные дети» на 2010-2016 годы

	№ п/п
	Основные направления
	Сроки
	Исполнители

	Научное направление

	1
	Разработка приемлемой для МОУ «СОШ №19» системы выявления одаренного ребенка
	2010-2012
	Заместитель директора по научно-методической работе, психологическая служба 

	2
	Разработка системы взаимо​действия с семьей одаренного ребенка
	2010-2012
	Заместитель директора по научно-методической работе, психологическая служба

	Научно-методическое и образовательное направление

	1
	Разработка индивидуальных образовательных программ в соответствии с особенностями одаренного ребенка
	2010-2016
	ШМО

	2
	Создание системы дополни​тельного образования как ус​ловия для саморазвития и са​мореализации
	2010-2012
	Заместитель директора по воспитательной работе

	3
	Апробация и внедрение про​грамм развития и поддержки одаренности
	с 2010 года
	Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, психологи

	4
	Создание и ведение банка дан​ных, включающего сведения о детях разных типов одаренно​сти и талантливости, образова​тельных программах обучения одаренных детей, кадровом обеспечении процесса
	с 2010 года
	Заместитель директора по УР, психологическая служба 

	5
	Повышение профессиональной квалификации кадров, рабо​тающих с одаренными детьми, через проведение методических педагогических советов, семинаров
	2010-2016
	Заместитель директора по научно-методической работе

	6
	Разработка, апробация и вне​дрение нового содержания об​разования для разных типов одаренности и разных возрас​тных групп
	С 2010 г.
	Заместители директора. Руководи​тели ШМО. Проектная группа школы

	7
	Проведение ежегодных педагогических советов «Работа педколлектива с одаренными и талантливыми детьми.»
	2010-2016
	Зместитель директора  по научно-методической работе

	8
	Участие педагогов в научных, научно-практических конфе​ренциях разного уровня по проблемам одаренности ре​бенка
	2010-2016
	Заместитель директора по научно-методической работе

	9
	Привлечение внимания обще​ственности города к потребно​стям одаренных учащихся
	2010-2016
	Директор,  Попечительский совет, участие в разного рода конкурсах

	10
	Создание информационной базы по проблемам одаренно​сти детей
	С 2010 г.
	Учитель информатики

	11
	Использование материалов российских серверов в Интер​нет, посвященных проблемам одаренных детей
	С 2010 г.
	Учитель информатики

	12
	Оперативный сбор и оформле​ние, распространение мате​риалов по рубрикам:
· опыт педагогической ра​боты с одаренными детьми;

· родительские заметки об особенностях воспитания и развития одаренных детей, а также проблемах, с кото​рыми им придется сталки​ваться;

· «Судьбы одаренных лю​дей-судьбы одаренных де​тей» — биографические эскизы;

· детские достижения (ри​сунки, стихи, фотографии);

· переводы и аннотации не​давно вышедших статей или книг, посвященных различным аспектам ода​ренности
	2010-2016
	Зав. библиотекой, школьный пресс-центр газеты «Время перемен»

	13
	Выпуск сборников научных исследований учащихся по итогам научно-практических конференций, альманаха дет​ского литературного творче​ства
	ежегодно
	ШМО, НОУ, пресс-центр школьной газеты «Время перемен»

	14
	Деятельность научно-методи​ческого совета:
· рассмотрение материалов научно-педагогических и экспериментальных иссле​дований по данной про​блеме;

· организация научно-иссле​довательской деятельности обучающихся в рамках: науч​ного общества учащихся, апробация методик обуче​ния школьников
	2010-2016
	Руководитель Проблемной группы.

	Организационное психолого-педагогическое направление

	1
	Индивидуальная работа со специалистами
	2010-2016
	Заместители директора

	2
	Создание среды общения, са​мореализации, социализации:
· организация участия ода​ренных детей в общерос​сийских и международных проектах; 

· заключение договоров с вузами;

· организация и проведение предметных олимпиад раз​личного уровня;

· организация выставок;

· организация защиты твор​ческих проектов;

· организация клубов по ин​тересам 
	2010-2016
	Зам. директора, координатор НОУ

	4
	Организация краткосрочных интенсивных школ, исследова​тельских лабораторий
	ежегодно
	Директор, Попечительский совет
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	Ответственные 
	
	Зам.директора по УВР
	Зам.директора по УВР
	Зам.директора по УВР, Кл. руководитель

	Форма предъявления результата
	
	Выбор тем проектов и исследований
	документация
	Участие в конкурсе

	
	
	
	Олимпиада по русскому языку « Русский медвежонок»

	

	
	
	
	Первый тур интеллектуального марафона  
	

	
	
	
	Утверждение тем проектно-исследовательских работ
	

	
	
	
	Школьный тур «Интеллектуального марафона»
	

	Ответственные
	
	Научные руководители работ
	Руководители ШМО
	Специалисты по информатизации

	Форма предъявления результата
	Выполнение контрольных заданий
	Подготовленные стенды
	Участие в олимпиадах, выбор тем работ
	

	Направление работы
	Декабрь 
	Январь 
	Февраль
	Март

	
	Анализ анкетирования «Удовлетворенность профильным обучением»
	
	
	

	Ответственные 
	Зам.директора по УР обучению
	
	
	

	Форма предъявления результата
	справка
	
	
	Концерт, выставка работ

	
	Проведение недели русского языка и литературы с 5-9.12
	
	
	

	
	Контроль по технике чтения
	
	
	

	
	Проведение открытых мероприятий в рамках предметной недели.
	
	
	

	Ответственные 
	Руководитель ШМО гуманитарного цикла, учителя русского языка и литературы, пресс-центр
	
	
	

	Форма предъявления результата
	Анализ деятельности
	
	
	Итоговый рейтинг. Планирование на будущее

	
	Участие в районных предметных олимпиадах
	Участие в районных предметных олимпиадах.
	
	Организация выставки творческих работ учащихся.

	Ответственные 
	Руководители ШМО
	Руководители ШМО
	
	Руководители индивидуальной деятельности


2.3.Комплексная целевая программа «Здоровье и физическое развитие»

I. Пояснительная записка.

В соответствии с Законом «Об образовании» здоровье школьников является приоритетным направлением государственной политики в сфере образования. В нашем образовательном учреждении необходимость создания программы по здоровьесбережению возникла в 2002 году. Это  объяснялось тем, что состояние здоровья подрастающего поколения в течение последних лет постоянно ухудшалось. Таким образом, мы работаем над проблемой здоровьесбережения обучающихся уже 8 лет, есть положительные результаты. Однако, эта проблема и сегодня остается для нас актуальной. По-прежнему вызывают опасения данные, свидетельствующие о неблагополучии физического и психического здоровья школьников, мы понимаем, что основная задача обучения детей состоит в физическом и интеллектуальном развитии обучающихся при таких условиях, когда обучение должно стать здоровьесберегающим.
Из этого следует, что школа должна создавать оптимальные условия для охраны, укрепления и сохранения здоровья учеников,  повышения двигательной активности школьников, осуществлять пропаганду здорового образа жизни.

Администрация  школы считает необходимым продолжать начатую ранее работу по освоению и внедрению в образовательный процесс здоровьесберегающих технологий. В реализации программы «Здоровье и физическое развитие» принимают участие все члены педагогического коллектива в неразрывной связи с различными факторами микросреды: семьей, спортивными, медицинскими и культурными учреждениями города. 

Программа имеет как оздоровительное, так и научно-исследовательское значение. Путём реализации программы раскрываются возможности образовательного учреждения в применении здоровъесберегающей деятельности, в пропаганде здорового образа жизни обучающихся.

Цель: 
Создание в образовательном учреждении благоприятных условий для сохранения и укрепления психического, физического, социального здоровья обучающихся.

Задачи:
изучать физическое и психическое здоровье обучающихся каждого класса;

· проводить профилактическую работу по предупреждению несчастных случаев, по развитию умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях;

· формировать позитивное отношение у обучающихся к занятиям физкультурой и спортом;

· продолжать сотрудничество с медицинским персоналом школы и медицинскими  учреждения города;

· продолжить организацию просветительской работы с обучающимися по сохранению, развитию здоровьесбережения через систему воспитательных мероприятий как внутри школы, так и вне её;

· организовывать активные формы развития и сохранения физического здоровья детей;

· организовать учебный процесс так, чтобы каждый урок стал здоровьесберегающим.

Срок реализации программы: 2010 – 2013 учебный год.

Ожидаемые результаты:
· овладение каждым педагогом здоровьесберегающими технологиями и их активное использование в образовательном процессе;
· формирование здоровой, творческой, активной, успешной, социально адаптированной личности;
· осуществление обмена опыта работы с другими образовательными учреждениями по охране и укреплению здоровья обучающихся;
· использование всех возможностей  медицинских и психологических служб города в пропаганде здорового образа жизни;
· организация  лечебно-оздоровительной работы, внеклассной работы:
· проводится систематическая пропаганда ЗОЖ;

· снижение количества обучающихся, увлекающихся табакокурением, токсикоманией, наркотическими веществами;

· отсутствие правонарушений и преступлений.

· снижение заболеваемости обучающихся и учителей:

· активно используются профилактические меры в период эпидемий.

· активное сотрудничество с  родителями  в формировании ЗОЖ;

· выработано ответственное отношение к собственному здоровью и здоровью окружающих.

Направления:

I. Здоровье через физическую культуру - повышение двигательной активности школьника.
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	Формирование физической культуры личности посредством освоения основ физкультурной деятельности с общеприкладной и спортивно-рекреационной направленностью
· укрепление здоровья;

· расширение двигательного опыта;

· развитие физических качеств общеприкладной и спортивно-рекреационной направленности;

· формирование практических умений проведения самостоятельных занятий физической культурой;

· обучение основам знаний физиологии и гигиены, профилактики травматизма, коррекции осанки и телосложения
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	· урок физкультуры;
· проведение физкультминуток

· спортивная секция по дзюдо

· секция по спорт. играм

· кружок «Школа безопасности»

· школьная спартакиада

· участие во всех городских соревнованиях

· участие в городской военно-спортивной игре «Зарница»

· организация работы спец. мед. группы по физкультуре

· «День здоровья», «День защиты детей»

· походы в природу

· «Президентские состязания»


II. Формирование потребности в здоровом образе жизни

	ЗАДАЧИ
	ФОРМЫ РАБОТЫ

	Содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного и физического совершенствования учащихся школы
	· школьные предметы;
· экскурсии;

· городские и школьные праздники;

· вокальная группа;

· танцевальный ансамбль «Ухтиночка»;

· ритмическая группа

	Пропаганда образа жизни детей, подростков и родителей без употребления наркотиков, алкоголя, табака
	· тематические классные часы;
· диспуты, круглые столы, игры- доказательства;

· профилактические внеклассные мероприятия;

· конкурс-выставка газет, плакатов, рисунков;

· посещение кинопроката;

· беседы врачей: нарколога, инфекциониста, дерматолога

	Пропаганда и обучение народным и нетрадиционным методам закаливания и оздоровления
	· тематические классные часы;
· уроки здоровья

	Формирование умений и навыков оказания первой доврачебной помощи
	· уроки ОБЖ, окружающего мира, природоведения, биологии;
· классные часы;

· беседы медработника школы;

·  родительский лекторий

	Развитие знаний и опыта поведения в природе, городе, социуме, зонах катастроф, стихийных бедствий. Профилактика травматизма

	· уроки ОБЖ, окружающего мира, химии, физики, природоведения, биологии, экологии, обществознания;
· тематические классные часы;

· уроки здоровья;

· участие в конкурсе «Ухтинский светофорчик»;

· кружок «Школа безопасности»

	Обучение приемам общения, выхода из кризисных ситуаций и конфликтных ситуаций. Поведение в экстремальных ситуациях.
	· факультатив «Психология общения»;
· кружок «Этикет»;

· кружок «Школа безопасности»;

· социально – психологическая игра;
· тренинги;

· тематические классные часы;

· уроки здоровья;


III. Медико – психологическая служба.
· Плановый медицинский осмотр школьников (диспансеризация).

· Вакцинация подростков против гепатита «В», для девочек – подростков – против краснухи, гриппа.

· Контроль соответствия ассортимента продукции школьной столовой с требованиями к рациональному питанию, витаминизации пищи, профилактики йодной недостаточности.

· Консультативная деятельность.

· Профилактическая деятельность: беседы, выступления на классных часах, на педсоветах, на родительском лектории.

· Выпуск наглядной агитации: уголок гигиены, профилактика заболеваний, о витаминах.

· Коррекционная работа со слабоуспевающими детьми.

· Психологические тренинги.

· Анализ состояния физического и психического здоровья вновь поступивших учащихся.

· Обеспечение условий режима обучения в школе в соответствии с санитарно – эпидемиологическими правилами и нормами Сан ПиН 2. 42. 1178-02.

· Анализ состояния здоровья обучающихся.

IV. Проблемы управления решаются на основе исследовательского подхода.

Администрация – 
· издание и анализ локальных и нормативных актов по сохранению и развитию здоровья учащихся;

· составление расписания уроков, согласно нормам Сан ПиН;

· составление расписания занятий во второй половине дня, предусматривающее чередование занятий и отдыха;

· открытие классов КРО с целью создания оптимальных условий для адаптации и социально – педагогической реализации учащихся;

· формирование и работа секции «Здоровье» в составе попечительского совета школы;

· утверждение режима питания, средней стоимости питания, согласование на заседании попечительского совета школы;

· разработка и координирование реализации данной программы; 

· отслеживание здоровьесберегающей среды на уроках и во внеурочных мероприятиях;

· формирование программ мониторинга;

· своевременное информирование субъектов образовательного процесса о состоянии здоровья учащихся и условиях, способствующих сохранению и развитию здоровья;

· проведение общешкольных родительских собраний по актуализации ценности здоровья;

· обновление оборудования спортзала, спортивной площадки во дворе школы, лыжной базы, школьных кабинетов;

· приобретение лекарственных препаратов для школьного медпункта, обеспечение школьных кабинетов и спортзала аптечками.

Проблемная группа педагогов – 

· формирование у обучающихся навыков здорового образа жизни;

· организация оздоровительных моментов: зарядка, физкультминутки, минуты релаксации, использование комплекса расслабляющих упражнений для опорно- двигательного аппарата, для зрительного анализатора строки, оздоровительные прогулки в режиме группы продленного дня, динамические перемены.

Школьный ученический парламент-

· деятельность сектора «Забота» по работе с младшими школьниками;

· деятельность спортивного сектора по проведению внутришкольной спартакиады и обеспечению результативного участия в городской спартакиаде школьников, в соревнованиях призывной и допризывной молодежи, в «Орленке» и «Зарнице».

V. Диагностика, учет, мониторинг состояния здоровья и физического развития обучающихся, анализ результатов:

· уровня заболеваемости;

· уровня физического развития;

· учет по группам здоровья;

· нарушения зрения;

· нарушения осанки;

· занятости обучающихся в спортивных секциях;

· количества обучающихся, освобожденных от занятий физкультуры;

· участия обучающихся в спортивных соревнованиях;

· учет травматизма.

План мероприятий по реализации программы:

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	Работа с педагогическим коллективом



	1. 
	Проведение диспансеризации педагогического коллектива
	1 раз в учебном году
	секретарь директора

	2. 
	Педагогический совет «Школа – территория здоровья»
	март 
	администрация школы

	3. 
	Организация и проведение круглых столов и семинарских занятий по вопросам здоровья обучающихся; особенностей психофизического развития детей разновозрастных групп; профилактика вредных привычек и пропаганда здорового образа жизни
	в рамках профессиональной учебы педагогического коллектива по отдельному плану 1 раз в полугодие
	администрация школы, медицинский работник, психолог 

	4. 
	Обобщение опыта работы учителей, работающих над проблемой здоровья обучающихся
	в течение года
	администрация школы 

	5. 
	Методические рекомендации по работе с обучающимися «группы риска» 
	2 раза в год 
	заместитель директора, социальный педагог, психолог

	6. 
	Информационное обеспечение по вопросам здоровьесбережения и охраны труда с использованием механизмов наглядной агитации, раздаточных материалов, ежемесячного консультирование учителей.
	в течение учебного года
	администрация школы, учителя физкультуры, медицинский работник

	7. 
	Создание и поддержка условий комфортной работы, охраны труда работников школы
	в течение учебного года
	администрация школы

	8. 
	Организация спортивных соревнований среди педагогического коллектива (волейбол, настольный теннис, лыжи)
	в течение учебного года
	администрация школы, учителя физкультуры

	9. 
	Моральное и материальное стимулирование учителей, успешно организующих физкультурно-оздоровительную работу у обучающихся
	в течение учебного года
	администрация школы

	10. 
	Организация бесплатной выдачи кислородных коктейлей классным руководителям
	2 раза в год
	администрация школы

	11. 
	Профилактические прививки педагогического коллектива
	1 раз в год
	медработник

	Работа с родителями



	1.
	Родительские лектории по профилактики здорового образа жизни
	1 раз в год (родительский лекторий)

1 раз в четверть (классные родительские собрания)
	администрация школы, представители медицинских учреждений, медработник, психолог школы, классные руководители

	2.
	Информирование родителей по вопросам здоровья обучающихся, пропаганда здорового жизни с использование листовок, буклетов, школьных информационных стендов, сайта школы
	в течение учебного года
	администрация школы, медработник, учителя физкультуры

	3.
	Индивидуальное консультирование родителей по вопросам здоровья обучающихся и пропаганда здорового образа жизни 
	в течение учебного года
	классные руководители, медработник

	4.
	Проведение совместных мероприятий для детей и родителей (праздники, соревнования, походы и т.д.)
	в течение учебного года
	классные руководители, учителя физкультуры

	5.
	Организационная работа с семьями социального риска по пропаганде здорового образа жизни
	в течение учебного года
	администрация школы, классные руководители, социальный педагог

	Работа с ученическим коллективом

	I. Медицинское обеспечение.

	1.
	Распределение обучающихся по группам здоровья
	
	медработник

	2.
	Составление списков обучающихся, освобожденных от занятий физической культуры, относящихся  к специальной медицинской группе, к подготовительной группе 
	в течение года
	администрация школы

	3.
	Профилактические беседы медицинских работников с обучающимися о личной гигиене и вредных привычках
	в течение года
	администрация школы, медработник

	4.
	Профилактические прививки обучающихся 
	1 раз в год
	медработник

	5.
	Заполнение паспортов здоровья класса в начале и в конце учебного года (приложение № 1)
	Сентябрь, апрель
	классные руководители, медработник

	6.
	Профилактические осмотры, санация
	1 раз в год
	медработник, классные руководители

	7.
	Обеспечение горячего питания обучающихся
	ежегодно в течение года
	классные руководители, заведующая столовой

	8.
	Обеспечение кислородными коктейлями
	2 раза в год
	администрация школы

	9.
	Проветривание кабинетов
	в течение года
	учителя-предметники

	II. Учебная деятельность.

	1.
	Составление расписания учебных занятий в соответствии требованиями СаН ПиН 
	1 раз в год
	администрация школы

	2.
	Оптимальная учебная нагрузка учебных занятий, режим работы в соответствии с утвержденным планом и требованием СаН ПиН
	1 раз в год
	администрация школы

	3.
	Коррекционная работа со слабоуспевающими детьми (классы КРО)
	в течение года
	психолог

	4.
	Качественная реализация учебных программ физического воспитания
	ежегодно
	администрация школы, учителя физической культуры

	5.
	Изучение вопросов ЗОЖ в курсе ОБЖ, биологии, химии, экологии, краеведения
	в течение года
	учителя- предметники

	6.
	Создание благоприятных условий для обучающихся всех классов
	в течение года
	администрация школы и педагогический коллектив

	7.
	Проведение занятий по физической культуре, биологии, ОБЖ по темам: основы медицинских знаний, компоненты ЗОЖ
	в течение года
	учителя-предметники, медработник школы

	8.
	Проведение физкультминуток 
	в течение учебного года
	учителя – предметники

	9.
	Организация индивидуального обучения больных обучающихся
	в течение года
	администрация школы

	10.
	Контроль состояния учебных кабинетов на предмет соответствия санитарно-гигиеническим нормам.
	в течение года
	администрация школы

	III. Воспитательная деятельность

	1.
	Проведение «Дня Здоровья»
	апрель
	администрация школы, учителя физкультуры, классные руководители

	2.
	Участие в городских акциях «Подросток», «Каникулы»,  «Мы выбираем жизнь»
	согласно плану
	заместитель директора

	3.
	Развитие волонтерского движения
	в течение года
	заместитель директора

	4.
	Участие в городских творческих конкурсах по ЗОЖ
	согласно плану
	заместитель директора, педагоги дополнительного образования

	5.
	Проведение декады «Правовых знаний» 
	октябрь
	заместитель директора, социальный педагог, классные руководители

	6
	Проведение декады экологии
	апрель
	заместитель директора

	7.
	Сотрудничество со специалистами ОпДН, ЦПСиД, с обществами «Город без наркотиков», «Матери против наркотиков» 
	в течение года
	заместитель директора

	8.
	Проведение тематических классных часов: 

5-11 классы Романова О.Л.
	1 раз в месяц
	классные руководители

	9.
	Информирование обучающихся по вопросам здоровья и пропаганда здорового жизни с использование листовок, буклетов, школьных информационных стендов, сайта школы
	в течение года
	медработник, классные руководители

	10.
	Организация и деятельность  спортивных секций
	в течение года
	заместитель директора, учителя физкультуры

	11.
	Участие в школьных 

 спортивных соревнованиях
	согласно плану
	заместитель директора, учителя физкультуры

	12.
	Участие в первенстве города среди обучающихся по легкой атлетике, спортивным играм, стрельбе, лыжным гонкам, плаванию
	в течение года
	учителя физкультуры, ОБЖ

	13.
	Организация спортивных эстафет, товарищеских встреч
	согласно плану
	заместитель директора, учителя физкультуры

	14.
	Организация туристических походов
	в течение года
	классные руководители

	15.
	Организация дежурства по школе
	в течение года
	администрация школы

	IV. Диагностическая работа

	1.
	Мониторинг занятости обучающихся в спортивных секциях, клубах города 
	согласно плану
	заместитель директора

	2.
	Мониторинг уровня заболеваемости обучающихся
	Согласно плану
	заместитель директора, медработник

	3.
	Отслеживание динамики уровня заболеваемости, отнесенности к группе здоровья, физкультурной группе 
	Согласно плану
	заместитель директора, медработник

	4.
	Составление паспорта здоровья по классам 
	сентябрь
	классные руководители

	5.
	Составление карт наблюдений обучающихся «группы риска» (приложение №2)
	сентябрь
	заместитель директора классные руководители
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  2.4.Комплексная целевая программа «Программа информатизации»
1. Общие положения

Современный период развития общества характеризуется сильным влиянием на него компьютерных технологий, которые проникают во все сферы человеческой деятельности, обеспечивают распространение информационных потоков в обществе, образуя глобальное информационное пространство. Неотъемлемой и важной частью этих процессов является компьютеризация образования. В настоящее время в России идёт становление новой системы образования, ориентированной на вхождение в мировое информационно-образовательное пространство. Этот процесс сопровождается существенными изменениями педагогической теории и практики учебно-воспитательного процесса, связанными с внесением корректив в содержание технологий обучения, адекватных современным техническим возможностям и способствующим гармоничному вхождению ребёнка в информационное общество. Компьютерные технологии призваны стать неотъемлемой частью целостного образовательного процесса, значительно повышающего его эффективность.
  Компьютеризация школьного образования относится к числу крупномасштабных инноваций российской школы. В настоящее время принято выделять следующие основные направления внедрения компьютерной техники в образовании:

-использование компьютерной техники в качестве средства обучения, совершенствующего процесс преподавания, повышающего его качество и эффективность; 

-использование компьютерных технологий в качестве инструмента обучения, познания себя и действительности; 

-рассмотрение компьютера и других современных средств информационных технологий в качестве объекта изучения; 

-использование средств информационных технологий в качестве средства творческого развития обучаемого; 

-использование компьютерной техники в качестве средств автоматизации процессов контроля, коррекции, тестирования и психодиагностики; 

-организация коммуникаций на основе использования средств информационных технологий с целью передачи и приобретения педагогического опыта, методической и учебной литературы; 

-использование средств информационных технологий в организации интеллектуального досуга;
-внедрение современных ИКТ в практику управления образовательным учреждением.

Программа информатизации школы регламентирует процесс информатизации образования в МОУ «СОШ № 19» и направлена на повышение информационной культуры всех участников образовательного процесса.

По-настоящему использовать ИКТ можно только в том случае, когда все участники учебно-воспитательного процесса активно применяют их  непосредственно в образовательном процессе, при подготовке к учебно-воспитательным занятиям. За последние годы возросли возможности образовательного учреждения в информатизации школьной среды. Однако информационную среду школы характеризуют  не столько установленные компьютеры и наличие другой техники, сколько эффективное применение ИКТ в учебно-воспитательном процессе. С целью оптимизации информационно-технических ресурсов образовательного учреждения, создания условий для развития ИКТ - компетентности всех участников педагогического процесса, организации информационно насыщенной среды и разработана Программа информатизации. 

Реализация Программы информатизации школы обеспечит доступ всех участников образовательного процесса (учителей, обучающихся, школьной администрации, родителей) к качественным информационным ресурсам, создаст условия для формирования коммуникативной культуры всего школьного сообщества.

2.Паспорт программы2. Паспорт программы
 

	Наименование программы
	Программа информатизации образовательного учреждения


	Нормативно–правовая база программы
	  Устав школы

  Концепция федеральной целевой программы «Развитие информатизации в России на период до 2010 года» 

  Программа развития педагогического образования России на 2001-2010 годы

	Разработчики программы
	МОУ «СОШ № 19» г.Ухты
 

	Сроки реализации программы
	2011г. – 2014г.

	Контроль за исполнением программы
	  Трак В.Я – директор 

 

	Исполнители основных мероприятий
	Педагогический коллектив 

· научно-методический совет; 

· методические объединения учителей ;

· временные творческие коллективы; 

· администрация ;

· органы школьного самоуправления


 

 
                                          3.Цель и задачи программы.

Цель:

Создать информационную систему образования, которая включает в себя совокупность технических, программных, телекоммуникационных и методических средств, позволяющих применять в образовательном процессе новые информационные технологии и осуществлять сбор, хранение и обработку данных системы образования. Информационную систему, в которой будут задействованы и  на информационном уровне связаны все участники учебного процесса: администраторы, преподаватели, ученики и их родители.
 Задачи программы:

Управленческие:
  внедрение информационных технологий в образовательную и управленческую деятельность для создания единого информационного пространства школы; 
 автоматизация учета кадров и документации школы для оперативного ведения и архивного хранения информации;

  автоматизация статистических данных школы для оптимизации процесса обучения и контроля качества образования;

Методические:
  обучение педагогических и руководящих кадров информационным технологиям;
  повышение уровня общеобразовательной и профессиональной подготовки учащихся в области современных информационных технологий; 
  создание в электронном виде материалов методического и учебного характера, включая электронные учебники, системы проверки знаний и методические пособия, и другие виды учебной информации;

( организация  работы школьного сайта.
Организаторские:
  обеспечение условий  для формирования информационной культуры обучающихся, адекватной современному уровню развития информационных технологий;
  организация работы и развитие фонда школьной медиатеки;

(  создание локальной сети.
Программа информатизации учреждения рассчитана на 3 года и включает в себя 4 основных проекта:

1.     Создание единого информационного пространства школы;

2.     Повышение ИКТ-компетентности педагогов

3.     Повышение ИКТ-компетентности обучающихся

4.     Создание базы электронных программно-методических материалов, обмен опытом

4. Сроки и этапы реализации

 Первый этап - 2011 – 2012 годы

Организация повышения компьютерной грамотности преподавательского состава школы, оснащение школы средствами ИКТ, установка и отладка работы локальной сети, создание регламентов работы сети, разработка структуры школьного образовательного электронного ресурса, накапливаемого в сети, внедрение ИКТ в учебно-воспитательном процессе.

 

Второй этап – 2012 – 2013 годы.

Применение ИКТ при изучении различных дисциплин, интеграция ИКТ в учебный процесс, широкая межпредметная интеграция, создание электронных методических материалов переход от единичных электронных методических материалов к созданию электронных журналов, учебников, библиотек по всем образовательным областям.

 

Третий этап – 2013 - 2014годы.

Создание единой информационной сети школы, которая включает материально-технические, информационные и кадровые ресурсы, обеспечивает автоматизацию управленческих и педагогических процессов, согласованную обработку и использование информации, полноценный информационный обмен, а также требует нормативно-организационной базы, технического и методического сопровождения.
5. Проекты программы

Проект 1. Создание единого информационного пространства школы

Цель: Создание системы, в которой будут задействованы и  на информационном уровне связаны все участники учебного процесса: администраторы, преподаватели, ученики и их родители: администрация в сфере управления,  а преподаватели в области повышения эффективности процесса обучения. 

 На первом этапе - создание  общей информационной базы данных – компьютерного отображения информационного поля учебного заведения, объединяющего информационные потоки, и организация постоянного доступа к ней всех участников учебного процесса. Общая база данных школы как ядро единого информационного пространства должна содержать следующую информацию и предоставлять возможность ее обновления:
общая информация о школе 

кадровые данные о преподавателях 
личные данные об учащихся 

учебный план 

штатное расписание 

данные о материально-технической базе 

социальный паспорт школы 

данные методической службы школы 

статистические данные по итогам года

с целью получения  администраторами  и преподавателями  необходимых им   данных об учениках и работе коллектива.

         На втором этапе - создание и открытие доступа всем заинтересованным лицам к сайту школы, который предоставляет следующие возможности: интерактивное общение участников учебного процесса (на форуме сайта), размещение информации на всеобщий просмотр, размещение служебной информации, размещение информационных полей участников образовательного процесса.

         На третьем этапе  - создание локальной сети, позволяющей объединить и систематизировать внутришкольные информационные ресурсы, обеспечить беспрепятственный доступ в Интернет для любого пользователя со своего рабочего места (согласно уровню доступа).

Задачи:

 1.     Создание единой информационной базы данных образования, включающей в себя сведения обо всех участниках образовательного процесса; 

2.     Обеспечение оперативности сбора, упорядочивания и публикации управленческой и законодательной информации; 

3.     Автоматизация учета кадров; 

4.     Сбор и обработка данных о состоянии педагогического процесса в образовательном учреждении.

5.     Обеспечение контроля качества.

План работы:

	Мероприятия
	Срок 
	Ответственные 

	Для автоматизации работы служб сопровождения (психологической, логопедической, социальной) и с целью обеспечения свободного доступа учителей  к компьютерам и широкому диапазону современного программного обеспечения для индивидуальной работы во внеурочное время создать школьный информационно-методический центр. 
	2011-2012
	Директор, учитель информатики

	Внедрение «1С: Хронограф Школа 2.5»
	С 2011
	Зам. директора по УВР, секретарь, диспетчер по расписанию

	Создание базы данных ОУ
	2011-2012
	Секретарь, зам. директора по УВР

	Автоматизация библиотечных фондов
	2011-2012
	Директор

	Обеспечение свободный доступ к образовательным ресурсам в Интернет
	2012-2013
	Директор 

	Создание школьный сайт
	2012-2013
	Учитель информатики

	Создание локальной сети
	2013-2014
	Директор 


 

 Ожидаемые результаты:

· Повышение эффективности образовательного процесса;

· Автоматизация организационно- распорядительной деятельности школы;
· Создание оптимальных условий для взаимодействия семьи и школы через единое  информационное пространство  образовательного учреждения;

· Повышение эффективности использования сайта; 

· Внедрение современных технологий в образование;

· Коррекция учебного расписания;

· Доступное и своевременное получение информации.


Проект 2. Повышение ИКТ – компетентности учителей

 Главный признак высокой информационной грамотности – самостоятельность работы с применением компьютера, умение считать, писать, рисовать, искать информацию с помощью компьютерной техники. 

Цель:

Вывести педагогов на уровень современных специалистов, действующих в условиях использования информационных технологий, которые обладают: 

·        компьютерной грамотностью, 

·        компьютерной образованностью,

·        информационной компетентностью, 

·        информационной культурой.

 Школы рассматривают ИКТ как необходимую часть образовательной среды — важнейшую в будущем, а сегодня уже столь же естественную в классах, как доски, парты и стулья.

Применительно к профессиональному развитию учителей - предметников выделены два уровня подготовки педагогов: 

базовая ИКТ-компетенция 

педагогическая ИКТ-компетенция. 

Базовый уровень включает обучение навыкам работы на компьютере с точки зрения общепедагогических функций учителя: как создать дидактические материалы, образовательную презентацию, сформировать свое личное образовательное пространство, знакомство с образовательными ресурсами Интернета.

Педагогическая ИКТ- компетенция затрагивает педагогические аспекты использования информационных образовательных ресурсов: конструирование уроков с использованием ИКТ и электронных образовательных ресурсов, реализацию различных образовательных проектов. Это уже полшага к педагогу будущего...

Задачи:

 1.Обучение педагогических и руководящих кадров информационным технологиям

2.Формирование у педагогов навыков использования ИКТ для решения творческих образовательных задач

3. Создание условий для персонального доступа к компьютерам

План работы:

	 Мероприятия 
	Срок 
	Ответственные 

	Сформировать график на повышение квалификации учителей в области ИКТ 
	2011-2012
	Зам.директора по НМР

	Организовать цикл научно-методических семинаров на базе школы с целью повышения квалификации педагогических работников в области ИКТ.
	2011-2014
	Зам. директора по УВР

	Применение ИКТ в преподавании общеобразовательных предметов.
	С 2011
	Учителя  

	Применение ИКТ в организации  работы классного руководителя.
	С2011
	Классные руководители

	Организация использования дополнительных образовательных услуг с применением ИКТ.
	С 2012
	Директор, учитель информатики


 

Ожидаемые  результаты проекта:

· Поднятие качество обучения на новый уровень;  

· Побуждение искать нетрадиционные современные формы и методы обучения;
· Творческий рост всех участников образовательного   процесса через использование информационных технологий;

· Повышение квалификационной категории учителей;

· Распространение и обобщение опыта учителей через участие в  научно- методических и научно – практических семинарах, конференциях, публикации, в том числе в  Интернет – форумах.

 

Проект 3. Повышение ИКТ – компетентности обучающихся

 Цель:

Подготовить школьников к жизни в современном обществе и профессиональной деятельности в высокоразвитой информационной среде, к возможности получения дальнейшего образования с использованием современных информационных технологий. 

Задачи:

Повышение уровня общеобразовательной и профессиональной подготовки обучающихся в области современных информационных технологий

План работы:

	Мероприятия 
	Срок 
	Ответственные 

	Составление учебного плана  с учётом использования ресурсов ИКТ.
	С 2011 
	Зам. директора по УВР

	Используя возможности Интернета, опробовать дистанционное компьютерное профориентационное тестирование обучающихся.
	2013-2014
	Педагог-психолог, учитель информатики.

	Используя возможности Интернета, опробовать компьютерное абитуриентское и аттестационное тестирование обучающихся по базовым предметам.
	2012-2013
	Зам. директора по УВР, учитель информатики, преподаватели базовых предметов

	Привлечение родителей для участия со своими детьми в образовательных проектах, касающихся информатизации образования.
	С 2011 
	Учитель информатики, классные руководители

	Проведение и консультирование проектной деятельности обучающихся в различных предметных областях в части, связанной с применением ИКТ.
	С 2011
	Учителя 

	Организация внеурочной деятельности с применением ИКТ (кружки, конкурсы, олимпиады и др. формы воспитательной работы)
	С 2011
	Учителя

Зам. директора по УВР

	Включение в УВП домашних компьютеров обучающихся.
	постоянно
	Учителя 

	Проведение элективных курсов по информатике и ИКТ в 9-11кл.
	С 2011
	Учителя 

	Участие школьников в дистанционных предметных конкурсах и олимпиадах с помощью Интернета
	С2012
	Учителя, зам.директора по УВР


 

Ожидаемые результаты проекта:

· Обучающиеся  используют компьютерную технологию в самостоятельной работе; 

· Участие в конкурсах, олимпиадах, конференциях;

· Повышение мотивации к обучению у учащихся по различным предметам;

· Раскрытие и стимулирование творческих способностей учащихся в области информационных технологий;

· Обеспечит дополнительные возможности для досуга школьников. 

Проект 4. Создание банка программно-педагогических и методических средств обучения

 Цель: 
уроки с использованием ИКТ должны стать привычными для обучающихся школы, а для учителей стать нормой работы. 

 Задачи:

 1.Развитие сложившей методологии образования в школе за счёт использования преимуществ компьютерных технологий.

 2.Создание материалов методического и учебного характера.

 3.Создание банка программно-педагогических средств для использования компьютерной техники в учебном процессе

План работы:

	Мероприятия 
	Срок 
	Ответственные 

	Создание электронной почты ОУ.  
	С 2011
	Учитель информатики

	Заказ книг как через интернет-магазины, так и в публичных библиотеках через Интернет.
	постоянно
	Учителя 

	Использовать систему дистанционного обучения по общеобразовательным и дополнительным дисциплинам (как учащихся, так и педагогов)
	постоянно
	Учителя 

	Создание и постоянное пополнение школьной медиатеки.
	С 2011
	Библиотекарь, учителя

	Создание банка программно-педагогических средств по использованию ИКТ в учебном процессе.
	С 2011 
	Учителя 

	Для издательской деятельности приобрести брошюровщик
	2013
	Директор 

	Начать издание работ лучших учителей и издание научно-исследовательских работ обучающихся
	С 2012
	Зам. директора по УВР

	Организовать работу по освещению работы школы на сайте
	С 2012
	Учитель информатики

	Приобретение автоматизированных рабочих мест (АРМ) учителей-предметников (компьютер+проектор)
	постоянно
	Директор 

	Приобретение ОУ и учителями-предметниками ЦОР нового поколения по различным предметам
	постоянно
	Учителя 

	Создание учителями собственных ЦОР по предметам к используемым УМК
	С 2011
	Учителя 


 

Ожидаемые результаты проекта:

· Позволит поднять качество обучения на новый уровень; 
· Применение компьютерной техники делает урок привлекательным и по-настоящему современным,

· Позволяет освободиться от нудного традиционного курса обучения и разработать новые идеи и средства выражения, 

· Побуждает искать нетрадиционные современные формы и методы обучения,

· Создание условий для творческого роста всех участников образовательного   процесса через использование информационных технологий;

· Распространение и обобщение опыта учителей через участие в  научно- методических и научно – практических семинарах, конференциях, публикации, в том числе в  Интернет – форумах.

6. Информационная безопасность

 В рамках программы предполагается: 

· сформировать концепцию информационной безопасности образовательной среды школы; 

· на базе школьного сервера создать административный сегмент управления безопасностью, оснащенный системой централизованного управления комплексом средств обнаружения вторжений, антивирусной защиты, обеспечить необходимую информационную безопасность локальной сети. 

· использование лицензионных программ.

 

7. Механизм реализации программы

  Направления деятельности педагогов по реализации программы
 1.       Осознание Интернет - технологии как части общей информационной культуры учителя.

2.       Использование информационных ресурсов сети Интернет при организации познавательной деятельности школьников на уроке.

3.       Дистанционное образование, повышение квалификации.

4.       Внедрение информационных технологий и ресурсов сети Интернет в отдельные этапы традиционного урока.

5.       Проведение интегрированных интернет-уроков.

6.       Проведение уроков на основе готовых программных продуктов.

7.       Разработка собственного программного обеспечения.

8.       Формирование, пополнение и использование медиатек.

9.       Использование информационных технологий в организации внеурочной деятельности обучающихся.

 Направления деятельности школьников по реализации программы
 1.       Использование информационных ресурсов сети Интернет в ходе самообразования.

2.       Дистанционное обучение.

3.       Использование компьютерных технологий для подготовки к уроку.

4.       Применение компьютера в кружковой и факультативной деятельности.

5.       Тренировки в тестировании по программе ЕГЭ.

 Направления деятельности родителей по реализации программы
 1.       Получение информации о расписании учебных занятий, о проводимых школьных мероприятиях и их результатах через сайт школы.

2.       Интернет-знакомство с нормативно-правовым обеспечением образовательного процесса. 

8. Ожидаемые результаты

1. Создание единой образовательной информационной среды школы, обеспечивающей доступ участников образовательного процесса к локальным и сетевым образовательным информационным ресурсам, а так же к системе современных электронных учебных материалов по основным предметам общеобразовательной школы.

2. Повышение эффективности образовательного процесса.

3. Автоматизация организационно-распорядительной деятельности школы.

4. Повышение уровня информационной культуры участников образовательного процесса, адекватной современному уровню развития информационно-коммуникационных технологий.

9. Оценка социально-экономической эффективности  реализации  программы.

 1. Реализация данной программы повысит эффективность и производительность труда, расширит рамки деятельности, позволит работать в совместных проектах.

2. Повыситься качество образования посредством доступа к мировым информационным ресурсам и образовательным системам через региональные и глобальные сети и организацию системы дистанционного обучения. 

3. Формируется информационное пространство, ориентированное не только на образовательные нужды, но и на взаимодействие образовательного учреждения с социосредой. 

4. Привлечение общественности, включение родителей как участников информационного образовательного пространства.

5. У учащихся формируется мировоззрение о роли информационных технологий. 

6. Высокий уровень подготовки обучающихся школы в области информационных технологий будет способствовать гармоничному вхождению их в информационное общество.

  3.1.Учебный план 

   3.1.1. Пояснительная записка

   Нормативно-правовая основа формирования учебного плана МОУ «СОШ №19»
Учебный план МОУ «СОШ №19» на 2012-2013 учебный год сформирован  на основе следующих документов:

· Устав МОУ «СОШ №19»;

· Государственная лицензия МОУ «СОШ №19»;

· Приказ Министерства образования Российской Федерации  № 373 от 06.10.2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС начального общего образования»;

· Приказ  Министерства образования Российской Федерации  № 1241 от 26.11.2010 г. «О внесении изменений в ФГОС начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации  № 373 от 06.10.2009 г.»;

· Федеральный базисный учебный план образовательных учреждений РФ, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации  № 1312 от 09.03.2004 г.;

· Изменения,  которые вносятся в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации  № 1312 от 09.03.2004 г. «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации   от 20.08.2008 г.;

· Приказ Министерства образования Российской Федерации  № 889 от 30.08.2010 г. «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и  примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации  о 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

· «О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных учреждений Республики Коми и примерны учебные планы для образовательных учреждений РК с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 г. № 107»;

· Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 09.02.1998 г. № 322;

· БУП специальных (коррекционных) образовательных учреждений седьмого вида, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-п;

· Приказ Министерства образования Республики Коми № 613 от 06.05.2011 г. «Об обеспечении изучения коми языка»;

· Заключение к примерной учебной программе «Коми язык как государственный. 1-9 классы МОУ «СОШ №19» г. Ухты, данное главным специалистом отдела общего и дошкольного образования МО и ВШ РК Г.И. Панюковой от 14.05.2007 г.;

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении  СанПиН 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных  учреждениях»;

·  Приказ Министерства образования Республики Коми № 107 от 18.05.2005 г. «Об утверждении базисных учебных планов для образовательных учреждений Республики Коми и примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Коми с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного»;

· Приказ Министерства образования Республики Коми № 1181 от 30.08.2011 г. «О внесении изменений  в приказ Министерства образования Республики Коми от  26.01.2011 г. № 30 «О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных учреждений Республики Коми и примерные учебные планы для образовательных учреждений Республики Коми с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы Республики коми от 18.05.2005 г. № 107»;

· Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012 г. «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений  Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312»;

· Приказ Министерства образования Республики Коми от 31.08.2011 г. № 274 «О введении в общеобразовательных учреждениях Республики Коми комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»;

· Приказ Министерства образования Республики Коми от 04.04.2012 г. № 81 «О введении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в общеобразовательных учреждениях Республики Коми в 2012-2013 учебном году».

Общая характеристика учебного плана

Учебный план реализуется в условиях шестидневной недели в 3-4 классах,  продолжительность урока в 3 - 4 классах – 45 минут; занятия проводятся в две смены:  занятия 1 смены начинаются в 8.15 и заканчиваются в 14.00, две перемены по 20 минут (вторая и четвертая), остальные – по 10 минут. Занятия 2 смены начинаются в 13.15 и заканчиваются в 16.55.

1 смена – 4 классы  и специально( коррекционный ) класс VII вида.

2 смена  - 3 классы.

Учебный план начального общего образования ориентирован на 34 учебные недели (2-4 классы) и 33 недели в 1 классах и включает в себя:

· Федеральный компонент, реализующий программы государственного образовательного стандарта;

· Региональный (школьный) компонент, используемый на введение предметов регионального компонента, предметов, обеспечивающих реализацию современных тенденций в образовании;

· Ученический компонент, обеспечивающий ориентацию на исследовательскую деятельность обучающихся, на индивидуальную работу с обучающимися.

Особенности учебного плана на первой ступени (3-4 классы)

Учебный план для 3-4 классов начальной школы составлен на основе Федерального базисного учебного плана образовательных учреждений РФ, утвержденного приказом Министерства образования РФ от 09.03.1312, примерного учебного плана (недельного) для образовательных учреждений Республики Коми с изучением коми языка как неродного (начального общего образования), утвержденного приказом Министерства образования и ВШ Республики Коми от 18.05.2005 г. № 107 «Об утверждении базисных учебных планов и примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Коми  с изучением коми языка как неродного»; приказа Министерства образования Республики Коми № 30 от 26.12.2011 г. «О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных учреждений Республики Коми и примерные учебные планы для  обюразовательных учреждений РК с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 г. № 107», «О введении в общеобразовательные учреждения Республики Коми комплексного учебного курса «Основа религиозных культур и светской этики», утвержденным приказом Министерства образования РК № 274 от 31.08.2011 г. 

Все предметы обоснованы учебно-методическим комплексом «Школа - 2100». Обучающиеся 3 «А, Б, В», 4 «А, Б, В» классов обучаются по учебникам:

· Русский язык (автор Бунеева Е.В.);

· Литературное чтение (автор Бунеева Е.В.);

· Математика (автор Петерсон Л.Г. – 3 «А», 4 «В»; Моро М.И. – 3 «Б, В», 4 «А, Б»);

· Окружающий мир (автор Вахрушев А.А.).

Поэтому базовая часть учебного плана включает обязательный набор предметов, соответствующих образовательным стандартам и обеспечивается типовыми программами для начальной школы.

Учебный предмет «Коми язык» (по 2 н.ч.) изучается по программе «Коми язык как государственный».

Интегрированный курс «Изобразительной искусство и художественный труд» (2 н.ч.) изучается с 1 класса для развития творческих способностей обучающихся.

Учебный предмет «Информатика» (1 н.ч.) изучается в 3, 4 классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология», с  целью формирования у обучающихся информационно-коммуникативной компетенции.

Учебный предмет «Музыка» в 3, 4 классах способствует формированию культуроведческой компетентности обучающихся.

В интегрированный курс «Окружающий мир» (2 н.ч. автор Вахрушев А.А.) введены развивающие модули и разделы социально-гуманистической направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается  в 4 классах в объеме 1 н.ч. и реализует модуль «Основы светской этики», направленный на развитие у обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях, способствующий расширению кругозора обучающихся и формирующий порядочного честного гражданина.

Все обучающиеся обеспечены учебниками, которые рекомендованы (допущены) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.

Особенности учебного плана специальных (коррекционных) классов VII вида

Учебный план для классов коррекционно-развивающего обучения составлен на основе БУП специальных (коррекционных) образовательных учреждений седьмого вида, утвержденного Министерством образования РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-п; приказа Министерства образования Республики Коми № 30 от 26.01.2011 г. «О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных учреждений Республики Коми и примерные учебные планы для образовательных учреждений РК с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как  неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 г. № 107» .

Набор предметов и количество часов в основном соответствует рекомендациям БУП.

За счет часов обязательных занятий по выбору введены следующие предметы: в 3 «Д» классе – ОБЖ (1 н.ч.).

Все обучение вносит коррекционный характер, направлено на развитие обучающихся. В целях более успешного продвижения в общем развитии обучающихся, коррекции недостатков их психического развития введены коррекционные курсы и индивидуальные и групповые занятия. Основными недостатками в развитии данной категории обучающихся являются нарушение моторной и коммуникативной, мыслительной деятельности, недостатки поведенческого характера. Способствует преодолению и коррекции указанных выше недостатков введение предметов и коррекционных курсов: ритмики, ОБЖ.

        Предмет «ОБЖ» ведется с целью способствования социализации обучающихся и                регуляции их социального поведения. Введен в качестве коррекционного - предмета «Ритмика» , что обусловлено необходимостью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной  деятельности обучающихся.

Все учебники входят в перечень, рекомендованный Министерством образования и науки РФ.

 Рабочие программы по предметам составлены на основе общеобразовательных программ и утверждены директором школы.

Часы, отведенные на обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия, используются учителями-предметниками из расчета 15-20 минут на обучающегося или группу ребят и входят в нагрузку учителя, а не обучающихся.

                                     I ступень (3-4 классы) БУП-2004 г.

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	III 
	IV 

	Русский язык
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	3

	Коми язык
	2
	2

	Иностранный язык
	2
	2

	Математика
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство (Музыка)
	1
	1

	Технология:
· ИЗО и художественный труд;

· Информатика и ИКТ.
	2

1
	2

1

	Физическая культура
	3
	3

	Основы религиозной культуры и светской этики
	-
	1

	ИТОГО:
	25
	26

	Максимальная нагрузка
	2 
	26


               Учебный план для специального  (коррекционного) класса VII вида
	Образовательная область
	    3 «Д» класс

	1.Общеобразовательные курсы

	Русский язык
	5

	Литературное чтение
	3

	Математика
	5

	Природоведение
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка и пение
	1

	Физкультура
	3

	2.Трудовая подготовка

	Трудовая подготовка
	2

	3. Коррекционная подготовка
	

	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	

	Ритмика
	1

	4. Обязательные занятия по выбору
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Обязательная нагрузка обучающихся
	24

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия на класс
	3

	
	27


                                   Пояснительная записка

Нормативно – правовая основа формирования учебного плана 

1.1. Учебный план МОУ «СОШ №19»  на 2011 – 2012 учебный год сформирован на основе следующих документов:

· Устав МОУ «СОШ №19»

· Государственная лицензия МОУ «СОШ №19»

· Приказ Министерства образования Российской Федерации  №373 от 06.10 2009 года « Об утверждении и введении в действие ФГОС начального общего образования»

· Приказ Министерства образования Российской Федерации №1241 от 26 ноября 2010 года « О внесении изменений в ФГОС начального общего образования», утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации №3723 от 06.10 2009г.

· Федеральный базисный учебный план образовательных учреждений РФ, утвержденный  приказом Министерства образования РФ от 9 марта  2004 года №1312 

· Изменения, которые вносятся в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312 « Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.08.

· Приказ Министерства образования Российской Федерации № 889 от 30.08.2010 года «О внесении изменений в Федеральный базисный  учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9.03. 2004 г. № 1312 « Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»

· Приказ Министерства образования Республики Коми  № 30 от 26 января 2011 года

      « О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных   учреждений республики Коми и примерные учебные планы для образовательных учреждений РК с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 г.№107

· Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ, утверждённый приказом  Министерства образования РФ от 9 февраля 1998 года № 322 

· Экспериментальный Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ, утверждённый приказом  Министерства образования РФ от 6 марта 2001 года  № 834

· БУП специальных (коррекционных) образовательных учреждений седьмого вида, утвержденный приказом  Министерством образования РФ от 10 апреля 2002 года № 29/2065-п 

· Примерные учебные планы для  образовательных учреждений Республики Коми с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и ВШ Республики Коми от 18 мая 2005 года №107 «Об утверждении базисных учебных планов и примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Коми с изучением коми языка как неродного. 

· Приказ Министерства образования Республики Коми № 613 от 6.05.2011 года « Об обеспечении изучения коми языка»

· Заключение  к примерной   учебной программе «Коми язык как государственный.1-9 классы» МОУ «СОШ №19»  г. Ухты  , данное главным специалистом отдела  общего и дошкольного образования МО и ВШ РК Г.И. Панюковой от 14.05.07

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.декабря 2010 г. № 189 « Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

Общая характеристика учебного плана

Учебная нагрузка обучающихся состоит из часов федерального и школьного компонентов и не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки.

2.1. Основные цели реализации данного плана:

Создание условий для эффективной работы

     - по обеспечению новых  федеральных  государственных  образовательных стандартов начального общего образования; 

     - по обеспечению профильной и предпрофильной подготовки обучающихся 8 – 11 классов;

    -  по введению в штатный режим изменений  контрольно-оценочной деятельности обучающихся 1-4 классов;

     - по  введению иностранного языка для обучающихся 1-4 классов, развитию коммуникативной и информационной грамотности у обучающихся  1-4,  5 – 8 классов.

Учебный план МОУ «СОШ №19» осуществляет основные направления в образовательной подготовке  обучающихся согласно федеральному компоненту государственного стандарта  общего образования.

Учебный план школы создаёт условия  индивидуализации процесса обучения  и  выбора обучающимися определённых предметов с целью развития познавательного интереса, личностного и профильного самоопределения.

Учебный план реализуется в условиях шестидневной недели во 2- 4 классах, продолжительность урока во 2- 4 классах – 45 минут;  занятия проводятся в две смены:

занятия 1 смены начинаются в 8.15 и заканчиваются в 14.00,

 две перемены по 20 минут (вторая и четвертая), остальные -  по 10 минут.

Занятия 2 смены  начинаются в 13.15 и заканчиваются в 16.55
1 смена –  2 ,4 и  класс  КРО VII вида

2 смена – 3 классы 

Для 2 классов организована группа продленного дня.  Начало занятий- после окончания последнего урока и уборки помещения. 

  Учебный план начального общего  образования ориентирован на 34 учебные недели (2-4 классы)  и включает в себя:
- Федеральный компонент, реализующий программы государственного образовательного 

     стандарта

 - Региональный (школьный) компонент, используемый на введение  предметов 

    регионального компонента, предметов, обеспечивающих реализацию современных  

    тенденций в образовании.

 - Ученический компонент, обеспечивающий ориентацию на  исследовательскую деятельность обучающихся, на индивидуальную работу с обучающимися.


 Особенности учебного плана на первой ступени (2 – 4 класс)

                                                                   2-3 классы

 Учебный план для 2-3х классов начальной школы составлен на основе Федерального  базисного  учебного плана образовательных учреждений РФ, утвержденного  приказом Министерства образования РФ от 9 марта  2004 года №1312, примерного  учебного плана ( недельного) для  образовательных учреждений Республики Коми с изучением коми языка как неродного ( начального общего образования), утвержденного приказом Министерства образования и ВШ Республики Коми от 18 мая 2005 года №107 «Об утверждении базисных учебных планов и примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Коми с изучением коми языка как неродного»; приказа Министерства образования Республики Коми  № 30 от 26 января 2011 года

   « О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных   учреждений республики Коми и примерные учебные планы для образовательных учреждений РК с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 г.№107

3.7 Все предметы обоснованы учебно-методическим комплексом «Школа- 2100».  Обучающиеся  2 «А», «Б», «В», «Г», 3 «А», «Б», «В», «Г» классов  обучаются по учебникам:

· русский язык (автор Бунеева Е.В.)

· литературное чтение (автор Бунеева Е.В.)

· математика (автор  Петерсон Л.Г.- 2 «А»,3 «В» Моро М.И.-2 «Б», «В», «Г», 3 «А», 3»Б», 3»Г»)

· окружающий мир (автор Вахрушев А.А.)

Поэтому базовая часть учебного плана включает обязательный набор предметов, соответствующих образовательным стандартам и обеспечивается типовыми  программами для начальной школы, а вариативная часть плана ( за счет школьного компонента направлена на:
1)  введение предметов регионального компонента:

· «Край, в котором я живу» (по 1 н.ч.)  3 «А», «Б», «В», «Г» кл.с целью воспитания у обучающихся уважения и любви к малой родине. 

2) ведение предмета  «Информатика» 2 «А», «Б», «В», «Г» кл.   по 1 н. ч. с целью формирования у обучающихся информационно- коммуникативной компетентности..

Учебный предмет «Коми язык» ( по 2 н.ч)  изучается   по программе «Коми язык как государственный».

Интегрированный курс «Изобразительное  искусство и художественный труд» (2 н.ч) изучается с 1 класса  для развития творческих способностей обучающихся.

Учебный предмет «Информатика»  ( 1 н.ч) изучается в 3  «А», Б», «В», «Г» классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» с целью формирования у обучающихся информационно- коммуникативной компетентности.

Учебный предмет «Музыка»» во 2 «А, «Б», «В», «Г», 3 «А», «Б», «В», «Г» способствует  формированию культуроведческой  компетентности обучающихся.

В интегрированный курс «Окружающий мир» (2 н.ч. Автор Вахрушев А.А.) введены развивающие модули и разделы социально- гуманистической направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

Все обучающиеся обеспечены учебниками, которые  рекомендованы (допущены) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.

4 классы

Учебный план для 4 кл. начальной школы составлен на основе экспериментального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений с русским (родным) языком обучения (2 вар.), утвержденного приказом Министерства образования РФ от 6 марта 2001 г. №834 ; на основе  заключения  к примерной   учебной программе «Коми язык как государственный.1-9 классы» МОУ «СОШ №19»  г. Ухты  , данного главным специалистом отдела  общего и дошкольного образования МО и ВШ РК Г.И. Панюковой от 14.05.07; приказа Министерства образования Республики Коми  № 30 от 26 января 2011 года

   « О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных   учреждений республики Коми и примерные учебные планы для образовательных учреждений РК с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 г.№107

 Все предметы обоснованы учебно-методическими комплексами. Обучение    4 «А», «Б», «В», «Г» классов по учебникам:

· русский язык (автор Бунеева Е.В.)

· литературное чтение (автор Бунеева Е.В.)

· математика (автор  Петерсон Л.Г. – 4«Б», 

                            Моро М.И. –  4 «А», «В»)

· окружающий мир- «Мир и человек» (автор Вахрушев А.А.  -  4 «А», «Б», «В»).

·   введение в историю – (автор Данилов Д.Д.)

С 1 класса  ведутся предметы «Мир и человек» ( 1 н/ч- 4 «А», «Б», «В»), «Информатика»(1 н.ч.-  4 «А», «Б», «В») с целью формирования у обучающихся  основных компонентов учебной деятельности, основ  здорового образа жизни,  информационно- коммуникативной компетентности.

В 4  «А», «Б», «В» классах продолжается курс иностранного языка ( английского языка) ( 2 н/ч)  с целью развития коммуникативной компетентности  обучающихся, их речетворческих умений.

Базовая часть учебного плана в 4 «А», «Б», «В» классах  включает обязательный набор предметов, соответствующих образовательным стандартам и обеспечивается типовыми  программами для начальной школы, а вариативная часть плана направлена на:
1)  введение предметов регионального компонента:

·  коми-язык (по 1н.ч.) 4  «А», «Б», «В» кл. с целью формирования у обучающихся коммуникативной компетентности, ознакомлению с национальной культурой коми народа.

· «Край, в котором я живу» (по 1 н.ч.)  4   «А», «Б», «В»  кл.с целью воспитания у обучающихся уважения и любви к малой родине. 

2) введение предмета  «Информатика»( 4  «А», «Б», «В» кл.)- 1 н.\ч с целью формирования у обучающихся информационной  компетентности.

3)введение занятий по выбору ( за счет ученического компонента) 

    «Занимательная грамматика» – (1н.ч-4«А»,«Б»,«В»),  «Занимательная математика»(1н.ч – 4  «А», «Б», «В»  классы), 2 ч отданы на индивидуально- групповые занятия исследовательского характера с целью   ориентации на развитие исследовательских способностей обучающихся.

Занятия по выбору в 4 классах (за счет ученического компонента) проводятся для желающих обучающихся после четвертого урока с динамической паузой в 40 минут. 

Интегрированный курс «Изобразительное  искусство и художественный труд» (2 н.ч) изучается с 1 класса  для развития творческих способностей обучающихся.
Учебный предмет «Музыка»» (1 н.ч) в 4 «А, «Б», «В» классах способствует  формированию культуроведческой  компетентности обучающихся.

 В интегрированный курс “Окружающий мир” ( автор- А.А. Вахрушев) введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Все обучающиеся обеспечены учебниками, которые  рекомендованы (допущены) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.

                                                    I ступень (2 – 4 классы)

	
	Предмет 
	Буп-2004
	Буп-2004
	IV-экс.2001
	НРК

	
	
	2а
	2б
	2в
	2г
	3а
	3б
	3в
	3г
	4а
	4б
	4в
	

	Филология 
	Русский язык 
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	10%

	
	Литературное чтение 
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	

	
	Иностранный язык (английский язык) 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	Коми язык
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	

	
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	

	Человек и окружающий мир
	Введение в историю 

	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	10%

	
	Информатика 

	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	

	
	Окружающий мир

Мир и человек

 
	2


	2
	2
	2
	2


	2


	2


	2


	1


	1


	1
	10%

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	10%

	
	Изобразительное искусство и художественный труд 


	2

	2

	2

	2

	2


	2

	2

	2

	2

	2

	2

	

	технология
	Технология (информатика)
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	Физическая культура 

	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	10%

	
	Минимальная нагрузка
	25
	25
	25
	25
	25
	25
	25
	25
	23
	23
	23
	

	Шк. компон. 
	Коми язык 
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	Шк. комп

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Край, в котором я живу                                  
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	Максимальная нагрузка 
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	25
	25
	25
	

	
	Индивидуально- групповые занятия исследовательского характера
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	

	
	Занимательная  математика 
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	По выбору во второй половине дня

	
	Занимательная  грамматика 
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	

	
	Общий объем 
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	29
	29
	29
	


  Учебный план для специального (коррекционного) класса VII вида

Особенности учебного плана специальных ( коррекционных )  классов  VII  вида.

. Учебный план для классов коррекционно-развивающего обучения составлен на основе БУП специальных (коррекционных) образовательных учреждений седьмого вида, утвержденного Министерством образования РФ от 10 апреля 2002 года № 29/2065-п; 

приказа Министерства образования Республики Коми  № 30 от 26 января 2011 года

   « О внесении изменений в базисные учебные планы для образовательных   учреждений республики Коми и примерные учебные планы для образовательных учреждений РК с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как неродного, утвержденные приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 г.№107.  

Набор предметов и количество часов в основном соответствуют рекомендациям БУП.

За счёт часов обязательных занятий по выбору введены следующие предметы:

· Во 2  «Д» классе - ОБЖ(1ч)  

Всё обучение носит коррекционный характер, направлено на развитие обучающихся. В целях более успешного продвижения в общем развитии обучающихся, коррекции недостатков их психического развития введены коррекционные курсы и индивидуальные и групповые занятия. Основными недостатками в развитии данной категории обучающихся являются нарушение моторной и коммуникативной, мыслительной деятельности, недостатки поведенческого характера. Способствует преодолению и коррекции указанных выше недостатков введение предметов и коррекционных курсов: ритмики, ОБЖ. Предмет «ОБЖ» ведётся с целью способствования социализации обучающихся и регуляции их социального поведения. 

Все учебники входят в перечень, рекомендованный Министерством образования и науки РФ.

Рабочие программы по предметам составлены на основе общеобразовательных программ  и утверждены директором школы.

Часы, отведенные на обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия, используются учителями-предметниками из расчета 15-20 минут на обучающегося или группу ребят и входят в нагрузку учителя, а не обучающихся.

	Образовательная область
	    2 «Д» класс

	1.Общеобразовательные курсы

	Русский язык
	4

	Литературное чтение
	4

	Математика
	5

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка и пение
	1

	Физкультура
	3

	2.Трудовая подготовка

	Трудовая подготовка
	2

	3. Коррекционная подготовка
	

	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	2

	Ритмика
	1

	4. Обязательные занятия по выбору
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Обязательная нагрузка обучающихся
	24

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия на класс
	3

	
	27


3.2. План внеурочной деятельности на ступени начального общего образования 

3.2.1. Пояснительная записка

     Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени обучающихся.

Программа внеурочной деятельности способствует более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект. 

Основой разработки программы внеурочной деятельности стали  следующие нормативно-правовые документы:

1. Закон РФ «Об образовании» (ст.9, ст. 14, ст.32).

2. Письмо Министерства образования РФ от 2 апреля 2002 г. № 13-51-28/13 «О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в  общеобразовательном учреждении».

3. Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования от 11 июня 2002 г. № 30-51-433/16).

4. Приложение к письму Минобрнауки России от 11.12.2006 №06-1844 «Примерные требования к программам дополнительного образования детей».

5.Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников 

6.Требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (гигиенические требования)

План внеурочной деятельности образовательного учреждения определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения.

Цели организации внеурочной деятельности на ступени начального общего образования: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижение духовно-нравственных ценностей и культурных традиций; формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; становление и развитие  высоконравственного, ответственного,
творческого, инициативного, компетентного гражданина России.

Задачи:
-обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательном учреждении, 
-создание благоприятных условий для развития ребёнка, 

-учёт его возрастных и индивидуальных особенностей,развитие индивидуальных способностей младших школьников,

- оптимизация учебную нагрузку обучающихся;

-воспитание духовно-нравственных качеств личности;

-формирование коммуникативной культуры, развитие умения общаться и сотрудничать;

- формирование инициативности, самостоятельности;

-формирование у учащихся уважения к людям труда, вырабатывать умение трудиться, навыки самообслуживания.

Основные принципы организации внеурочной деятельности:

-учёт возрастных особенностей;

-сочетание индивидуальных и коллективных форм работы;

-связь теории с практикой;

-доступность и наглядность;

-включение в активную жизненную позицию;

При организации внеурочной деятельности используются  возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности детского оздоровительного лагеря.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность.

         Программы, обеспечивающие реализацию плана внеурочной деятельности, представлены в Приложении к Образовательной программе.

3.2.2.Виды и направления внеурочной деятельности.

        В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, художественно - эстетическое, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).

 Виды внеурочной деятельности: 

· Познавательная

· Игровая

· Трудовая (производственная) деятельность

· Досугово-развлекательная деятельность

· Спортивно-оздоровительная деятельность

· Художественное творчество

· Проблемно-ценностное общение

Формы внеучебной деятельности: кружки, секции,  деловая игра, праздник, круглые столы, трудовой десант, спортивный турнир,олимпиады, соревнования, экскурсии в музеи, посещение выставок, встречи с интересными людьми, тематические выставки плакатов, рисунков,  беседы,   конкурсы,   создание творческих проектов, исследовательская и групповая работа, игры. 

Школа оставляет за собой право внесения изменений в перечень предлагаемых кружков, а также в расширение направлений во внеурочной деятельности в связи с изменениями условий образования или по другим причинам.

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности,  формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется в формах, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы,  школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования и т. д.

3.2.3. Модель внеурочной деятельности 
В условиях нашего общеобразовательного учреждения  для эффективной организации внеурочной деятельности младших школьников взята оптимизационная модель. Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения.
Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:

· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;

· взаимодействует с педагогическими работниками.

· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;

· обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с их выбором.
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей,

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую

деятельность.

Связующим звеном между внеурочной деятельностью и дополнительным

образованием детей выступают такие формы её реализации, как кружки:

«Радуга»; «Юный техник»; «Подвижные игры»; Танцевальный кружок «Ухтиночка» (по выбору); Студия театрального мастерства «Мюзикл-холл» (по выбору).

Программы творческих объединений дополнительного образования составлены педагогами  на основе методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности.

Общешкольные и классные дела по программе воспитательной системы  включены в годовые планы воспитательной работы  классных руководителей и являются компонентом  внеурочной деятельности.   Подготовка к участию и участие в общешкольных и классных мероприятиях позволят ребенку овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень  их развития. Участие ребенка в общешкольных  и классных делах  осуществляются на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

Технологии:

· проектная деятельность;

· дифференциация по интересам;

· информационные и коммуникационные технологии;

· игровые технологии;

· социально – воспитательные технологии; 

· технология саморазвития личности учащихся.

Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты.

                               Уровни результатов внеурочной деятельности

	Первый уровень
	Второй уровень
	Третий уровень


	Школьник знает и понимает общественную жизнь 
(1 класс)
	Школьник ценит общественную жизнь 
(2-3 классы)
	Школьник самостоятельно
действует в общественной жизни (4 класс)

	Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимание социальной реальности и повседневной
жизни.
	Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура).

	Получение школьником опыта самостоятельного социального действия.


3.3 Система условий реализации основной образовательной

программы.
Требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим  условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования и достижения планируемых результатов начального общего образования.

Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной развивающей образовательной среды:

· обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся; 

· гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся; 

· комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.

В целях обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования в образовательном учреждении для участников образовательного процесса созданы условия, обеспечивающие возможность:

· достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья;

· работы с одаренными детьми, организации интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;

· участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в разработке основной образовательной программы начального общего образования, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;

· эффективного использования времени, отведенного на реализацию части основной образовательной программы, формируемой участниками учебного процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой образовательного учреждения, и с учетом особенностей субъекта Российской Федерации;

· использования в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;

· эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников;

· включения обучающихся в процессы понимания и преобразования внешкольной социальной среды  города для приобретения опыта реального управления и действия;

· обновления содержания основной образовательной программы начального общего образования, а также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов детей и их родителей (законных представителей), а также с учетом особенностей субъекта Российской Федерации;

· эффективного управления образовательным учреждением с использованием информационно-коммуникационных технологий, а также современных механизмов финансирования.

Информационная справка о школе

      Полное название: муниципальное   общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №19 г. Ухта  республики Коми;

     Юридический  и  фактический  адрес МОУ «СОШ №19»: 169300,  г Ухта, Пионергорский проезд, д. 5.

     Адрес электронной почты: mousoch19@yandex.ru
     Школа осуществляет свою деятельность на основании:
 1. Лицензия: регистрационный № 1205-МОУ, серия А  285379 от «18» июня  2009  г., выданной выданной Министерством образования Республики Коми ;

2. Свидетельство о государственной аккредитации: регистрационный № 72-ОУ, серия ОП №000859 от «19» декабря 2011 г.,  выданной Министерством образования Республики Коми.

Учредитель –  Администрация МОГО "Ухта"
        Муниципальное   общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №19 г. Ухта (далее по тексту МОУ «СОШ №19») создана в 1986 году.   С точки зрения соблюдения безопасных условий обучения школа соответствует всем необходимым требованиям (СЭС, пожнадзор, СанПИН, наличие освещения по периметру школы, дымовые датчики, тревожная кнопка и т.п.).
     Школа расположена  в жилом  районе города. Удобная транспортная развязка, соседство  жилищных массивов делает учреждение удобным для посещения детьми большей части микрорайона. 
Организационно-педагогические условия
Структура образовательной среды

Основой структуры образовательной среды школы является 3-х ступенчатая модель обучения:

· I ступень. Начальная школа. 1-4 классы.

− 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования

· II ступень. Основная (средняя) школа. 5-9-е классы.
             − 5-летний нормативный срок усвоения образовательных программ основного общего образования;

· III ступень. Старшая школа. 10-11-е классы.
− 2-летний нормативный срок усвоения образовательных программ среднего (полного) общего образования.

Режим функционирования начальной школы
Первая ступень для 1-4 классов ориентирована на четырехлетний нормативный срок освоения государственных образовательных программ  начального общего образования.

Продолжительность учебного года для обучающихся  1-ых классов составляет 33 учебные недели, для обучающихся 2-4 классов - 34 учебные недели. Для обучающихся 1-ых классов устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

Продолжительность урока для обучающихся 1-ых классов составляет 35 минут (в первом полугодии) и  45 минут -  во втором, для 2-4-ых классов – 45 минут. 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс в начальной школе по графику: 

· пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1 классов;

· шестидневной учебной недели с одним выходным днем для обучающихся  2-4-х классов.

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня  составляет:

· для обучающихся 1 классов –  не более 4 уроков, один раз в неделю –  не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

· для обучающихся 2-4 классов – не более 4 уроков, два раза в неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры при 6-дневной учебной неделе;

· Расписание уроков составляется с учетом шкалы трудности учебных предметов. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к условиям школы обучение первоклассников проводится с соблюдением следующих требований:

· организация облегченного учебного дня в середине учебной недели;

· реализация «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в 1-м классе, в соответствии с п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10:

· число уроков в день в сентябре - октябре – 3 урока по 35 минут каждый; число уроков в ноябре-декабре – 4 урока по  35 минут каждый; в январе- мае – 4 урока по 45 минут каждый (1 день – 5 уроков).

· в оздоровительных целях  и для реализации биологической потребности организма детей в двигательной активности   организуются:

- динамическая пауза в середине дня продолжительностью 40 минут;

-подвижные игры на переменах;

-с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике;

      Уроки физкультуры посещают все обучающиеся. В зависимости от состояния здоровья они распределены по 3 медицинским группам – основной, подготовительной, специальной.

      Организация образовательного процесса осуществляется в условиях классно-кабинетной системы в соответствии с учебным планом, основными нормами техники безопасности и санитарно-гигиеническими правилами.

    Кадровые условия реализации ООП НОО

Кадровое обеспечение ООП НОО строится на основе социального заказа системы педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к инновационной профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем методологической культуры и сформированной готовности к непрерывному процессу образования. Педагогические сотрудники школы имеют базовое образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, и систематически занимаются научно-методической деятельностью.

Сведения о квалификации педагогических работников  НОО 
	Наименование
	Количество учителей

	· Возраст
	

	· 35-45 лет
	4 (36%)

	· 45-50 лет
	1(9%)

	· старше 50 лет
	6 (55%)

	Уровень образования педагогов 
	Всего - 11 

	· высшее образование  
	9 человек (82 %).

	· среднее специальное образование
	2 человек (18%)

	· среднее образование
	0

	Стаж работы педагогов
	

	· от 0 до 10 лет
	0

	· от 10 до 20 лет
	0 

	· от 20 до 25 лет
	3 человека

	· свыше 25 лет
	8 человек

	Квалификационные категории: 
	

	· высшая квалификационная категория
	4 человека

	· первая
	7 человек 

	· не имеют
	0

	Звания
	

	Почетный работник общего образования РФ
	1


Повышение квалификации

	№ 

п/п
	Ф.И.О.
	Сведения об аттестации 

(дата, категория)

	1. 
	 Волкова Татьяна Валерьяновна
	 Актуальные вопросы введение ФГОС НОО»17.10.11г. – 27.10.11г.

	2. 
	Волкова Оксана Федоровна
	«Особенности введения ФГОС нового поколения в систему начального общего образования»02.04.12г. – 14.04.12г.

	3. 
	Гаязова Фания Макаримовна
	

	4. 
	Донцова Анна Анатольевна
	  «Актуальные вопросы введение     ФГОС НОО»17.10.11г. – 7.10.11г.

«Основы религиозных культур и светской этики»19.03.12г. -30.03.12г.

	5. 
	Зуева Лидия Владимировна
	«Актуальные проблемы и перспективы начального образования на этапе внедрения ФГОС»29.03.10г. – 08.04.10г.

	6. 
	Липина Ольга Кимовна
	«Особенности введения ФГОС нового поколения в систему начального общего образования» 14.03.11.-24.03.11.г. 

«Методика использования в учебном процессе интерактивных средств обучения»22.03.12г. – 23.03.12г.

	7. 
	Медведева Вера Николаевна
	«Особенности введения ФГОС нового поколения в систему начального общего образования»02.04.12г. – 14.04.12г.

	8. 
	Петрова Светлана Владимировна
	Развитие творческих способностей на уроках литературного чтения и русского языка в начальной школе19.09.05г. – 01.10.05г.

«Актуальные проблемы и перспективы начального образования на этапе внедрения ФГОС»29.03.10г. – 08.04.10г.

	9. 
	Терешина Валентина Владимировна
	«Актуальные проблемы и перспективы начального образования на этапе внедрения ФГОС»29.03.10г – 08.04.10г.

«Психолого-педагогические аспекты управления воспитательным процессом в образовательном учреждении»01.11.10г. – 13.11.10г.

«Профориентационная работа образовательного учреждения в условиях внедрения ФГОС 28.03.12г.

	10. 
	Филиппова Наталья Алексеевна
	«Актуальные проблемы и перспективы начального образования на этапе внедрения ФГОС»29.03.10г. - 08.04.10г.

	11. 
	Филиппова Альбина Федоровна
	


Кадровый состав, обеспечивающий реализацию основной образовательной программы начального общего образования

	№


	Специалисты
	Функции
	Кол-во специалистов в начальной школе
	Квалификация

	1
	Учитель 
	Организация условий для успешного продвижения ребенка в рамках образовательного процесса 
	11
	Высшая категория-4 
I категория -7

	2
	Педагог-психолог 
	Помощь педагогу в выявлении условий, необходимых для развития ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями 
	1
	Школьная педагогика и психология 

	
	Классный руководитель 
	Осуществляет индивидуальное или групповое педагогическое сопровождение образовательного процесса 
	11
	Высшая категория-4 
I категория -7



	3
	Учитель-предметник

	Физическая культура 
	2

	Без  категории 1
Высшая категория 1

	
	
	Изобразительное искусство  и технология
	1
	Первая

	
	
	Коми язык 
	1
	первая

	
	
	Иностранный язык
	1
	без категории

	4
	Библиотекарь 
	Обеспечивает интеллектуальный и физический доступ к информации, участвует в процессе воспитания культурного и гражданского самосознания, содействует формированию информационной компетентности уч-ся путем обучения поиску, анализу, оценке и обработке информации 
	2
	

	5
	Административный персонал 
	Обеспечивает для специалистов ОУ условия для эффективной работы, осуществляет контроль и текущую организационную работу 
	3 заместителя директора по УР, 2заместителя директора  по ВР 
	Первая категория -5 

	6
	Социальный педагог
	Проводит профилактическую и коррекционную работу с обучающимися и их семьями
	1
	I категория

	7
	Медицинский персонал 
	Обеспечивает первую медицинскую помощь и диагностику, функционирование автоматизированной информационной системы мониторинга здоровья учащихся и выработку рекомендаций по сохранению и укреплению здоровья, организует диспансеризацию и вакцинацию школьников 
	1  (медицинская сестра)
	Медицинский персонал 


Педагогический коллектив  отличает  мобильность, высокий профессионализм,   участие в школьных и городских,   российских конкурсах.   Научно-методический уровень учителей постоянно повышается через систему курсов  профессиональной подготовки КРИРО ИПК,   систему самообразования.
Психолого-педагогические условия реализации ООП НОО
           Психологическое сопровождение обучающихся на всем периоде обучения направлено на сохранение и укреплении здоровья обучающихся, развитие их личности, максимальной адаптации в каждом конкретном коллективе. 

        Начальная школа является важным возрастным этапом развития и становления личности детей. Обеспечивают психолого-педагогическое  сопровождение младших школьников психолог школы  и учителя начальных классов.

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы начального общего образования обеспечивают:
· преемственность содержания и форм организации образовательного процесса, обеспечивающих реализацию основных образовательных программ дошкольного образования и начального общего образования;

· учет специфики возрастного  психофизического развития обучающихся;

· формирование и развитие психолого –педагогической компетентности педагогических  и административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся.

· вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни;

· мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья;

· формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских объединений, ученического самоуправления;

· вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная работа).

Материально-технические условия реализации ООП НОО

МОУ «СОШ № 19» города Ухта располагает материальной и информационной базой, которая обеспечивает организацию всех видов деятельности младших школьников, соответствует санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам, отвечает требованиям к оснащению школьных помещений, позволяет обеспечить реализацию современных образовательных потребностей.

В образовательном учреждении имеются:

· 12 учебных кабинетов начальной школы, 9 из которых оснащены компьютерами и мультимедийным оборудованием, 1 кабинет оснащен интерактивной доской.

· спортивный  зал,    спортивная  площадка;

·  компьютерный класс; 

· библиотека;

· собственный  сайт, где обучающиеся и их родители (законные представители) могут получить дополнительную информацию;
· актовый зал, оснащенный музыкальной аппаратурой;

· медицинский кабинет, оснащенный по требованиям СанПиН;

·  кабинет психолога.

· школьная  столовая, оснащенная современной мебелью.

          100% обучающихся охвачены  горячим питанием.   

   Кабинеты начальных классов, имеют необходимый методический и дидактический материал.

Спортивный зал оснащён спортивным инвентарём для проведения уроков физической культуры у обучающихся начальной школы.

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной образовательной программы

Школа обеспечена учебниками, учебно-методической литературой и материалами по всем учебным предметам основной образовательной программы начального общего образования.

Библиотека  укомплектована печатными образовательными ресурсами по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию основной образовательной программы начального общего образования.

        Библиотека оснащена двумя рабочими местами, оснащенными компьютерами.

	Показатели
	Количество
	%

	Книжный фонд (экз.)

В том числе: 

	учебниками  - 1 ступень
	4122
	100%

	Учебно-методической литературой 

1 ступень
	78
	15,2

	Художественной литературой 

1 ступень
	1204
	27,4

	Электронно-образовательные ресурсы  - 1 ступень
	19
	21,8


	Перечень учебно-методического и информационного обеспечения

	-Нормативные документы федерального, регионального и муниципального уровней

	-Программно-методическое обеспечение

	-Локальные акты

	-УМК по предметам

	- Цифровые образовательные ресурсы 
-Дидактические и раздаточные материалы по предмету

	


Медицинское обеспечение
обучающихся включает:

-     оказание неотложной и скорой медицинской помощи;




-     профилактические медицинские осмотры; 

-  профилактические мероприятия по предупреждению заболеваний органов зрения, пищеварения, опорно-двигательного аппарата, вызванных острыми респираторными вирусными инфекциями;


 

-  выявление ранних и скрытых форм социально значимых заболеваний, наблюдение за тубинфицированными;




  

 -   иммунизацию в рамках национального календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям.

Финансовые условия реализации ООП НОО
   Финансовые условия  обеспечивают  МОУ «СОШ №19»  возможностью исполнения требований образовательного Стандарта.
 Структура и объем расходов направлены на реализацию основной образовательной программы начального общего образования и достижение планируемых результатов.

Финансирование реализации основной образовательной программы начального общего образования  осуществляется в объеме не ниже  нормативов финансирования  муниципального задания  МОУ «СОШ №19».

Образовательное учреждение вправе привлекать в порядке, установленном законодательством Российской Федерации в области образования, дополнительные финансовые средства за счет:

· предоставления платных дополнительных образовательных и иных предусмотренных уставом образовательного учреждения услуг;

· добровольных пожертвований и целевых взносов  физических и (или) юридических лиц. 

       Финансовые условия обеспечивают необходимое качество реализации ООП.

                    Образовательное  учреждение обеспечивает ознакомление всех участников образовательного процесса – обучающихся и их родителей (законных представителей), педагогов с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление образовательного процесса в учреждении, с их правами и обязанностями в части формирования и реализации образовательной программы начального общего образования, установленными законодательством Российской Федерации и уставом школы. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся, касающейся участия в формировании и обеспечении освоения своими детьми образовательной программы начального общего образовании закреплены в заключенном между ними и образовательным учреждением договоре, отражающем ответственность субъектов образования за конечные результаты освоения основной образовательной программы.






